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	一、教學活動架構

	主題名稱
	單元活動名稱
	節數
	教學重點
	可融入之教學
領域能力指標

	有機菜園
	栽種萵苣
	4
	1. 讓學生體驗栽種萵苣的過程。

2. 讓學生認識植物的基本構造。

3.讓學生體驗農作物得來不易的辛苦。
	【生活】

9-1-6
【環境教育】

3-1-1

	二、主題教學活動設計

	主題名稱
	有機菜園
	時間
	 4 節
	班級
	一甲
	人數
	 18 人

	能力指標
	7-1-4  8-1-1   8-1-3

	設計理念
	讓學生體驗農作物得來不易的辛苦。

	學生學習

條件分析
	一上已體驗到種植綠豆的過程。

	教學方法
	練習教學法

	教    具
	 種子、鏟子、水桶


	教學資源
	小朋友的家人有些務農，過程中有問題可詢問家長。

	單元目標
	讓學生體驗栽種萵苣的過程。

	學習內涵與歷程

	學習（教學）活動
	時間
	教具
	評量

	第一節

1、 引起動機

老師拿出蔬菜的圖片，問：

你吃過蔬菜嗎？為什麼人要吃蔬菜？

2、 發展活動

1. 認識蔬菜的營養

長久以來，蔬菜與健康一直被劃上等號，醫師與營養師都建議民眾，最好在每日三餐的飲食中配置適量的蔬菜，以維護身體健康。

2. 認識蔬菜的外觀、種子和繁植方式

老師用圖片介紹萵苣(A菜)。它們的繁殖方式如下：

以播種方式繁殖。播種前，在陰涼處將種子泡水4小時，撈起種到菜園上培育。

3. 介紹植物的部位（根、莖、葉、花）。
3、 綜合活動

1. 老師總結本節課內容

第二節
1、 引起動機

老師：還記得上次介紹的蔬菜種類嗎？它的種植方式如何？ 下次上課我們要實際播種。

2、 發展活動

1. 介紹將要種的種子和栽種注意事項。

2. 分組討論：

(1) 種菜前的準備工作”除草””翻土”、工作分配

(2) 種菜時所需要的用具

(3) 這些用具的用途和使用方法

3、 綜合活動

1. 請學生回家攜帶種菜時所需要的用具

2. 老師說明：將利用下週三晨光時間到菜園進行翻土和除草工作，接著要實際播種。

第三節

一、引起動機

老師提問：我們已經學過蔬菜種類和種植方式，還記得怎麼照顧蔬菜嗎？

二、發展活動

1. 確認學生帶來的工具

2. 老師將事先準備的工具，依照播種的步驟一一說明，並提醒學生播種時要注意的事項。

3. 老師帶領小朋友實際整地和播種蔬菜。

三、綜合活動

1. 請學生說說看，實際播種的感覺以及期待。

2. 老師說明：每天利用下課10分鐘時間到菜園澆水，觀看蔬菜的生長情形。

第四節

1、 引起動機

1. 經過幾星期的辛苦，終於等到蔬菜長到可以摘下時候，這節課大家一起到我們的菜園裡收成。

2. 全班至菜園收成，摘下來的菜清洗乾淨用報紙包好帶回家。

2、 發展活動

1. 老師提問，學生舉手回答問題：

(1) 去摘菜時，你的感覺是什麼？

(2) 跟看到家裡的菜相比，感覺有什麼不同？

(3) 想到可以吃到自己種菜，你有什麼想法？

3、 綜合活動

1.老師總結：『誰知盤中飧，粒粒皆辛苦』相信大家經過這次活動，應該可以了解農人的辛苦。種植作物不但要翻土、除草，還得擔心動物或昆蟲的危害，尤其是遇到天然風災，幾個月的辛苦有可能就白費了。所以大家以後要好好珍惜食物，不要浪費！


	40分
40分
40分
40分

	圖片
簡報
實物投影機

種子、鏟子、水桶

報紙、水桶
	實做評量

課堂發表

實做評量

課堂發表

小組合作
實做評量

課堂發表

小組合作
實做評量

課堂發表

小組合作


	三、教學省思與建議

    台灣一年四季能栽種的蔬菜種類相當的多，學生也每天食用這些蔬菜，但是並不一定了解蔬菜的種類以及種植方式。透過有機菜園的教學活動，學生能了解與他們生活息息相關的蔬菜；而實際種植蔬菜讓學生體驗如何栽種作物以及農夫的辛苦。最後學生不但能學習這些知識，也能珍惜食物。
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