101學年度第1學期綜一甲班

教學進度表
科目：食物製備                                  教學者：許麗娟

	週   次
	教  學  進  度
	備       註

	一
	預備週
	

	二
	第一章中餐烹調飲食文化
	

	三
	1.中餐飲食定義
	

	四
	2.中餐特色
	

	五
	3.火候的運用
	

	六
	第二章中餐廚房的認識
	中秋節

	七
	      1.設備與器具的認識及維護
	國慶日

	八
	2.廚房的衛生與安全
	第一次段考

	九
	      3.廚房職業傷害與消防常識
	

	十
	第三章食物的分類與選購
	運動會

	十一
	1.肉類的認識與選購
	

	十二
	2.魚類的認識與選購
	畢業旅行

	十三
	3.蔬菜的認識與選購
	

	十四
	4.蛋類的認識與選購
	第二次段考

	十五
	      5.米類與麵粉的認識與選購
	

	十六
	   第四章調味料及辛香料的認識
	

	十七
	1.調味料的認識
	

	十八
	2.辛香料的認識
	

	十九
	3.醬料的認識
	元旦

	二十
	4.複習
	

	二十一
	休業式
	期末考、休業式


