桃園縣菓林國小101學年度學校午餐工作推行實施計畫
壹、依據                                                   
    一、『桃園縣學校午餐工作手冊』實施要點。

    二、本校總務處午餐年度工作計畫。

    
貳、目的
一、培養學生良好飲食習慣，建立正確營養知識，增進其身心健康發展。
二、推動環保、衛生及營養教育，提升學生均衡飲食認知觀念。
三、供應均衡膳食，增進學生營養，促進身體健康。
四、增進家長與學校之聯繫，宣導飲食營養衛生常識，以改善家庭營養衛生 

    習慣。

參、原則
一、全校教職員工暨學生全部參加為原則，教師並負教育指導學生用膳之責。
二、學生因病或特殊原因，可暫准不參加學校午餐，為應自行準備飯盒，在

        校與參加學生ㄧ同用膳，與同儕共享午餐歡樂時光。
三、午餐供應素食，地點於一樓英語教室，以服務不同飲食需求之師生。
 

肆、學校午餐工作推行委員會組織及工作執掌(如附件一)
伍、供應概況
一、供應日期：民國101年8月30日起至102年6月30日止。
二、收費： 
　　　  (一)每生每餐收費新台幣29元整，按月繳納為原則。
　　　  (二)學生午餐收費採月繳或學期之方式繳費，完全配合家長經濟方便。
　　　  (三)無力支付午餐學生（申請資格依公文規定），請縣政府補助。
　　　  (四)午餐經費與學校經費分開，專款專用。
　      (五)學校午餐收費包括：午餐基本費、午餐燃料費、午餐費三項。

        (六)學校每月應收取之午餐費金額經決定後，不因每月供應午餐天數

            之不同而變動。繳費後未參加午餐者以不予退費為原則，但特殊情

            形者得由學校自行酌情處理。

      三、供應方式：
(1) 主食以米飯、麵、米粉、饅頭或包子（加鹹粥）等交替輪流供應。

    須注意供餐質、量及適合學生口味，力求製作變化。
（二）副食設計營養均衡之菜單輪流供應，以三菜一湯為原則。
（三）每週供應水果3次，週一供應豆漿與蔬食餐，每月底提供鮮乳，     

      必要時得靈活調配(多國文化餐或節慶餐)。

         (四)每日供應之午餐食物應密封保存一份，冷藏於攝氏０~七度之冷藏

             設備內四十八小時，以供必要時作為檢驗之需。

         (五)午餐副食品採購應依相關規定辦理。

四、評選及驗收
（一）評選：由午餐評選小組成員依規定委由總務處辦理評選。
（二）驗收：由稽核小組定期檢核午餐食物內容及衛生安全，或不定期抽核午餐供應廠商現場及相關證明。
五、餐點運送暨分發
為顧及校園動線暢通，午餐請廠商送達各班教室內餐檯。
六、餐具洗滌及消毒
        學生用餐具自行準備，每日帶至學校，用餐完畢後，餐具先由學生自行  

        以衛生紙擦拭乾淨後，再帶回家裡清洗，並於次日攜帶到校用餐。

 

陸、工作管理
一、午餐廠商工作人員
（一）檢附午餐廠商工作人員編制及身體健康檢查證明。
（二）要求工作人員保持良好衛生習慣，並能穿著工作衣、帽、戴口罩。
二、財務（午餐經費專款專用。）  
(一)學校午餐收費包括：午餐基本費、午餐燃料費、午餐費三項。

(二)午餐費以按月收取為原則，如徵得家長同意，得以按學期收取；

        惟學生按月繳費，亦應受理。

(三)基於使用者付費原則暨中央補助地方政府營養午餐經費支用要點

之規定，教職員應繳交午餐費。惟午餐工作相關人員(廚工)午餐 

費得經家長會同意，由學生所繳之午餐費項下支應，不另收費。
         (四)午餐費之支出包括主食、副食、勞務及午餐相關什支等所需費用。

         (五)學校每月應收取之午餐費金額經決定後，不因每月供應午餐天數

            之不同而變動。繳費後未參加午餐者以不予退費為原則，但特殊情

            形者得由學校自行酌情處理。

         (六)午餐基本費：主要用於維護或充實午餐設備。

         (七)午餐燃料費：主要用於水電費、燃料費。

         (八)午餐基本費及燃料費應按每學期之規定標準收費，併列於學校收

取學雜費三聯單一併收取後，轉撥入午餐帳戶，且應專款專用。

    三、學校午餐廚房衛生安全與物資倉庫管理：

         (一)廚房每日應排定監廚人員，負責廚房內部作業及整齊衛生之管理。

         (二)非廚房工作人員，一律禁止進入以免污染。

        (三)廚房設備應經常保持清潔，對廚工應多加督促，注意個人衛生及烹調時之衛生管理。

        (四)工作人員不得在廚房內留宿，亦不得飼養禽畜。

        (五)物資倉庫由午餐執秘專人負責，保管者不得提領物品，提取物資必

須根據食物提領憑證所列數量，按時支領，每月底進行1次盤點庫

存。

        (六)午餐物資倉庫，物資食品應分類，整齊排列，不任意堆放雜物或兼

            作宿舍、休息室。
柒、午餐教育
一、生活教育：指導分工合作、互助、助人原則、注意飲食禮儀。
二、衛生教育：指導飯前洗手、飯後刷牙、餐桌及廚餘之正確處理。
三、營養教育：
（一）利用走廊及適當場所張貼有關的營養知識。
（二）利用兒童朝會時間由級任導師講解營養知識。
（三）配合健康教育定期考查辦理營養教育之常識測驗。
（四）舉辦講座等教育宣導活動。
 

捌、推展午餐工作之展望
一、養成學生實踐「國民生活需知」及良好飲食衛生習慣之訓練。
二、利用午餐建立良好的師生關係，並發揮同學互助合作、服務人群之精神。
三、改正學生偏食之不良習慣。
四、經由午餐之供應和指導，培育學生成為健康、活潑的好國民。
 

玖、附注：

 ㄧ、各項工作悉依工作職掌確實執行，如遇緊急狀況，則依本校「緊急危機處理要點」統籌調度人力因應之。

 二、本計畫提委員會研議通過，陳 鈞長核准後公佈實施之，修正時亦同。
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