
隔宿露營應備物品清單
類別 備妥打v 項目 備註

1 手機
2 3C 相機
3 手電筒
4 音響
5 牙刷 含牙線
6 牙膏
7 盥洗 毛巾
8 浴帽
9 用具 香皂 或沐浴乳
10 梳子
11 鏡子
12 衛生紙 小包面紙
13 運動服
14 內衣
15 內褲
16 外套 或薄長袖
17 衣物 長袖 或薄外套
18 長褲 防蚊咬
19 襪子
20 帽子
21 拖鞋
22 雨 輕便雨衣
23 具 雨傘
24 防蚊液
25 消炎藥膏
26 防曬乳液
27 醫藥 個人藥品
28 生理用品
29 健保卡
30 戶口名簿影本
31 童軍繩 晾毛巾、衣物
32 筆
33 環保筷
34 手冊
35 其他 水(瓶)
36 工作手套
37 塑膠袋 裝換洗衣物
38 零食 補充體力
39 零用錢


