勤勞

靜思語一：多做多得。

多做事，本事大，多做多得，遇到困難也不怕。

孝順

靜思語二：太陽光大，父母恩大。

父母恩，像陽光，照顧我，好健康，準備衣食，送我上學，天天辛苦為我忙。

感恩

靜思語三：知恩、感恩、報恩。
感謝天，感謝地，父母恩情不忘記，做個好兒童，學習要努力。

禮節

靜思語四：每天要整齊清潔。

臉兒小手洗乾淨，衣服整潔穿戴好，見到師長說聲早，天天做個乖寶寶。

仁愛

靜思語五：手做好事。

一二三，天天做好事，時時來行善；一二三四五六七，端茶搥背，孝順父母我第一。

惜福(知足)

靜思語六：太浪費會消福。

物品不珍惜，隨意來丟棄，享福會消福，物品生命大家要留意。

善解(包容)

靜思語七：心想好意。

我是小菩薩，心量很廣大，別人愛生氣，我都不介意。

誠實

靜思語八：口說好話。

好孩子，不說謊，口說好話，好好說話，誠實的孩子人人誇。

歡喜

靜思語九：微笑最美。

心情好，笑嘻嘻，你笑、我笑，他也笑，歡喜愉快多美妙。
勤勞

靜思語十：盡本分做事。

自己的事兒，自己做，不怕煩，不怕難，天天努力，日子不白過。

孝順

靜思語十一：要讓父母歡喜。

看見父母笑嘻嘻，努力做事講道理，人前人後有禮貌，父母看了心歡喜。

感恩
靜思語十二：常存感恩心。

生活樣樣過得好，父母恩惠比天高，各行各業都辛勞，感恩的心不可少。

禮節

靜思語十三：說話要誠懇和氣。

輕聲細語，真誠有禮，你尊重我，我尊重你，大家和和氣氣，快樂生活在一起。

仁愛

靜思語十四：心中有愛。

心中有愛，人間苦難離開；心中有愛，地球美麗常在。你撒播愛，我撒播愛，生活平安自在。

惜福(知足)

靜思語十五：要惜福愛物。

不貪心，能知足，愛惜物品不浪費，知福、惜福、再造福。

善解(包容)
靜思語十六：君子量大。

看見不如意，心中會生氣，君子量大，不氣，不氣，煩惱就過去。

誠實

靜思語十七：做人要誠實。

說話算話，信用不差，誠實做事，心中不怕。

歡喜

靜思語十八：用心結好緣。

歡喜認識他，歡喜認識你，互相讚美，互相鼓勵，人人歡喜結好緣，快快樂樂在一起。

勤勞

靜思語十九：少說話，多做事。

少說點話，多做點事。你幫我，我幫你，快快樂樂在一起。

靜思語二十：每天做好事，每天都快樂。

好人做好事，好事大家做；你開心，我開心，大家都開心。

孝順

靜思語二十一：子女要孝敬父母。

我有好爸爸，也有好媽媽，我要天天聽話，永遠敬愛他。

靜思語二十二：子女要讓父母安心，才是孝順。

不亂跑，不追撞，愛護身體不受傷，父母心安沒煩惱。

感恩
靜思語二十三：感恩父母賜給我們生命，又讓我平安長大。

感謝父母把我生下來，辛辛苦苦把我養大；給我關心，給我愛，我要好好報答他。
靜思語二十四：要感恩幫助我們的人，也要感恩接受我們幫助的人。

別人幫助我，我會說謝謝；我幫助別人，感恩回謝他，我是有禮好寶寶。

禮節

靜思語二十五：微笑是世界上最美的臉。

微笑微笑多美妙，臉孔變美人變俏，時時微笑有禮貌，人見人愛人緣好。

靜思語二十六：要讓別人笑，自己先要笑。

表情好不好，別人都知道，苦臉、哭臉沒人要，笑臉對人，別人也會笑。

仁愛

靜思語二十七：做好事不能少我一人，做壞事不能多我一人。

小小壞事，做了就是壞人，做壞事不能多我一人；手做好事，好好做事，人人都是好人。
靜思語二十八：用愛自己的心去愛別人。

將我心比他心，不計較，不介意，愛別人如自己，人人都會喜歡你。

惜福(知足)

靜思語二十九：知足常樂。

不知足時，比來比去很生氣；能知足時，不比不氣笑嘻嘻，天天快樂又歡喜。

靜思語三十：節儉是美德。

花錢容易賺錢難，能節省，不浪費，關水關電隨手做，平時養成好習慣。

善解(包容)

靜思語三十一：原諒別人，就是善待自己。

別人有過錯，說聲沒關係，原諒他，不計較，心中不會有煩惱，善待自已好快樂。

靜思語三十二：要先愛人，別人才會愛你。

愛人如愛己，別人看得起，心中很歡喜，送愛回報你。

誠實

靜思語三十三：口說好話，好好說話。

口說好話，聽了歡喜；好好說話，懂事有禮，誠正信實不騙你。

靜思語三十四：手做好事，好好做事。

手做好事，你有需要我來服務；好好做事，真誠負責不會說苦。

歡喜

靜思語三十五：時常面帶笑容。

笑一笑，心情開好運到；笑一笑，有愛世界多美妙。

靜思語三十六：微笑能解決問題，皺眉會緊鎖問題。

微笑使人歡喜，事事得意；皺眉帶來問題，日日失意。

勤勞

靜思語三十七：我們要克服困難，不要被困難克服。

耐心來學習，困難變容易；提起信心再練習，解決困難沒問題。

靜思語三十八：盡多少本分，得多少本事。

盡本分，得本事；本分事做得好，做事能力一定不得了。
孝順

靜思語三十九：多做好事就是報答父母恩。

父母恩，如山高，如何報答孝敬他，多做好事多福報。

靜思語四十：做人必須從孝養父母開始。

爸爸媽媽真偉大，愛我、疼我、照顧我，我要恭敬聽話，時時貼心問候報答他。

感恩

靜思語四十一：說好話，存好心，常存感恩心。

講好話，人歡喜；存好心，人得意。時時感恩，日日歡喜。

靜思語四十二：感謝所有人的付出，讓我每天平安、歡喜。

有飯又有米，向農夫敬禮；有衣又有屋，感謝大家的付出。

禮節

靜思語四十三：懂得尊重別人，別人也會尊重你。

自己做錯了，說聲對不起；別人做錯了，笑說沒關係。禮貌常做到，大家很和氣。

靜思語四十四：我們要懂理也要懂事。

尊敬師長，友愛兄弟，知足感恩，善解包容；做事勤快又有禮，大家都會喜歡你。

仁愛

靜思語四十五：天上最美是星星，人間最美是溫情。

人間苦難多，要用愛心來照顧。愛心像星星，溫情照亮大地。
靜思語四十六：能助人、救人最快樂。

別人有難好可憐，要用愛心幫助他；有力出力，有錢出錢，心安快樂在心田。

惜福(知足)

靜思語四十七：隨手關水龍頭，要節約用水。

常常洗小手，細菌遠離我。節約用水不浪費，天然資源真寶貴。

靜思語四十八：資源回收，垃圾變黃金。

垃圾分類有理由，有用資源再回收，減少污染源，惜福保地球。

善解(包容)

靜思語四十九：原諒別人是美德。

別人犯的錯，我也容易犯；我有好肚量，凡事能體諒。

靜思語五十：要社會上有好人，自己要先做個好人。

上學好有趣，同學像兄弟。你大我小，讓一讓，大家都如意。

誠實

靜思語五十一：謊言像一朵盛開的鮮花，外表美麗，生命短暫。

騙人很容易，被騙不歡喜，謊話拆穿後，沒人要理你。

靜思語五十二：待人要寬柔，做事要誠正。

你好、我好、他也好，不騙不搶，不偷不盜，誠實信用很可靠。
歡喜

靜思語五十三：看別人成就，應該歡喜，立志學習。

別人好，歡喜讚揚他，以他做榜樣，立志好好學習他。

靜思語五十四：要比誰更愛誰，不要比誰更怕誰。

弟妹比我小，我要愛護他；兄姊比我大，我要敬愛他，你愛我，我敬他，有愛天地，笑哈哈。

勤勞
靜思語五十五：多做多得，少做多失。
天天努力，天天勤勞；多做多得，工夫才能學得好。

靜思語五十六：為自己找藉口的人，永遠不會進步。
勤做事，不偷懶；時時檢討，有錯改過，不為自己找藉口。

孝順

靜思語五十七：對父母要知恩、感恩、報恩。

父母辛苦養育我，時常擁抱拉小手；我要做個好小孩，感恩報恩常按摩。

靜思語五十八：孝順是父母有需要時，要歡喜地付出。

不頂嘴，有禮貌，面帶微笑，親近依靠；父母如有需要，隨叫隨到。

感恩

靜思語五十九：聽到好話要感恩，聽到壞話要善解。

好話人人愛，聽到好話要感恩；壞話沒人要，聽到壞話不生氣，想想道理，再改進。

靜思語六十：有感恩心的人最快樂。

你幫我，說聲謝謝你！我幫你，一聲不客氣。互相感恩，大家歡喜又和氣。

禮節

靜思語六十一：要自愛，才會人見人愛。

講道理，守規矩 ，人見人愛人歡喜；你可愛，我可愛，快快樂樂在一起。
靜思語六十二：口說好話，如吐蓮花，朵朵燦爛又美麗；壞話如毒蛇，句句嚇人又嚇己。
口說好話，可愛的小孩就是你。

仁愛

靜思語六十三：做環保，愛大地。

我是環保小尖兵，做環保，愛大地，讓地球永遠清淨美麗。

靜思語六十四：要付出愛心，尊重一切生命。

花草樹木真美麗，蟲兒小鳥愛遊戲；不踩不踏，不追不打，愛心小天使，付出愛心不淘氣。

惜福(知足)

靜思語六十五：越貪求，心中越不滿足。

玩具有就好，太多玩具玩不了。嫌這個，棄那個，心中好煩惱。

靜思語六十六：知福、惜福、再造福。
好孩子，要惜福，物品得來不容易。多感恩，多行善，知福、惜福、再造福。

善解(包容)

靜思語六十七：脾氣嘴巴不好，心地再好，也不算是好人。

愛生氣，愛罵人，心地再好，也不算是好人，要當好人，好好養心地、口氣。

靜思語六十八：理直要氣和，得理要饒人。

有理時，要和氣，粗聲粗氣，令人躲避。原諒包容，別人才會佩服你。

誠實

靜思語六十九：做好自己的本分事。

自己的工作自己做，自己的責任自己負。不推拖，不偷懶，做好自己的本分事。

靜思語七十：不能貪圖小利，佔別人的便宜。

佔別人的便宜，貪圖小利，可別太得意。彼此傷和氣，害人又害己。

歡喜

靜思語七十一：甘願做，歡喜受。

能做就是福，做越多，學越多，做出好本事，天天都歡喜。

靜思語七十二：天天發好願，時時做好事。

有願就有力，有力就有福。發好願，做好事，人人都幸福。

勤勞

靜思語七十三：不要小看自己，因為人有無限的可能。

不要小看自己，要相信自己，祝福自己，天天努力，成功就會屬於你。

靜思語七十四：用心看，用心聽，用心做，終身都受用。

看看人家怎麼做，聽聽人家怎麼說，天天用心學著做，做多了，就會有成就。

孝順

靜思語七十五：能孝敬父母而得父母讚美的孩子最有福。

乖巧聽話做得到，問候服務少不了。父母說我乖寶寶，幸福美滿心情好。

靜思語七十六：和顏悅色盡禮事親。

笑瞇瞇對父母，甘願做事不嫌苦；和和氣氣待父母，歡喜付出多服務。

感恩

靜思語七十七：多一分感恩，就少一分抱怨。

感恩的孩子，不會記仇記恨；感恩的孩子，懂得善解包容。多一分感思，就少一分抱怨。

靜思語七十八：幫助別人就是感恩心的落實。

別人幫助我，我要感恩他；我幫助別人，他也感恩我。互相感恩，互相幫助，就是感恩心的落實。

禮節

靜思語七十九：話多不如話少，話少不如話好。

話多不如話少，要說得不多不少；話少不如話好，開口要說好話，這樣才是好技巧。

靜思語八十：與人說話要輕聲細語。

臉帶微笑，輕聲說話，人人聽了心歡喜；與人說話，輕言細語，人人和氣又有禮貌。

仁愛

靜思語八十一：手心向下是助人，手心向上是求人，助人快樂，求人痛苦。

用雙手助人，問題解決了，他幸福我也快樂；用雙手求人，看他臉色，他煩惱我也痛苦。

靜思語八十二：幫助別人就是幫助自己。

別人有困難，我要幫助他；自己有困難，他會幫助我。啊！原來幫助別人就是幫助自己。
惜福(知足)

靜思語八十三：快樂不是擁有的多，而是計較的少。

不比較，生活簡單很幸福；不計較，心中快樂沒煩惱。

靜思語八十四：青山常綠，流水常藍，不亂砍，不污染，保護大地好資源。

善解(包容)

靜思語八十五：生氣，就是拿別人的過錯來懲罰自己。

不氣！不氣！不生氣！氣出病來沒人替。別人犯錯原諒他，不要生氣害自己。
靜思語八十六：事事和人計較，就會處處結怨。

不計較，人人喜歡你，活在快樂世界裡，愛計較，人人遠離你，處處結怨不如意。

誠實

靜思語八十七：做錯事還要說謊，就是錯上加錯。

誠實人人喜愛，謊話人人討厭，勇於認錯，用心改過，就不會錯上加錯。

靜思語八十八：提起勇氣，擔起責任。

不怕苦，不怕難，要勇敢，擔責任，說到做到，將來才能做大事。

歡喜

靜思語八十九：時時培養歡喜心，就是為自己祝福。

用歡喜心待人，平安快樂；用歡喜心做事，事事順利，祝福自己，平安順利。

靜思語九十：不要比，心安、歡喜最重要。

不計較就心安。心安就能歡喜，歡喜就會帶來一切順利！

