四年級家庭暴力防治教育教學活動
	單元名稱
	做個好爸媽
	設 計 者
	四年級

教學團隊
	適用階段
	四年級

	教學時間
	3節課（120分鐘）

	作品特色說明(含設計構想、設計目的、預期達成之教學目標、作品特色、學生的成果表現、評量方式等完整內容)

	教學目標 

一、了解家庭的特質與成員的職責。 

二、體會兩性合作的重要。 

三、學習適當的分工，解決家庭的問題。 

教學資源與教具準備 

一、洋娃娃及扮家家酒的用具等。 

二、家事分工表。 

設計理念與教材分析 

一、本單元核心概念為兩性的關係與互動，主要內容包括兩性分工和兩性合作學習等。 

二、本單元透過布置娃娃的家、照顧娃娃和組成家庭等教學活動，引導學生了解家庭成員的角色與職責，學習適當分工，以解決家庭的問題，並體會兩性合作的重要。
三、本單元教材架構為：
（一）兩性分工 

1.兩性的特質與兩性的異同。
2.兩性分工的合理性與謬誤。 

（二）兩性合作學習 

1.兩性紛爭，難以成事。
2.兩性互助合作，共享資源。 

相關課程統整 

一、可結合「社會」學習領域相關單元，其分段能力指標為： 

5-2-3  舉例說明在學習與工作中，可能和他人產生合作與競爭的關係。 

6-2-4  說明不同的性別應受到尊重與保障。 

二、可結合「健康與體育」學習領域相關單元，其分段能力指標為： 

6-2-2  了解家庭在增進個人發展與人際關係上扮演的角色。 

6-2-4  學習有效的溝通技巧。  

三、可結合「自然科技」學習領域相關單元，其分段能力指標為： 

1-2-3  說明兩性的異同，欣賞兩性的差異。

	教學活動
	活動說明

	一、教學準備 ＜15’＞
（一）師生共同準備洋娃娃及娃娃家庭的用具，如衣服、寢具、炊具…等。 

（二）完成家事分工表。 

二、主要活動 

活動一、布置娃娃的家學習單 ＜25’＞
（一）師生共同布置娃娃的家，將各種娃娃家庭用具擺設在教室中。
（二）討論： 

1.這種擺設有什麼優點？還可以怎樣擺設？ 

2.這樣擺設有沒有考慮男女不同的特質和需要？ 

3.男女生的房間布置和用具擺設一定要有不同嗎？為什麼？ 

4.自己家中的布置是否也考慮了男女生使用的需要？可以怎樣改變？ 

（三）師生歸納 

1.兩性有許多相同的特質，其用具、布置不一定要不同。 

2.兩性應互相學習不同的特質，增進彼此的了解，互助合作。
活動二、照顧娃娃學習單＜40’＞
（一）分組照顧娃娃的生活，如穿衣、洗澡、吃飯、換尿布、準備三餐、生病的照顧等。 

（二）發表與分享 

1.當爸爸、媽媽要做那些事？ 為什麼要做這些事？ 

2.怎樣做才是好爸爸、好媽媽？為什麼？ 

3.自己願不願意當一個好爸爸或好媽媽？為什麼？ 

（三）師生歸納 

1.爸爸、媽媽每天為我們做許多事，非常辛苦，我們應該體諒爸媽的辛勞。 

2.家庭中的工作要適當分工，大家一齊做，維持家庭和諧快樂。 

3.家事的分工不應以性別為依據，應以能力和體力等來考量。 

活動三、組成家庭學習單＜25’＞
（一）分組扮演不同的家庭，把每一個家庭成員的工作和可能有的想法演示或表達出來。 

（二）討論學習單 

1.家人間如何相處才能和諧？ 

2.家人間遇到意見不同時應如何處理？
（三）師生歸納 

1.家庭中的每個人有其不同的特質和職責，彼此間應互相尊重，互助合作。 

2.家人間有不同意見時，應溝通協調，尋求適當的解決方法。 

三、綜合整理 ＜15’＞
（一）概念統整 

1.家庭成員各有不同的職責，應互相尊重，和樂相處。 

2.家事分工應依能力、體力來考量，讓每個人都能做好他的工作。 

3.兩性互助合作，共同學習，一起完成工作，分享成功的喜悅。 

（二）教師鼓勵學生善盡自己是家庭成員的責任，並能透過適當的分工與異性互動合作。
	● 請學生將家中的娃娃和用具帶到學校，一起布置娃娃的家。 
   

● 分組討論如何布置適當的娃娃家，讓這個家顯得溫馨、和樂又令人喜歡。 

  

  

● 教師提醒學生布置家庭時是不是一定只考慮性別，還是應有多元考量，以符合不同個人的需要。 

● 教師提醒學生反省自己家中的布置是否過於強調性別的不同，是否可以加以調整。 

  

  

  

● 教師引導學生思考照顧娃娃的各項事情，尤其娃娃年紀小，抵抗力差，應有周到的照顧，以免生病或發生危險。 

  

● 教師提醒學生想一想爸爸或媽媽做的事是不是一定由那一個人做，如煮飯、洗衣是否一定由媽媽做；修車、修燈是否一定由爸爸做等。 

  

  

  

● 目前以小家庭居多，但可能有大家庭或是單親家庭，不同家庭型態，家人互動關係也不同，角色也不一樣。教師提醒學生去體會各種不同的感覺，並勇於表達出來。 

● 教師可提出兩性間的衝突讓學生討論解決方法，以理性解決兩性間的問題，而不可以言語暴力或肢體暴力來處理。 

  

 

 

● 師生共同統整本單元的重要概念，教師並可提出問題，澄清學生的觀念和價值，並鼓勵學生能實踐於日常生活中。 

● 教師於日常生活中評鑑學生行為表現情形，並適時給予回饋。 

  


做 個 好 爸 媽 

	布置娃娃家 


   娃娃很可愛，他需要一個溫馨的家庭，你會為娃娃添購那些東西？你怎樣幫娃娃布置一個家呢？請把你的想法畫出來吧！ 

	[image: image1.jpg]



   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

               


    這樣的佈置有什麼優點？適合每個不同的娃娃嗎？ 

	照顧娃娃 


    照顧娃娃的生活是很辛苦的事，你知道當爸爸、媽媽每天要做那些事嗎？ 

  

當爸爸每天要做的事有：
  

  

這些事一定要由爸爸做嗎？還可以由誰來做呢？ 
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　當媽媽每天要做的事有： 

這些事一定要由媽媽做嗎？可以由誰來做呢？ 

	組成家庭 


    家庭由成員組成，你的家庭有那些成員？各自有那些職責？ 

  

    成員                         職責或工作項目 
    爸爸                                                      
    媽媽                                                      
   我自己                                                     
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	家庭成員的職責或負擔的工作可以調整嗎？為什麼？如果可以調整，你打算怎樣調整？


	家人溝通 
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 家人會有意見不一樣的時候嗎？你的家人曾經對什麼事有不同的意見或衝突？如何解決？ 

●   意見不同或衝突的事是：                                              
●   解決的方法是：                                                      
●  結果是：                                                            
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● 還有那些解決方法：                                                  

































