
 113.02.16〜113.02.29

主  食 主  菜 副菜一 副菜二 湯

02/16(五) 皮蛋瘦肉粥 白米飯 香菇肉燥 馬鈴薯沙拉 時令有機蔬菜 芹菜貢丸湯 時令水果

02/17(六) 生日蛋糕、麥茶 白米飯 黃金豬排 鮮菇燴豆腐 時令有機蔬菜 玉米排骨湯 時令水果

02/19(一) 麻油麵線 白米飯 蔥燒雞腿 番茄炒蛋 時令有機蔬菜 香菇肉羹湯 時令水果

02/20(二) 香蔥蛋餅、米漿 地瓜飯 左宗棠雞 三杯豆腐 時令有機蔬菜 綠豆湯 時令水果

02/21三) 蔬菜鹹粥 九層塔煎蛋 時令有機蔬菜 玉米濃湯 布丁、時令水果

02/22(四) 蘑菇鐵板麵 白米飯 香炒吻仔魚 三色蛋 時令有機蔬菜 瓜仔雞湯 時令水果

02/23(五) 玉米脆片、鮮奶 白米飯 洋蔥豬柳 黃瓜炒貢丸 時令有機蔬菜 薑絲海帶芽湯 時令水果

02/26(一) 蔥仔餅、麥茶 白米飯 馬鈴薯燉肉 魚香茄子 時令有機蔬菜 蕃茄蛋花湯 時令水果

02/27(二) 玉米雞蓉粥 紫米飯 紅燒獅子頭 三色豆干絲 時令有機蔬菜 海帶味增湯 時令水果

02/28(三)

02/29(四) 蔬菜湯麵 白米飯 清蒸鯛魚 紅燒麵筋 時令有機蔬菜 蘿蔔排骨湯 時令水果

※依廠商送菜做彈性調整

※本幼兒園一律使用國產豬肉食材

  新北市貢寮區貢寮國民小學附設幼兒園(含龍門分班)   112  學年度第二學期  二月份餐點表

週次 日期/星期 早    點   心
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午                                         餐
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奶油培根義大利麵

   ★2月小壽星：高家溱、魏予恆、林欣嬡

228和平紀念日放假一日
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