
臺北市南港區胡適國民小學因應新型冠狀病毒(武漢肺炎)停課線上學習課表 6/7修正 

班級： 301   導師：張玉華  

應上內容：國(5)節、數(3)節、英(2)節、自(3)節、社(2)節、健()節、體()節、 

          美()節、音()節、綜(1)節、本(1)節、電(1)節、其他(108課綱  ) 

日期      

節次\星期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

第一節 
08:40~09:20 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

第二節 
09:30~10:10 

科目：自然 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目：自然 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

第三節 
10:30~11:10 

科目：國語 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目：國語 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目：英語 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目：數學 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目：數學 

進度： 

方式：線上同
步學習 

第四節 

11:10~12:00 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目：社會 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目：英語 

進度： 

方式：線上自
主學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目：綜合 

進度： 

方式：線上同
步學習 

12:35~13:05 午休時間 

第五節 
13:10~13:50 

科目：國語 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目：國語 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目：自然 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目：國語 

進度：  

方式：線上自
主學習 

第六節 
14:00~14:40 

科目：社會 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目：數學 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目：電腦 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目：閩南語 

進度：  

方式：線上自
主學習 

第七節 
14:50~15:30 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

※ 1. 線上學習學生參與比例至少 70%(例如：班級人數 28 人，至少需有 20 人上線)。 

   2. 每週線上學習佔整週課程最低比例：低年級 0%、中年級各 20%、高年級各 25%。 

   3. 經詢問教育局，低年級若要進行線上學習，請斟酌同步與自主比例，不可過於懸

殊，各項至少占線上學習總堂數 20%(例如：自主 5 節以內至少需搭配同步 1 節；自

主 10 節以內至少需搭配同步 2 節；反之亦然)。 

   4. 請老師儘快填報，交回！ 



臺北市南港區胡適國民小學因應新型冠狀病毒(武漢肺炎)停課線上學習課表 

班級： 三年二班    導師： 黃佳琪 

應上內容：國()節、數()節、英()節、自()節、社()節、健()節、體()節、 

          美()節、音()節、綜()節、本()節、電()節、其他(108課綱  ) 

日期      

節次\星期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

第一節 
08:40~09:20 

科目： 

進度： 

方式：線上同步
學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同步
學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同步
學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同步
學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同步
學習 

第二節 
09:30~10:10 

科目： 

進度： 

方式：線上同步
學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同步
學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同步
學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同步
學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同步
學習 

第三節 
10:30~11:10 

科目：國語 

進度： 

方式：線上同步
學習 

科目：英文 

進度： 

方式：線上同步
學習 

科目：數學 

進度： 

方式：線上同步
學習 

科目：社會 

進度： 

方式：線上同步
學習 

科目：國語 
進度： 

方式：線上同步
學習 

第四節 

11:10~12:00 

科目：自然 

進度： 

方式：線上同步
學習 

科目：社會 

進度： 

方式：線上同步
學習 

科目：數學 

進度： 

方式：線上同步
學習 

科目：自然 

進度： 

方式：線上同步
學習 

科目：國語 

進度： 

方式：線上同步
學習 

12:35~13:05 午休時間 

第五節 
13:10~13:50 

科目： 

進度：  

方式：線上自主
學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自主
學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自主
學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自主
學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自主
學習 

第六節 
14:00~14:40 

科目：自然 

進度：  

方式：線上自主
學習 

科目：社會 

進度：  

方式：線上自主
學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自主
學習 

科目：閩南語 

進度：  

方式：線上自主
學習 

科目：國語 

進度：  

方式：線上自主
學習 

第七節 
14:50~15:30 

科目：國語 

進度：  

方式：線上自主
學習 

科目：英文 

進度：  

方式：線上自主
學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自主
學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自主
學習 

科目：數學 
進度：  

方式：線上自主
學習 

※ 1. 線上學習學生參與比例至少 70%(例如：班級人數 28 人，至少需有 20 人上線)。 

   2. 每週線上學習佔整週課程最低比例：低年級 0%、中年級各 20%、高年級各 25%。 

   3. 經詢問教育局，低年級若要進行線上學習，請斟酌同步與自主比例，不可過於懸殊，

各項至少占線上學習總堂數 20%(例如：自主 5 節以內至少需搭配同步 1 節；自主 10

節以內至少需搭配同步 2 節；反之亦然)。 

   4. 請老師儘快填報，交回！ 



臺北市南港區胡適國民小學因應新型冠狀病毒停課線上學習課表 5/31修正 

班級：三年三班 導師：周育如 

應上內容：國(4)節、數(3)節、英(2)節、自(2)節、社(3)節、健( )節、體( )節、 

          美( )節、音( )節、綜( )節、本( )節、電( )節、其他(108課綱          ) 

日期      

節次\星期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

第一節 
08:40~09:20 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

第二節 
09:30~10:10 

科目：自然 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目：國語 

進度：Ｌ14 

方式：線上同
步學習 

科目：英文 

進度：Ｌ4 

方式：線上同
步學習 

科目：社會 

進度：L5、6 

方式：線上同
步學習 

科目：數學 

進度：L10 

方式：線上同
步學習 

第三節 
10:30~11:10 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目：國語 

進度：L14 

方式：線上同
步學習 

科目：自然 

進度：L4 

方式：線上同
步學習 

科目：社會 

進度：L5、6 

方式：線上同
步學習 

科科目：數學 

進度：L10 

方式：線上同
步學習 

第四節 

11:10~12:00 

科目：自然 

進度：Ｌ4 

方式：線上自
主學習 

科目：國語 

進度：L14 

方式：線上同
步學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

12:35~13:05 午休時間 

第五節 
13:10~13:50 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

第六節 
14:00~14:40 

科目： 

進度： 

方式：線上自
主學習 

科目：國語 

進度：Ｌ14 

方式：線上自
主學習 

科目：英文 

進度：Ｌ4 

方式：線上自
主學習 

科目：社會 

進度：L5、6 

方式：線上自
主學習 

科目：數學 

進度：L10 

方式：線上自
主學習 

第七節 
14:50~15:30 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

※ 1. 線上學習學生參與比例至少 70%(例如：班級人數 28 人，至少需有 20 人上線)。 

   2. 每週線上學習佔整週課程最低比例：低年級 0%、中年級各 20%、高年級各 25%。 

   3. 經詢問教育局，低年級若要進行線上學習，請斟酌同步與自主比例，不可過於懸

殊，各項至少占線上學習總堂數 20%(例如：自主 5 節以內至少需搭配同步 1 節；自

主 10 節以內至少需搭配同步 2 節；反之亦然)。 



臺北市南港區胡適國民小學因應新型冠狀病毒(武漢肺炎)停課線上學習課表 6/7修正 

班級：   304      導師：邱品昇      

應上內容：國(7)節、數(3)節、英(2)節、自(3)節、社(3)節、健( )節、體( )節、 

          美( )節、音( )節、綜( )節、本( )節、電( )節、其他(108課綱          ) 

日期      

節次\星期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

第一節 
08:40~09:20 

科目：社會 
進度： 
方式：線上同
步學習 

科目：國語 
進度： 
方式：線上同
步學習 

科目：國語 
進度： 
方式：線上同
步學習 

  

第二節 
09:30~10:10 

科目：國語 
進度： 
方式：線上同
步學習 

科目：數學 
進度： 
方式：線上同
步學習 

科目：社會 
進度： 
方式：線上同
步學習 

  

第三節 
10:30~11:10 

科目：自然 
進度：  
方式：線上同
步學習 

 

科目：自然 
進度：  
方式：線上自
主學習 

科目：英文 
進度： 
方式：線上同
步學習 

 

第四節 
11:10~12:00 

 
    

12:35~13:05 午休時間 

第五節 
13:10~13:50 

科目：數學 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目：數學 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目：國語 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目：國語 

進度：  

方式：線上自
主學習 

 

第六節 

14:00~14:40 

科目：國語 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目：國語 

進度：  

方式：線上自
主學習 

 

科目：英文 

進度：  

方式：線上自
主學習 

 

第七節 

14:50~15:30 

科目：自然 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目：社會 

進度：  

方式：線上自
主學習 

   

※ 1. 線上學習學生參與比例至少 70%(例如：班級人數 28 人，至少需有 20 人上線)。 

   2. 每週線上學習佔整週課程最低比例：低年級 0%、中年級各 20%、高年級各 25%。 

   3. 經詢問教育局，低年級若要進行線上學習，請斟酌同步與自主比例，不可過於懸

殊，各項至少占線上學習總堂數 20%(例如：自主 5 節以內至少需搭配同步 1 節；自

主 10 節以內至少需搭配同步 2 節；反之亦然)。 

 

 



臺北市南港區胡適國民小學因應新型冠狀病毒(武漢肺炎)停課線上學習課表 

班級：305            導師：楊日昕 

應上內容：國( )節、數( )節、英( )節、自( )節、社( )節、健( )節、體( )節、 

          美( )節、音( )節、綜( )節、本( )節、電( )節、其他(108課綱          ) 
日期      

節次\星期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

第一節 

08:40~09:20 

科目： 

進度： 

方式：線上同

步學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同

步學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同

步學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同

步學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同

步學習 

第二節 

09:30~10:10 

科目： 

進度： 

方式：線上同

步學習 

科目：  

進度： 

方式：線上同

步學習 

科目： 

進度：  

方式：線上同

步學習 

科目： 

進度：  

方式：線上同

步學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同

步學習 

第三節 

10:30~11:10 

科目：國語 

進度：  

方式：線上同

步學習 

科目：數學 

進度：  

方式：線上同

步學習 

科目：國語 

進度：  

方式：線上同

步學習 

科目： 

進度：  

方式：線上同

步學習 

科目：英語 

進度： 

方式：線上同

步學習 

第四節 

11:10~12:00 

科目： 

進度： 

方式：線上同

步學習 

科目：自然 

進度：  

方式：線上同

步學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同

步學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自

主學習 

科目：自然 

進度： 

方式：線上自

主學習 

12:35~13:05 午休時間 

第五節 

13:10~13:50 

科目： 

進度：  

方式：線上自

主學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自

主學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自

主學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自

主學習 

科目：自然 

進度：  

方式：線上自

主學習 

第六節 

14:00~14:40 

科目：國語 

進度：  

方式：線上自

主學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自

主學習 

科目：國語 

進度：  

方式：線上自

主學習 

科目：國語 

進度：  

方式：線上自

主學習 

科目：國語 

進度：  

方式：線上自

主學習 

第七節 

14:50~15:30 

科目：體育 

進度：  

方式：線上自

主學習 

科目：國語 

進度：  

方式：線上自

主學習 

科目：數學 

進度：  

方式：線上自

主學習 

科目：英文 

進度：  

方式：線上自

主學習 

科目：數學 

進度：  

方式：線上自

主學習 

 

※ 1. 線上學習學生參與比例至少70%(例如：班級人數28人，至少需有20人上線)。 

   2. 每週線上學習佔整週課程最低比例：低年級0%、中年級各20%、高年級各25%。 

3.經詢問教育局，低年級若要進行線上學習，請斟酌同步與自主比例，不可過於懸殊，

各項至少占線上學習總堂數20%(例如：自主5節以內至少需搭配同步1節；自主10節

以內至少需搭配同步2節；反之亦然)。 

   



臺北市南港區胡適國民小學因應新型冠狀病毒(武漢肺炎)停課線上學習課表自 5/19 

班級：306            導師：詹璧存 

應上內容：國( )節、數( )節、英( )節、自( )節、社( )節、健( )節、體( )節、 

          美( )節、音( )節、綜( )節、本( )節、電( )節、其他(108課綱          ) 

日期      

節次\星期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

第一節 
08:40~09:20 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目：自然 

進度： 

方式：線上自
主 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

第二節 
09:30~10:10 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目：英文 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目：  

進度：國語 

方式：線上同
步學習 

科目： 

進度：自然 

方式：線上自
主 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

第三節 
10:30~11:10 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目： 

進度：自然 

方式：線上同
步學習 

科目： 

進度：社會 

方式：線上同
步學習 

科目： 

進度：數學 

方式：線上同
步學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

第四節 

11:10~12:00 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目： 

進度：數學 

方式：線上同
步學習 

科目： 

進度：社會 

方式：線上同
步學習 

科目：國語 

進度：方式：

線上同步學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

12:35~13:05 午休時間 

第五節 
13:10~13:50 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

第六節 
14:00~14:40 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

第七節 
14:50~15:30 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

※ 1. 線上學習學生參與比例至少 70%(例如：班級人數 28 人，至少需有 20 人上線)。 

   2. 每週線上學習佔整週課程最低比例：低年級 0%、中年級各 20%、高年級各 25%。 

   3. 經詢問教育局，低年級若要進行線上學習，請斟酌同步與自主比例，不可過於懸

殊，各項至少占線上學習總堂數 20%(例如：自主 5 節以內至少需搭配同步 1 節；自

主 10 節以內至少需搭配同步 2 節；反之亦然)。 

   4. 請老師儘快填報，交回！ 



臺北市南港區胡適國民小學因應新型冠狀病毒(武漢肺炎)停課線上學習課表 

班級：307            導師：邱郁芬 

應上內容：國( )節、數( )節、英( )節、自( )節、社( )節、健( )節、體( )節、 

          美( )節、音( )節、綜( )節、本( )節、電( )節、其他(108課綱          ) 

日期      

節次\星期 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

第一節 
08:40~09:20 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目：自然 

進度： 

方式：線上自
主學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目：英語 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

第二節 
09:30~10:10 

科目：國語 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目：自然 

進度： 

方式：線上自
主學習 

科目： 

進度：  

方式：線上同
步學習 

科目：國語 

進度：  

方式：線上同
步學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

第三節 
10:30~11:10 

科目：數學 

進度：  

方式：線上同
步學習 

科目：  

進度：  

方式：線上同
步學習 

科目：  

進度：  

方式：線上同
步學習 

科目：自然 

進度：  

方式：線上同
步學習 

科目：  

進度： 

方式：線上自
主學習 

第四節 

11:10~12:00 

科目：社會 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目：  

進度：  

方式：線上同
步學習 

科目： 

進度： 

方式：線上同
步學習 

科目：  

進度：  

方式：線上同
步學習 

科目：  

進度： 

方式：線上自
主學習 

12:35~13:05 午休時間 

第五節 
13:10~13:50 

科目：國語 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目：國語 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目：國語 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目：英語 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目：綜合 

進度：  

方式：線上自
主學習 

第六節 
14:00~14:40 

科目：社會 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目： 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目：  

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目：社會 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目：國語 

進度：  

方式：線上自
主學習 

第七節 
14:50~15:30 

科目：數學 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目：數學 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目：綜合 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目：綜合 

進度：  

方式：線上自
主學習 

科目：國語 

進度：  

方式：線上自
主學習 

※ 1. 線上學習學生參與比例至少 70%(例如：班級人數 28 人，至少需有 20 人上線)。 

   2. 每週線上學習佔整週課程最低比例：低年級 0%、中年級各 20%、高年級各 25%。 

   3. 經詢問教育局，低年級若要進行線上學習，請斟酌同步與自主比例，不可過於懸

殊，各項至少占線上學習總堂數 20%(例如：自主 5 節以內至少需搭配同步 1 節；自

主 10 節以內至少需搭配同步 2 節；反之亦然)。 


