影響孩子一生的學習態度
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一、本份的事自己做

二、聽、看、想清楚才說(做)
三、做到大人要求程度或精確性

四、心甘情願改正

五、不會終究要弄到會

六、以做出來的表現做為會或不會的依據

七、保持進步

八、以固定步驟來做日後仍需一再重複的事項

九、今日事，今日畢(例行之事)

十、在預定時間內完成

十一、不喜歡也要做到合理的程度

十二、評估成果與當初付出是否相當？
十三、不貳過

十四、說到做到，說話算數

十五、多做、多學，自己多得

十六、服務心
八方文化事業有限公司 提供

網站：www.bafen.com.tw
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學習態度評估表

近一年來，你的孩子出現下列陳述行為的情形如何？請以「V」表示：
A：「總是」指五次中每次如此。

B：「經常」指五次中有三次或四次如此。
C：「偶爾」指五次中有二次如此。

D：「較少」指五次中一次。
E：「從不」指五次中從未如此或0次。
□1.本份的事自己做（自動性）
□2.聽、看、想清楚再說或做（實在性）
□3.做到大人或長官要求的程度（完成性）
□4.心甘情願改正（反省）
□5.不會終究要弄會（正確性）
□6.以做出來的表現做為會或不會的依據（執行性）
□7.保持進步（自我要求）
□8.以固定的步驟來做日後仍需一再重覆做的事項（穩定性和速度性）
□9.今日事，今日畢（每天都出現的例行事情早已納入計畫中）
□10.預定時間之內完成（時間管理的掌控性）
□11.不喜歡也要做到合理的程度（落實性，以事為重，情緒或感受暫時放一邊）
□12.評估今日成果與當初付出是否相當（自評能力）
□13.不貳過（好強改錯的自律性）
□14.說到做到，說話算數（責任感）
□15.多做多學，自己多得（積極性）
□16.服務心（看到或得知就動手幫忙的包容心）
如果打勾超過八項，長大後你的孩子將會是成功的人。二十年的教育養成，至少需具備八項。若未達八項，希望父母、老師和孩子都能朝著上述共同的目標努力，因為上述學習態度將不只影響學校功課、掃除、做家事、生活自理而已，還會影響成年後的工作、理財，甚至成家結婚和教養下一代的表現。
備註：若下列三項都能俱備的話，將可視為「成功的人」：
1. 自己養自己，還有餘力照顧別人（父母、伴侶、兒女、甚至還可以幫協需要幫助的人）。
2. 人生目標已在達成中，絕對不會輕言放棄、犯法走短路或自殺。
3. 縱使賺的錢沒有別人多或官位也沒比別人高，頭照樣抬起來，自己一點也不覺得輸人。
