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	09:00-10:30
	課程一：不容忽視的品格教育時代來臨
	見面禮：          含意：

	10:30-10:40
	休息一下
	

	10:40-12:10
	課程二：解開教養出有品格孩子的密碼
	見面禮：          含意：

	12:10-13:00
	午餐時光，補充體力
	

	13:00-14:30
	課程三：幼兒品格主題繪本之運用
	見面禮：          含意：

	14:30-14:40
	休息一下
	

	14:40-16:00
	課程四：幼兒園品格教育之教學課程規劃
	見面禮：          含意：


課程一：不容忽視的品格教育時代來臨
請您先思考幾個問題….
在你所帶領的班級裡，你覺得班上的孩子最大的品格問題是什麼？

你覺得你最重視（在乎）的品格是什麼？為什麼你覺得這品格很重要？
壹、品格教育的時代來臨
一、推動品格教育的理由：

（一）成為一個        的人是以好品格為基礎。

（二）        是一個致力於品格教育最好的場所。
（三）品格教育是建立            的基礎。

二、何謂品格教育（character education）？

好的品格是一種美德(virtue)，這種美德是個人或群體所共同認定並遵守的價值規範，是人類優良的特質，更是一種發自內心的            。
三、品格教育之特色與目的

	品格教育之特色
	品格教育之目的

	以品格(德)        為導向
	表現個人特質，開發潛能 

	深受民主化的影響
	在建立「        價值」

	與             相結合
	教導人類        的教育

	致力於消除學生不良習慣，使行為趨於向善
	啟發良好的美德與情操

	賦予父母親、社區更大的責任，以身教、言教培養      品格 
	


資料來源：楊淑雅整理。
四、品格教育是透過觀察、模仿、示範學來的
由Bandura觀點得知，在品格的發展過程中幼兒可以藉由      、      、     等引發
         楷模行為的動機，在不斷反覆，自然而然地習得屬於自己品格的行為，而最終能形成品格(德)內化。讓幼兒學習各樣品格活動，以能達到      （知道品格涵義）、         （培養品格情操)、        （參與品格實踐）的品格人。
五、品格教育的核心價值
Lickona（2003）相當重視核心價值在品格教育中的作用與地位，他甚至斷言，如不教給孩子             概念，那麼品格教育終將徹底失敗。

貳、台灣有品運動
一、背景 

教育部98年度將推動教育永續核心價值方案，本案係以      、      、      作為建立教育核心價值之基礎。據此，教育部現推行之建構教育永續核心價值方案名稱定為「台灣有品運動」希冀可促進全民可以達到      要有品德、       要有品質及      要有品味，以達到品質、品德、品味兼具的現代公民社會。
二、目的 
（一）透過各項交流平台讓社會大眾深入溝通。
（二）奠基於       、啟動於        、實踐於        ，讓全民在生活中實踐。
三、內容
包含「品德教育」、「藝術扎根」、「終身閱讀」及「環境永續」等4項
教育部未來將持續推動，其中98年度預計約投入3億，99年約計9億執行，各項計畫並於今年6-12月各推出相關旗艦活動，品德教育計畫透過問卷調查與論壇研討凝聚各界共識，並運用              方法，培養學生良好品德及建立校園優質品德文化。
終身閱讀計畫將全面性贈書至全國98學年度入學小一新生，啟發及培養兒童閱讀習慣，讓閱讀活動成為學習及日常生活一環。
四、品格教育促進方案 

教育部在2004年提出「品格教育促進方案」，宣示將品格教育納入施政主軸，融入學校
課程與教學活動中。要培養六種美德：       、       、       、      、公平正義、       。
五、教育部新世紀品德教育方案 

（一）實施期程：自民國98年6月起至103年5月止（共5年）
（二）實施原則：
（1）創新品質。
（2）民主過程。
（3）     教學。
（4）全面參與。
（5）統整融合。
（6）分享激勵。
（三）推動期程與實施策略： 

（1）凝聚共識期（98年6月至99年5月）
（2）深化普及期（99年6月至102年5月）
（3）創新成長期（102年6月至103年5月） 

六、品德教育方案—品德教育實施策略 

教育部所擬定之品德教育方案，將致力創新品德的教學方法與教材，即為
（一）啟發        ：闡釋澄清核心價值與價值之衝突與整合。
（二）激勵        ：運用各項體驗教學活動促使其認同核心價值。
（三）典範        ：透過核心價值典範人物故事學習核心價值。
（四）服務        ：以具體行動實踐核心價值。
（五）環境        ：建立具核心價值之校園景觀、制度及環境。

七、品德教育之落實與有效推動
「教育部新世紀品德教育方案」將著重品德「      價值」之建立與其「      準則」
之實踐。如       生命（不傷害自己、不傷害別人）、      尊長（早晚問候父母、感謝父母，上下課時感謝老師）、負責盡責、誠實信用、自主自律、公平正義（不欺侮、不歧視任何性別或弱勢同學）、行善關懷等，由學校       校內外資源，透過     、      、潛在課程、教師         ，形塑品德校園文化。
課程二：解開教養出有品格(德)孩子的密碼
壹、如何教養出有品格的孩子？

一、教養出有品格的孩子最重要原則
人心若未存有         的原則，人心就不會依循它；
我們最應該關心的是孩子的       健康＞        健康。
二、權威式的教養觀
（一）告訴孩子：「你要這樣做，要不然就會受        」。
      以結果為基礎；他們要          。
（二）父母比較關心如何        孩子的惡，
而比較少思想要如何        孩子的善。
      大部份父母只透過        負面行為來訓練孩子，
但是我們需要          孩子何為義。
三、放縱式的教養觀
（一）放縱式的父母既不關心如何抑制孩子的惡，也不關心如何提升孩子的善，
教養的        比教養的結果更重要。
（二）        衝突比         衝突更重要。
四、極端的教養方法（權威式教養與放縱式教養之比較）
	
	權威式教養
	放縱式教養

	教養觀念
	抑惡、不揚善
	不抑惡、不揚善

	教養基礎
	結果比過程重要
	教養方式比教養結果重要

	教養方法
	糾正負面行為來訓練
	避免衝突比解決衝突重要

	常使用語言
	如果你不這樣做，就會…
否則、要不然….
	我的感覺、孩子的感受…
孩子的快樂就是我的快樂

	互相批評
	真是一點規矩都沒有、沒教養
	我不要當那種爸爸媽媽，他們太嚴格了

	教養效果
	短期
	短期

	最終結果
	行善是因為害怕         
	只要我        有什麼不可以

	孩子都沒學到該學的，使得青少年時期都會不太健康


資料整理：楊淑雅老師。
五、教養出有品格孩子的重要觀念
（一）知道怎樣去做是對的→品格(德)      。……三歲以    。
（二）知道為什麼要那樣做→品格(德)      。……三歲以    。
（三）告訴孩子品格(德)上的         【品格(德)思想】
大人先有思想→行動
小孩先有行動→思想
（四）在孩子了解行為背後品格意義之前，父母就要           孩子的行為。
（五）孩子先學會品格       ，再學習品格        。
（六）品格訓練二階段：品格       發展→品格         發展。
六、道德理由與孩子的三種為什麼？
（一）        的「為什麼」
為什麼草是綠的？為什麼人要去工作？
（二）想          一點「為什麼」
→與          有關，
為什麼要說實話？為什麼要遵守規定？
（三）           的「為什麼」
→與           有關，
我為什麼要這樣做？我為什麼不可以？
貳、啟動孩子「良心」的活動

一、良心的四種內部工作
	消極的良心
	積極的良心

	你要做壞事之前，你的良心會       你
	良心可以         我們行善

	你做壞事時，你的良心會用罪惡感        你
	我們行善後，良心會        我們


資料整理：楊淑雅老師。

二、啟動良心的運作
（一）初始良心：      良心

（1）未受訓練過。
（2）是與生俱來。
（3）基本的是非觀念。
（4）具有對錯之別。
（二）品格良心：      良心

（1）訓練過的良心。
（2）經由後天學習訓練。
（3）接受品格訓誡。
（4）具有對錯的標準。
三、建立品格倉庫
（一）心是存放品格的倉庫，是擺滿       的倉庫，把知識、智慧放在那裡，以便日後可用。
（二）心的能力→心可以      教導、       教導、        教導。
（三）父母責任，就是把             放入倉庫中，讓孩子可以從中取用。
四、禁制型良心測驗
（一）目的：供參考，幫助       自己。
（二）            的良心，就算是沒有人告訴，也能分辯是非。
五、什麼是禁制型的良心
（一）是一種         的良心，會影響到自己的成長，會影響到訓練、教養孩子的方式。
（二）孩子三歲後要加入品格(德)理由，從       訓練到       訓練，若無，孩子品格(德)
思考力將受限。
（三）不是      的良心，而是會一直擔心自己可能會犯什麼錯，擔心自己做不好，讓誰失望怕被拒絕。
六、製造禁制型良心的三個教養方式：（沒有從消極訓練到積極訓練）

（一）           的愛。
（二）製造            。
（三）沒有說明行為背後的品格(德)        。
七、突破禁制型的良心：幫助禁制型良心者的方式
（一）了解自己（為何發展出這樣的良心）。
（二）先不做出        反應（先思想後行動）。
八、禁制性的訓練和積極的訓練
	
	禁制性的訓練
	積極的訓練

	年齡
	10個月-3歲
	3歲以後

	方式
	警告、限制、後果
	指示、鼓勵、強化

	後果
	         型的良心
	         型的良心

	影響
	我必須這樣做，要不然我會          
我這樣做是可以嗎？別人會怎樣想我
	我應該這樣做，因為這樣做         的
我不應該這樣做，因為這樣做       的


資料整理：楊淑雅老師。

參、幼兒品格訓練的基礎
我們每個人在社會中，都有六種自然的關係，因為這是人類關係的基礎，人互動的對象有：權柄、父母、長輩、同儕及手足、物品和自然界。
一、尊敬父母
（一）用愛對一個人表示很深的尊重，愛和出自         的敬意，構成了尊敬。
（二）孩子不會自然就順服、尊重或尊敬你。
（三）這些態度與孩子的本性不合，需要我們的        和         。

二、訓練服從與順服
（一）服從：隱含著一種         ，是履行義務，一種品格(德)上的義務。
（二）順服：是         的意願，出自於        的，是一種品格(德)上的責任。
（三）孩子小→         引導他；青少年階段→透過         影響他。
（四）訓練孩子的時候，父母、老師一定要幫助孩子把服從          順服。
三、尊敬長輩
（一）華人社會對非親人長輩的稱呼，應在姓後面加上        ，如：王爺爺、孟奶奶、林
婆婆、楊叔叔、羅伯伯。
（二）親戚長輩，應用適當         關係稱呼如：大伯父、二伯母、姑丈、姨丈。
四、尊重手足和同儕
（一）同儕就是與我們同等級、同層次的人。
（二）孩子的同儕包括兄弟姐妹和同學。
（三）向同儕表示尊重、尊敬和誠實。

五、尊重物
（一）我們尊重的對象並不是物品本身，而是尊重       那樣東西的人。
（二）尊重      才會尊重     ，以尊重人為目標。
（三）尊重物是一種          需要。
六、尊重大自然
（一）欣賞美好的事物
（二）尊重大自然的三個理由：
（1）大自然是            、我們有管理大自然的責任。

（2）保護與滋養、我們         其他人。

（3）使他人得         。
課程三： 幼兒品格主題繪本之運用
壹、幼兒品格繪本
一、繪本對幼兒品格發展的影響
（一）是生活之「         經驗」的學習。
（二）幫助社會與品格發展。
（三）具有品格          的功能。
（四）促進語言的發展。
（五）美感創意的發展，培養藝術之美的感受力。
（六）提供認知、想像、理解力功能。
（七）抒解情緒，性情陶冶，促進            。

二、繪本（picture books）的特質
一種講究視覺化效果的兒童文學作品，一本優良的繪本應具有特質：
（一）        性
（1）文字上：淺顯易懂，具有       感及       感，還需符合孩子的發展與興趣。
（2）圖畫上：考慮孩子視覺心理的適應與表現，運用趣味、動態、具體、鮮明的造型特質來吸引興趣與注意力。
（二）        性
（1）文字上：重視文字表現技巧，以想像、譬喻、描繪、敘述等方式，利用優美而適合
             孩子程度文字、語言進行創作。
（2）圖畫上：結合「           」的原理，有條件有目的的繪畫（創意構想、趣味情境、新穎技法、和諧版面、美感造型、獨特風格）。
（三）        性
（1）認知：能學到豐富知識。
（2）人格：獲得人生意義與方向啟迪，學會自我      、自我       ，甚至自我       。
（3）道德：學習善惡判斷、培養正義感與同情心。
（4）生活：培養良好生活習慣與生活態度。
（四）        性
（1）繪本是兼具        及        傳達兩種方式的文學作品。
（2）透過文字解說，再配合圖像的描繪，使其整體感、連續性、節奏感與動態感得以產生。
（3）達到「畫中有     、話中有     」傳達功效。
（五）        性
（1）產生        閱讀的意願。
（2）趣味性展現在文字間幽默感、插畫的遊戲性、音樂性，以及整體的設計與安排上，使孩子能參與其中。
三、繪本隱喻故事的功能
隱喻研究者認為凡是語言、文字、符號，甚或人的行為、舉動的背後都會一些          潛藏其中，這些背後的意涵常是多樣的，有些是很明顯，有些卻是不明顯，是分歧的，它會因不同人的不同切入角度，而有不同的含意解讀。
繪本中常佈滿各種不同的        與隱喻       ，教學者若能適度的應用故事與繪本教學，常能賦予另外一個新的面貌。
情緒處理、人際關係等，皆能經由繪本的閱讀及思考、討論來做引導，並進行     所需
四、繪本隱喻故事的運用 

（一）幫助人在聽故事的過程中被      、被陪伴、甚至被幫到的感覺，因而有新的能量或領悟，從中找到       。
（二）透過隱喻故事         的引導，讓人在聽故事的同時，不知不覺的與主角「      」，隱喻故事的魔力，能在瞬間抓住感覺。
五、利用網狀圖示法來分析繪本（可運用在繪本主題討論上）
網狀圖示法（webbing）是一種運用思考組織學習內容的       策略，不僅可做為課程規劃的指引，甚至可以做為一種             策略。
（一）網狀圖示法的功能
（1）           ：確立目標，了解新舊知識間的關聯，提升個人的閱讀動機及興趣。
（2）           ：以視覺化多樣性結構，有利於學習及記憶。
（3）結合    與    ，提供反應故事的途徑，是複習也是分享。
（4）增進            ：將所讀內容聚焦並澄清想法，增進文學力。
（二）文學要素網 

（1）繪製文學要素網的最終目的，在培養大人及孩子     故事及     故事的能力。
（2）繪製的方式是以某一本童書為主，分析該書的敘說   、    、    、     與      等。
（三）文學要素分析
（1）情節（plot）：
A.故事中所發生的一連串事件的次序，猶如故事發展的         ，引領讀者領受故事所要傳達的意義。
B.好的情節發展要讓孩子涉入其中，感覺到衝突的發展，了解高潮的產生，並且對圓滿的結局有所回應。
（2）角色（role）
A.是圖畫書的          ，它可以是人物、動物、事物，甚至是虛構的東西。
B.感受「是的，我能體會那種情感和背景」。
（3）背景（setting）
A.故事所發生的         和          ，包括人物的生活方式、文化環境及氣候。
B.設定方式可以是一個具體場所，也可以是不明確的場所。
C.背景對某些故事來說很重要。
（4）主題（theme）
A.是情節、角色、背景所結合而成的意義整體，它是作者對生活、價值觀、信念、社會或人類行為所要傳達的       、想法或意義。
B.一個故事中，可以有一個或多個主題或為多個次主題。
（5）觀點（point of view）
A.作者對敘述者的解釋，意指「誰在說故事」。
B.觀點是故事敘說的          。
C.全知觀點：運用「他、她、它」字眼指稱角色，對角色想法和行為有深刻了解，甚至「預告」。
D.第一人稱觀點：運用「我、我們、我的」字眼指稱自己了解敘述者所看到的一切及其行為、思想與情感；主角第一人稱：「我」是故事主角；配角第一人稱：「我」是故事配角。
E.限定性第三人稱觀點：敘述者是故事局外人，主要是從「主角觀點」來說故事主角的行為、思想、情感是敘述者所關心及所欲探知的焦點。
六、品格繪本的選取（參考）
	品格主題
	繪本名稱
	出版社/年份
	繪本內容重點

	關懷
	誰要我幫忙？
	遠流/1996
	幫忙家人得到被肯定、被需要的感覺

	
	永遠愛你
	和英/2005
	體會家人無私的愛，學習付出關懷

	
	我的妹妹聽不見
	遠流/1998
	培養孩子對特殊兒童的關懷與接納

	
	我會關心別人
	天下雜誌/2006
	將心比心的關懷別人

	尊重
	是蝸牛開始的
	三之三/2000
	看待他人與自己的不同

	
	嘟嘟和巴豆
	上誼/2001
	在自我與他人之間取得平衡：互相尊重

	
	敵人派
	道聲/ 2003
	學習與不喜歡的人相處，化敵為友

	
	聽那鯨魚在唱歌
	格林/1994
	對自然的崇敬與對生物的尊重

	責任
	小小大姊姊
	上誼/1997
	接納新加入的手足之情，以培養責任心

	
	不是我的錯
	和英/2000
	「旁觀」是人們推諉責任的表現和藉口

	
	我和我家附近的野狗們
	信誼/1997


	真正的「負責任」就是要能設身處地為人著想，才做出正確的抉擇

	
	紅公雞
	信誼/1993
	責任是「不管你喜不喜歡都必須做的事」


資料來源：楊淑雅設計。
結論
（1）教養孩子品格首要的是訓練孩子的         。
（2）不僅要教導孩子品格(德)          ，也要教導孩子品格(德)           。
（3）父母、老師要幫助孩子把服從變成順服，服從是一種義務，可幫助孩子學習，服從是孩子的師傅，是       點不是       點。
（4）        是品格(德)能力的關鍵，也是獲得好品格的基礎。
（5）父母、老師透過了解良心的        ，學習如何建造孩子健康的身心。
（6）孩子是整合父母、老師所傳遞給他們的           。
（7）透過父母、老師的榜樣，信任關係，讓孩子心中有清楚而穩固的            。
（8）有品格的孩子，是由父母、老師        出來的。

（9）讓品格(德)倉庫裡有正確的價值觀 (在孩子的心上，用         寫下正確價值觀)。
課程四：幼兒園品格教育之教學課程規劃
壹、幼兒品格教育統整性課程
一、學前教育以幼兒        為目標，以          課程（Integrated Curriculum）的學習最適合，統整的層面應包括三方面，有       、      及      的統整。 

二、統整性課程可以創造對幼兒         的學習，並達成培育完整幼兒目標，幼兒品格教育藉由統整性課程更能發展有助於幼兒習得        ，讓全人教育的認知、情意、技能部份，得以彰顯、促進並得以發揮。
貳、品格教育金三角





參、幼兒品格教育六大課程領域
一、全人發展包含有：
（一）社會性（social）
（二）情緒性（emotional）
（三）體能性（physical）
（四）語文性（language）
（五）智能性（cognitive）
二、全人發展與六大課程領域有其相關性，所設計幼兒品格教育課程的領域即以：
（一）語文（language）
（二）數學（math）
（三）自然科學（science）
（四）社會（social studies）
（五）音樂律動（music & movement）
（六）藝術（art）
肆、幼兒品格教育課程方案
[image: image1.png]MY~ e
15. SRR EIEE 16. 7 vEaEh
17.F At F5E 18. s BaEg

—  FHSCHE
L. R S 2. S AR ER TR S AR
AR 5L S G 6. 5 FRTEE)

=~ BRI
7. B BOEE) 8. L ERF

RO 9. B AHEE
& 108 1EE)

SRR
FEAH

TN~ ESS R
21 508 EEEK
22 FREpEE

= EARE
1L ARER R R 12. EnEE)
13 BE8RTEE) 14 IEE)





一、語文（languange）領域
（一）品格典範
（1）教學內容：介紹中、西方各一個           ，並具備品格典範精神。
（2）教學重點：透過品格典範的故事，讓幼兒能學習典範人物的品格精神。
（3）教學方法：講述法、討論法、問答法。
（4）教學過程：老師以輔助教材如影帶、圖片等加強幼兒對典範的認識。
（二）品格學習單
（1）教學內容：設計適合幼兒年齡層，可以進行的品格主題學習單。
（2）教學重點：幫助幼兒加深品格主題印象，增加活動趣味性。
（3）教學方法：討論、示範、設計教學。
（4）教學過程：老師給予引導後，讓幼兒         完成。
（三）品格口訣
（1）教學內容：每個品格主題都有三個品格口訣，及一些簡易的         動作。
（2）教學重點：讓幼兒可以朗朗上口，很快記住口訣內容。
（3）教學方法：練習教學法。
（4）教學過程：透過肢體動作的熟練，幫助幼兒很快記住口訣。
（四）品格兒歌
（1）教學內容：設計品格主題兒歌內容。
（2）教學重點：藉由兒歌的         ，幫助幼兒了解品格主題的涵義與運用。
（3）教學方法：討論法、練習教學法。
（4）教學過程：從兒歌中延伸品格主題，分享在日常生活中的運用。
（五）品格繪本
（1）教學內容：每個主題至少有四本童書。
（2）教學重點：從繪本的分享中，對品格主題有更深的了解。
（3）教學方法：講述、討論、欣賞教學法。
（4）教學過程：繪本的內容情節，能引導幼兒進入品格主題的        世界中，除了能欣賞繪本不同風格的畫風外，更能刺激幼兒去思考。
（六）品格討論活動
（1）教學內容：設定品格主題的           ，讓幼兒來發表意見。
（2）教學重點：藉由發表的機會，讓幼兒學習表達及傾聽他人說話的能力。
（3）教學方法：發表教學法。
（4）教學過程：透過討論，讓幼兒表達所見所聞的新事物、舊經驗或是自己的想法。
二、數學（math）領域
（一）數數活動
（1）教學內容：配合品格主題做數學活動      、      及單位名稱練習。
（2）教學重點：透過數數活動的過程，強調品格主題的應用。
（3）教學方法：討論法、練習教學法。
（4）教學過程：讓幼兒了解或分享到品格主題的涵義。
（二）量與符合配對
（1）教學內容：配合品格主題，抓取         內容，做1-10量與符號的配對。
（2）教學重點：透過量與符合配對的活動過程，強調品格的主題。
（3）教學方法：示範法、練習教學法。
（4）教學過程：以1-10量與符號為主體四週更新一種「量」的內容物，如「尊重」是微笑圖卡。
 (三）基本運算活動
（1）教學內容：學習加減乘除的概念。
（2）教學重點：配合品格        ，做加減乘除基本運算的練習活動。
（3）教學方法：練習教學法。
（4）教學過程：藉由有趣的活動方式，讓孩子能操作加減乘除的運用，如：帶幼兒上街買禮
物，在買禮物前，先用超級市場的DM做「加」的練習。
（四）應用活動
（1）教學內容：透過           學習，來應用數學的活動，並符合品格主題。
（2）教學重點：配合品格活動認識單雙數、票選統計、標價等應用活動。
（3）教學方法：練習教學法。
（4） 教學過程：藉趣味化的活動方式，引導幼兒學習品格主題。
三、自然（science）領域
（一）品格觀察家
（1）教學內容：透過觀察自然界          ，介紹一個符合品格主題動物。
（2）教學重點：透過觀察動物習性與行為，來了解品格主題的涵義。
（3）教學方法：觀察、討論與問答法
（4）教學過程：用故事或圖片、影片或模型，講述、觀察動物的習性，討論與品格主題有相
關性。
（二）實驗活動
（1）教學內容：透過實驗活動過程，        出品格主題的涵意。
（2）教學重點：透過實驗的過程或結果，說明或印證與品格主題的相關性。
（3）教學方法：觀察、實驗教學法。
（4）教學過程：引導小朋友專注觀察實驗過程，引入與品格主題的討論。
（三）體驗活動
（1）教學內容：讓幼兒能從           的活動中，感受品格主題的精神。
（2）教學重點：實際參與活動，並說出與品格主題的相關性。
（3）教學方法：討論法、觀察教學法。
（4）教學過程：能從品格主題活動中，體驗出品格主題的精神。
（四）踏青活動
（1）教學內容：配合與品格主題相關地點，安排戶外踏青活動。
（2）教學重點：從戶外教學的活動中，說明與品格主題         的內容。
（3）教學方法：欣賞、觀察、討論法。
（4）教學過程：幼兒參與戶外踏青活動從過程中，學習欣賞、觀察美景，並參與品格主題相
關的討論。
四、社會（social studies）領域
（一）品格劇場
（1）教學內容：由帶班老師們合作參與演出，劇本是由             所改編的。
（2）教學重點：透過劇場內容，加強幼兒對品格主題的了解。
（3）教學方法：欣賞教學法、問答法。
（4）教學過程：劇場的形式不拘，可由老師演出、紙偶、影片與師生合演等來做呈現，在劇場演完之後，就劇場內容做有獎徵答，以鼓勵幼兒學習及回答相關品格主題內容。
（二）利己活動
（1）教學內容：透過與自己相關的利己活動，幫助幼兒建立好品格。
（2）教學重點：與自我          的學習為出發，並配合品格主題做技巧學習。
（3）教學方法：練習教學法。
（4）教學過程：從實際運作上練習，使自己能學習及獲得品格主題的概念。
（三）利他活動
（1）教學內容：與同儕間的           ，強調與人合作，共同完成品格主題活動。
（2）教學重點：共同學習品格主題的情意或技能目標。
（3）教學方法：練習教學法。
（4）教學過程：從人際互動中了解如何與同儕合作，並能發揮品格主題的學習目標，讓幼兒有充份的練習機會。
（四）品格表揚
（1）教學內容：全體師生一起           ，並公開表揚幼兒學習品格的表現。
（2）教學重點：鼓勵幼兒努力學習品格精神，團體一起複習四週來所學的。
（3）教學方法：欣賞教學法。
（4）教學過程：全體師生→複習品格主題活動→表揚完成學習單或家庭作業→人人有獎，頒
發學習獎狀。
五、藝術（arts）活動領域
（一）繪畫活動
（1）教學內容：透過品格繪本的       ，來進行創作繪畫。
（2）教學重點：從繪畫的過程中，體會品格主題所要呈現的精神。
（3）教學方法：欣賞、自行創作練習。
（4）教學過程：學習不同繪畫素材的配搭，來說明品格的培養。
（二）勞作活動
（1）教學內容：設計以品格主題為主的勞作，讓幼兒           美勞作品。
（2）教學重點：鼓勵幼兒作品發揮其創意，及品格主題所要傳遞的精神。
（3）教學方法：欣賞、自行創作練習。
（4）教學過程：美勞作品與品格主題具有相關性，如：創作微笑魔鏡，即讓幼兒每天可以對著鏡子微笑，自重便能重人，就是尊重的表現。
六、音樂律動（music & movement）領域
（一）品格主題歌
（1）教學內容：選擇與品格主題相關的歌曲，並加上             的表現。
（2）教學重點：學唱品格歌，幫助幼兒將品格主題的精神內化在心。
（3）教學方法：欣賞、練習、自行創作。
（4）教學過程：選擇好唱好學的歌曲，加上歌詞的意義符合品格主題，讓幼兒在唱歌或表演動作之間，能將品格主題的意義內化在心。
（二）遊戲活動
（1）教學內容：配合品格主題的        、內容與討論，來設計遊戲活動。
（2）教學重點：參與品格主題相關遊戲活動及學習遵守遊戲規則。
（3）教學方法：練習教學法。
（4）教學過程：遊戲活動的內容以品格主題為主，如：勇氣品格，進行的是「棉花糖」活動透過團體進行，來展現害怕被抓的追趕跑。
伍、結論
一、六大領域的22個品格課程活動教案，是以        為學習中心，讓幼兒在老師預備的豐富環境探索、遊戲，與人、事、物       ，最後能學習好品格。
二、在「      品格」、「      品格」及「       品格」之品格金三角的學習模式下，建構自我品格概念。
禁制型良心測驗
填寫說明： 

1＝我從來都不會這樣
3＝我有時會這樣
5＝有時會/有時不會，一半一半
7＝我通常都會這樣
10＝我每次都會這樣
（若有些題目對你不適用，那就想想你會怎麼做）
一、【   】當有人跟我說：「我現在就需要和你談一談」，我就開始緊張，想著自己是不是做錯什麼事。
二、【   】雖然我已長大成人，如果我父親或母親要我做什麼事，而我沒有照做，我還是會有罪惡感。
三、【   】如果我公公或婆婆（岳父或岳母）要我做什麼事，而我沒有照做，我會有罪惡感。
四、【   】如果有五十個人說我做得很好，但是只要有一個人不喜歡我所做的，而且講了一些批評的話，那對我來說，我因這人所受的挫折之大，遠超過我因那五十個人所得的鼓勵。
五、【   】有時候就算我不想去教會也還是會去，只因為我擔心要是沒有去，有人會說話。
六、【   】如果我和另一個人的意見不一樣，我都會習慣退讓，告訴自己：「反正也不重要」。
七、【   】我會一直在與我最親密的人身上尋求肯定。
八、【   】如果有朋友或親戚請我幫忙，而我實在不能幫他的時候，我還是會有罪惡感。
九、【   】我常常說：「對不起」。
十、【   】我在管教孩子時，擔心自己會失去他的愛。
請計算你在禁制型良心測驗上的分數（加總十題的數字而得總分）
十題都回答者，以下說明才有效：
	分數
	禁制型良心測驗結果

	76－100分
	極其高度的禁制型良心

	61－75分
	非常高度的禁制型良心

	46－60分
	高度禁制型良心

	35－45分
	低度禁制型良心

	25－34分
	健康的良心

	10－24分
	你的良心已經有點剛硬了


[image: image2.png]


[image: image3.png]


[image: image4.png]






以多元學習方法，以提升品德教育在      、       及     改變上的深度及廣度
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