一個特教老師的心願

                                        顏瑞隆

我常常對自己說，從事特殊教育工作是一份很棒的工作，因為很有挑戰性、創造性和自主性，還可以領一份穩定的薪水。幫助別人也幫助自己！

擔任老師的職責就是把學生帶好，這是我簡單的想法。不管是特殊需求的學生，還是需要輔導的學生，我想我就只是抱持這樣的想法。

現在的社會變遷太快，家庭功能不彰，許多孩子都產生了適應不良的情況，這樣的例子屢見不鮮。如果學校的吸引力不足以讓他們到校學習，如果老師的教學方式不能讓他們獲得他們需要的知識，老師處理學生行為問題的態度與技巧無法讓學生認同，那外面花花綠綠的社會將會吸引他們流落街頭，老師的管教也會引發他們的對立。

怎麼跟他們建立好關係？怎麼讓他們對自己產生自信？怎麼讓他們去思考自己的角色？怎麼讓他們對老師討論的議題有興趣？這是我在介入一個個案或是一個團體之前會閃過腦袋的想法。

孩子們都是一塊塊吸水的透明海綿，這海綿如何染色，就看染缸能否給他光鮮亮麗的色彩，或是給他一缸污水。或許我們常常在想如何改變孩子的行為，但也許我們也可試著想想如何調整孩子學習和生活的環境？

社會變化得太快，我們都顯得有點措手不及，孩子們也是一樣，他們總是不知道今天所學的明天是否還能用，今天了解的新知，明天是否已經成為舊聞，於是競爭壓力蜂湧而至，身心不協調的情況也就日益增加。我想給孩子一個接納包容的環境，讓他們在面對壓力之於有一個可以歇喘的空間，有一個可以紓解的管道，讓他們在面對挫折時有一個可以依賴的肩膀，傾訴的對象，至少他們不會因此討厭學校，不會因此不來學校。

所以，不管特殊教育或是輔導工作對我來說，都是希望創造一個可以接納孩子，允許他們犯錯的學習環境。最後我有一個小小的心願 －－－

也許我們的孩子不一定能在這高度的競爭社會中頭角崢嶸，但至少他們是安居樂業，平安快樂的生活著。

