	家庭防災卡—（填寫範例）

◎1.緊急集合點

      住家外：與家人約定之地點       社區外：與家人約定之地點
              例：住家旁小公園             例：○○國小操場

◎2.緊急連絡人（本 地）                ◎緊急連絡人（外縣市）
      稱謂：大伯父（範例）                 稱謂：小阿姨              
      手機號碼：0999-123456（範例）       手機號碼：0999-345678（範例）

      電話（日）：09--25888888（範例）      電話（日）：09-23344556（範例）
      電話（夜）：09—25811111（範例）      電話（夜）：09-26677889（範例）
  ◎3.災民收容所（緊急安置所）
      地點：                                                     

      電話：                                                     




<家庭防災卡>填寫說明
★老師請利用範本說明填寫內容★
1.臺灣地理環境特殊，無法避免颱風與地震等天然災害之發生，屬於高災害潛勢地區。一但發生大規模災害，交通通訊往往相當混亂且可能中斷，家庭成員的團聚，常常會有所困難，此時凸顯『家庭防災卡』的重要性。透過家長、學童的共同參與討論及填寫『家庭防災卡』並攜帶於身上或書包裡，使災時便於聯絡親人，更因彼此互動及參與防災教育課題，讓防災意識向下扎根。
2.災民收容所(緊急安置所)的地址電話，可經由「縣市地區災害防救計畫」（縣市消防局）中取得，若有困難，可先不填寫，但災中應留意政府的宣佈。
防災救難包(參考用，各班可融入於課程中共同討論)

1.急救箱，基本的急救藥品和針線包，包含消毒水、醫療膠帶、碘酒、小護士、OK蹦、止痛藥、

  胃藥等等，或者個人常用藥品。
2.衛生紙和濕紙巾，可擦拭髒污。
3.紙內褲，女生可多帶衛生棉以防生理期來時。
4.口罩，防止空氣感染。
5.個人外套、或暖暖包(保暖用)。
6.零錢包。
7.個人證件。

8.手電筒

9.雨衣。
10.水。
11.蘇打餅消化餅，維持身體熱量。
12.一堆高熱量糖果，放在密封夾鏈袋避免潮溼而且好收。

13.哨子。
