
	
	節次
	時間
	一
	二
	三
	四
	五
	任 課 老 師

	上

午
	
	07:30

08:00
	30
	晨　光　時　間
	導師
	林麗卿

	
	一
	08:00

08:40
	40
	導師時間

Home room Teacher Session
	教師晨會

Teachers’ Meeting
	活化語文

Chinese

Reading
	學生朝會

Students’ Assembly
	晨間共讀

Reading
	自然
	蔡岳霖

	
	二
	08:45

09:25
	40
	數學Mathematics
	自然科技
Science and Technology
	數學Mathematics
	英語

English
	自然科技
Science and Technology
	社會
	陳維榮

	
	三
	09:35

10:15
	40
	社會

Social Studies
	自然科技
Science and Technology
	彈性課程Alternative Learning Periods
	數學Mathematics
	自然科技
Science and Technology
	資訊
	張睿恩

	
	
	10:15

10:30
	15
	課　間　活　動
	音樂
	許銀分

	
	四
	10:30

11:10
	40
	國語Mandarin
	健康體育〈健康〉Health and Physical Mandarin
	國語Mandarin
	社會

Social Studies
	國語Mandarin
	閩語
	劉豐極

	
	五
	11:20

12:00
	40
	國語Mandarin
	數學Mathematics
	藝術人文

（音樂）Arts and Humanities
	社會

Social Studies
	數學Mathematics
	英語
	彭柔誨

	
	
	12:00

13:20
	80
	午          餐
午  間  靜  息
	英語
活化
	牟筱萍

	下   

午
	六
	13:30

14:10
	40
	藝術人文

（美勞）
Arts and Humanities
	英語

(活化)

English s
	綜合活動Integrative Activities
	國語Mandarin
	閩南語Dialects
	美勞
	陳馨蘭

	
	七
	14:20

15:00
	40
	藝術人文

（美勞）
Arts and Humanities
	國語Mandarin
	英語

English
	國語Mandarin
	英語

(活化)

English s
	體育
	林榮俊

	
	
	15:00

15:20
	20
	打　掃　時　間
	
	

	
	八
	15:20

16:00
	40
	健康體育〈體育〉Health and Physical
	綜合活動Integrative Activities
	資訊Information Technology Education
	綜合活動Integrative Activities
	健康體育〈體育〉Health and Physical
	
	

	
	
	16:00

16:10
	10
	放　　　　　學
	
	


台北縣汐止市崇德國民小學六年6班日課表











