兩性平等教育教材教案設計 
	單元名稱
	男女一樣行

	教學時間
	80分鐘 

	教學目標
	一、破除職業性別刻板化印象。
二、認識職業的多元化。 

三、培養正確的職業觀，不因性別阻礙自己的潛力發展。 

	教學資源
	一、學習單
二、自我特質檢核表

	教材分析
	一、職業找一找：能夠知道常見的職業類別及刻板印象的定義並察覺自己性別角色的刻板化程度。 

二、自我特質大調查：了解自我特質及別人眼中的我。

三、動動腦時間：能了解每一個職業所具備之職業特質及能了解職業無男女之分。
四、我的未來不是夢：能察覺自己對未來的期望及期許。

	設計理念
	本單元的目的希望藉由學童對職業與性別關聯的探索，了解職業無性別之區分，選擇職業應依興趣及能力來決定。

	相關領域之能力指標
	【兩性教育】1-1-1,1-2-5,1-3-1,1-3-6

【綜合活動】3-2-2

【生涯】2-2-1

	教學活動
	活動說明 

	活動一、職業找一找
（一）將全班分為六組，由學生日常生活經驗及帶來的報紙求職版內容，找出有哪些他們知道的工作項目? 請各組將找到的工作以紙卡展示於黑板上（為討論方便，項目不宜太多，為後續討論之便請先預備幾個較具性別刻板印象特質的工作列入討論項目）。

(二) 以按系統進行投票，以了解學生對職業性別上之刻板印象。
﹙三﹚老師統整：

1. 解釋刻板印象的定義。

2. 老師說明投單一性別選項越多者即表示對職業性別角色越固化。

3. 請學生分享自己對此的感受。   
	25分鐘
10分鐘

	活動二、自我特質大搜索
發給每位學生一張特質表，先找出五位同學在上面勾選出合適的特質項目，再勾選自己覺得自己符合的特質。
活動三、動動腦時間
 從黑板上的職業選項中挑出幾個，分配給六組討論並上台報告。

1. 要從事該職業須具備哪些特質？

（例如，老師－＞有愛心、有耐心）
2. 這些特質是否有性別上的差異？

3. 目前社會上擔任這項工作哪一種性別較多？

4. 如果這個職業目前大多由男（女）性擔任，分享你知道女（男）性擔任的例子。

活動四、我的未來不是夢

1. 找出一個長大最想從事的職業，寫下從事這個職業所須具備的特質？ 

2. 對應特質表，看看自己是否大多符合這些特質？如果某些特質沒有，這些特質可作為未來努力的目標？

3. 除了這個最想從事的職業外，根據你的特質還有什麼職業可以選擇？

4.學生上台報告。

◎老師統整 

1.分享與肯定﹕肯定學生對討論、活動的參與及上課認真有禮貌的聽講。
2.概念統整﹕職業的選擇應依照自己的能力興趣等因素考量，而非性向（性別）。每一樣工作都直接或間接對許多人提供服務，只要努力都可獲得別人的尊敬，並無貴賤之分。
	5分鐘

10分鐘
25分鐘

5分鐘


	◎教學省思 

1.透過學生生活經驗與資料整理，了解學生認為性別與職業選擇的關係性，並釐清學生對未來職業選擇的方向，教師可以給予適性的鼓勵話語。
2.這類的活動內容亦可透過資料收集後，交互辯論的方式進行，由男生組辯論女性角色對社會的重要性，而女生組則辯論辯論男角色對社會的重要性，目的可以摒除男女以自我性別為中心的刻板印象，亦可深入體會異性彼此對社會皆有其貢獻與價值。


五年   班   號  姓名：       


★我現在【      】歲，

  長大後，我想當 【                  】

  從事這個職業要具備的特質有【                                                            】

★我覺得在完成夢想的過程中，我必須【                                                            】

· 如果我變成另一種性別的人（比如：女生 －＞男生；男生 －＞女生）

我想當【               】

因為【                                                     】

★我覺得我將來也可以從事【                                     】

· 畫出我的未來－把你將來想做的工作畫下來


小朋友先請你去找五位同學，在□中勾選出他們覺得屬於你的特質。

接下來請你在○中勾選出你認為自己具有的特質。

1.細心的 □ ○

2.耐心的 □ ○

3.勤勞的 □ ○

4.善於表達的 □ ○

5.笑臉盈人的 □ ○

6.負責任的 □ ○

7.漂亮（英俊）的 □ ○

8.力氣大的 □ ○

9.會畫畫的 □ ○

10.會電腦的 □ ○

11.聲音好聽的 □ ○

12.喜歡研究的 □ ○

13.有創意的 □ ○

我是（                 ）
14.對動物有興趣的 □ ○

15.對植物有興趣的 □ ○

16.有愛心的 □ ○

17.有禮貌的 □ ○

18.勇敢的 □ ○

19.體能好的 □ ○

20.善於分配工作的 □ ○

21.善於執行工作的 □ ○

22.喜歡探險的 □ ○

23.科學知識豐富的 □ ○

24.很會算數學的 □ ○

25.喜歡幫助人的 □ ○

26.做事有計畫的 □ ○










