           <<<認識唐氏症>>>       ／宛詩整理
唐氏症舊稱蒙古症，是人類最常見的一種染色体異常疾病，尤其附帶有程度輕重不同的智能障礙，並往往伴有其他臟器的先天缺陷，帶給家庭的身心衝擊漫長而艱辛。
每800名新生兒就有一位唐氏症兒，約80%是由於母親卵子的第21號染色體發生不分離現象所造成的。例如21號染色體上面的某個部分會造成嚴重的智障、某個部位會造成輕度的智障、某個部位會造成唐氏症的小頭症、某個部位會引起唐氏症的白血病、某個部位會造成唐氏症的先天性心臟病、某些部位會造成唐氏症的上眥贅皮、某些部位造成唐氏症會吐舌頭等。
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 唐氏症的其他徵狀：

· 患者的生長較為遲緩：唐氏症小孩平均體型比較小。骨骼的發育也較正常小孩遲緩。年齡增長後會發現身高逐年落後在正常小孩之後。這種身材的短小以下肢特別明顯，上身長度和正常人差距較少。
· 男性患者無法生育：一般的男性唐氏症患者由於不能產生精子，因此不能生育。唐氏症之男性患者的睪丸和陰莖大小和正常人無異，而且也會有性慾。而唐氏症的女性患者，則會有正常之月經而且能生育。
· 壽命以及死亡主因：唐氏症者如果早期不因先天性疾病死亡，其壽命可活至50-60歲，比正常人約略少10~20歲。最主要的死亡原因有肺焱（佔23-41%），先天性心臟病（30-35％），其他傳染病（2-15%），惡性腫瘤（2-9%），以及老化或腦部血管疾病（0-9%）。
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＊　各種產生唐氏症的原因：母親年齡是影響的最大因素，在30歲、31歲唐氏症產生的機會雖然也是逐漸上升，但是大致上為線性上升之趨勢，30、31歲以後則呈指數性上升。羊膜穿刺的發現率比新生兒的發生率高，因為18週後20%以上的唐氏症在出生前會流產或死亡．整體而言能活到生下來的唐氏症嬰兒，只占30%。而大於30歲的父親，每多一歲就應在母親年齡的發生率上多加上1%機率。
＊詳細內容請參考網站：（身心障礙服務資訊網）http://disable.yam.org.tw/resource/life/down.htm
