快樂青春行  兩性教育 有獎徵答題目

1、女生的青春期約在( 10 ~ 14 )歲之間開始。
2、男生的青春期約在( 14 ~ 17 )歲之間開始。
3、女生在青春期時的身體變化有：臉上長青春痘、腋下和陰部長毛 、( 胸部變大 )、 每個月有 ( 月經 )。
4、男生在青春期時的身體變化有：臉上長青春痘、腋下、陰部和胸部長毛、(喉嚨有嚨結)、(有夢遺現象)。
5、女生在月經期間可以用 ( 衛生棉 ) 墊在內褲吸收經血、大約 ( 2 ~ 4 )小時更換一次。
6、男生的生殖器中，睪丸有( 兩 )個，左右邊各一個；若沒有發現兩個就是 ( 隱睪症 )，必須就醫。

…………………………………………………………………
7、女生上完廁所，衛生紙應該( 由前往後 ) 擦拭。

8、月經期間，洗澡應採 ( 淋浴 ) 方式。
9、男生洗澡時，應  開  ( 包皮 )，清洗汙垢。
10、男生最好不要穿著 ( 過緊、過厚 ) 的褲子。
