台中市南屯區鎮平國民小學97學年度下學期、98學年度上學期

辦理「教育部補助執行外籍及大陸配偶子女教育輔導計畫」

---輔導活動方案實施計畫       
ㄧ、依據：
（ㄧ）教育部97.10.23台國(一)字第0970213367號函

（二）台中市政府教育處97.10.31府教學字第0970257542號函.

98.02.13調查表編號：rurum0920_4476

（三）本校輔導工作計畫
二、緣由：

    本校共有50位外配子女，希望能藉由辦理此輔導活動更增進外籍及大陸配偶子女適應學校生活能力、強化新移民子女自我認同與學習效能的提升，甚至能輔導適應不良之新移民子女，以落實政府照顧新移民子女教育輔導政策。

三、目的：

（ㄧ）落實關懷弱勢學童政策，提供外籍及大陸配偶學童生活適應與強化學習策略之需
     求；規劃教育資源分配之優先策略，持續發揮實質效益。
（二）結合輔導網路資源，對適應困難或瀕臨行為偏差之目標學童提供輔導諮商服務，
     以加強輔導網絡的功能，深化輔導諮商工作；提供外籍及大陸配偶子女多元化資
     源，提升其課業基本能力並增進自我認同適應力。
四、辦理期程：98年2月1日至99年1月31日
五、指導單位：教育部

主辦單位：台中市政府

承辦單位：台中市南屯區鎮平國民小學（台中市黎明路一段425號）

輔導室（04-24792122轉740.741.）

  協辦單位：教務處、訓導處、總務處

六、實施方式 ：
（ㄧ）小團體輔導活動：

     1.辦理小型團體輔導與成長活動，增進新移民子女生活適應與自我認知。

     2.本案參與學生每團以8-12人為原則，其中以外籍及大陸配偶子女為優先。

     3.本輔導活動參與學生必須經家長簽妥同意書之後，方予錄取參加活動。

     4.參與活動之學生以全程參加為原則，以達輔導活動之目標與效果。
     5.邀請資深生命線及勵馨基金會社工進行小團體輔導，課程規劃如（附表一）。
（二）個案諮商：
1.依計畫邀請大專院校學者、專業社工師、心理師、醫師或資深輔導室主任成立專業輔導諮商群（附表二），依個案需要安排時間進行輔導諮商服務。

2.每次服務提供每人以1小時為限，必要時得延長1小時，每案最多服務8小

時。

3.服務安排由級任教師或相關人員至輔導室提出申請（附表三申請表）後，由輔導室安排專業諮商並進行專案管理。

4.諮商人員應於每次諮商後填寫諮商處遇紀錄表（附表四）及諮商時數統計表（附表四），並遵守諮商倫理，妥善保管個案資料，嚴守保密原則；並於個案結案後，將個案資料移交輔導室保管。

5.本活動之目標對象預計2人，針對外配或大陸配偶子女適應困難或瀕臨行為偏
差之目標提供輔導諮商服務，輔導諮商之求助人員應以學校無法處理之個案為主。

6.如有必要得召開個案研討，匯集個案縱橫相關人員意見進行資源整合及共識凝
聚。

7.個案結案後，由輔導處個案管理人員核對個案記錄，登錄每次諮商時數彙整，申請個案諮商經費（附表六）。

七、實施地點：本校團體諮商室及遊戲諮商室或各心理諮商師人員工作室

八、獎勵：承辦有功人員依規辦理敘獎。

九、經費來源：擬申請新台幣叁萬元整補助，由教育部補助專款支付，不足額部分由本校另行籌措，經費概算如（附表七）。
十、本計畫呈核可後，實施修正時亦同

承辦                    單位主管                    校長

附表一  台中市南屯區鎮平國民小學97學年度下學期、98學年度上學期

辦理「教育部補助執行外籍及大陸配偶子女教育輔導計畫」--輔導活動方案

（ㄧ）小團體輔導課程表

    97學年度下學期
	場次
	日期
	課程內容
	講  師
	人數

	1
	04/07
	1.建立信任關係  2.「猜一猜、我像誰？」活動
	唐逸容


	 12人

	2
	04/14
	1.濱孫飄流記扮演  2.價值拍賣遊戲
	
	

	3
	04/21
	1.導讀及討論「如果我不是河馬」

2.情緒概念遊戲-快樂、生氣
	
	

	4
	04/28
	1.導讀及討論「生氣的亞瑟」

2.情緒概念遊戲-驕傲、委屈
	
	

	5
	05/05
	1.導讀及討論「童話童畫--暗示的語言」

2.情緒辨別遊戲
	
	

	6
	05/12
	導讀及討論「我撒了一個謊」
	
	

	7
	05/19
	1.情境概念練習  2.超級比一比
	
	

	8
	05/26
	1.導讀及討論「我也要」  2.我要跟您說
	
	


   98學年度上學期
	場次
	日期
	課程內容
	講  師
	人數

	1
	11/03
	1.建立信任關係

2.導讀及討論「三隻小豬的真實故事」
	
	 12人

	2
	11/10
	導讀及討論「小黑鳥」
	
	

	3
	11/17
	1.情緒概念遊戲-快樂、生氣

2.表情臉譜

3.確定行為目標
	
	

	4
	11/24
	1.導讀及討論「菲菲生氣了」

2.情緒概念遊戲-驕傲、委屈
	
	

	5
	12/01
	1.導讀及討論「糟糕的一天」

2.練習聲音的表情
	
	

	6
	12/08
	1「您在想什麼？」活動

2.追蹤目標行為
	
	

	7
	12/15
	1.導讀及討論「都是蝸牛開始的」

2.確認目標行為的達成
	
	

	8
	12/22
	1.導讀及討論「我永遠愛您」

2.信心大會串
	
	


時間：每週二12：30〜13：30，總時數16小時

附表二   台中市南屯區鎮平國民小學97學年度下學期、98學年度上學期辦理「教育部補助執行外籍及大陸配偶子女 

      教育輔導計畫」--輔導活動方案 
（二）個案諮商相關細節
專業諮商群人員基本資料
	姓名
	身分證字號/證書字號
	經歷
	現職
	聯絡電話
	預定可諮商時段

	賴靜瑩
	N221743157

（92）特心理字第170號
	彰基醫院、靜和醫院

臨床心理師
	靜宜大學兼任輔導老師

圓情居診所兼任心理師
	0936-966676
	週五14：00--16：00

	         工作室住址：台中市五權二街21號

	潘貞妮
	B200979460
	中山醫學大學教授

美國臨床心理師
	台中教育大學

諮商與心理研究所教授
	04-23731709

04—23728741
	週六14：00--20：00

	         工作室住址：台中市五廊街124號7樓之3

	許育光
	B120623912


	彰基醫院

臨床心理師—兒童
	新竹教育大學教授

社區諮商中心主任
	04-22410884

0920-179606
	週三13：00--16：00

	         服務地點：鎮平國小遊戲諮商室

	黃秀如
	N220192094
	彰基醫院臨床心理師—成人
	
	0918-755780
	週四14：00--16：00

	         服務地點：鎮平國小遊戲諮商室

	個案管理員：鎮平國小輔導處主任游麗蓉（0928-930527）.輔導組長洪碧香（0960-573388）.輔導教師倪芳渝（0937-720563）


附表三      台中市南屯區鎮平國民小學97學年度下學期、98學年度上學期
  辦理「教育部補助執行外籍及大陸配偶子女教育輔導計畫」輔導活動方案
個案諮商服務申請表（個案基本資料）
	個案姓名
	
	性別
	

	出生
	　　　　年　　月　　日
	籍貫
	

	班級
	
	身份證字號
	

	家長或監護人
	
	職業
	

	聯絡住址
	
	電話
	

	重要關係人
	
	關係
	

	聯絡住址
	
	電話
	

	輔導者
	
	接案日期
	

	一、求助問題概述

二、輔導紀錄

1.家庭結構

2.學校生活

3.身心特質

4.其他




附表四  

台中市南屯區鎮平國民小學97學年度下學期、98學年度上學期

辦理「教育部補助執行外籍及大陸配偶子女教育輔導計畫」輔導活動方案

個案諮商處遇記錄表
	個案案號
	
	個案案名
	
	輔導諮商人員
	

	諮商地點
	
	諮商日期
	年   月   日，第   次

	諮商主題
	

	諮

商

重

點

摘

要

	

	診

斷

分

析
	

	計

畫
	

	個案管理員
	
	主管
	


附表五  

台中市南屯區鎮平國民小學97學年度下學期、98學年度上學期

辦理「教育部補助執行外籍及大陸配偶子女教育輔導計畫」輔導活動方案
個案諮商時數統計表
個案姓名：＿＿＿＿＿＿（基於諮商倫理，請勿寫全名）

個案管理編號：＿＿＿

諮 商 師：＿＿＿＿＿＿
	序號
	日期
	時間
	時數
	諮商師簽章

	１
	
	
	
	

	２
	
	
	
	

	３
	
	
	
	

	４
	
	
	
	

	５
	
	
	
	

	６
	
	
	
	

	７
	
	
	
	

	８
	
	
	
	

	９
	
	
	
	

	１０
	
	
	
	

	經費合計
	800元×(   )時＝(      )元


備註：每個個案至多申請8小時諮商經費，每小時經費800元整。

審 核：                   單位主管：                 校長：  

 附表六 
台中市南屯區鎮平國民小學97學年度下學期、98學年度上學期

辦理「教育部補助執行外籍及大陸配偶子女教育輔導計畫」
輔導活動方案         專業輔導諮商時數  印領清冊

	諮商師姓名
	個案姓名
	個案諮商時數
	單價(元/時)
	金額

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


附表七  

台中市南屯區鎮平國民小學97學年度下學期、98學年度上學期
辦理「教育部補助執行外籍及大陸配偶子女教育輔導計畫」
    經 費 概 算 表     

補助計畫項目：輔導活動方案
	項次
	項目
	單價（元）
	數量
	合計
	備註

	1
	業
務
費
	講師鐘點費
	外聘
	800元/時
	16
	12,800
	小團輔

	
	
	個案諮商鐘點費
	外聘
	800元/時
	20
	16,000
	專業心理師

	2
	
	教材材料及印刷費
	40元/人
	26
	1,040
	小團輔12人×2團，個諮2人，共26人

	3
	
	雜支
	160元/式
	1 
	160
	上述經費總和5％內編列

	
	30,000
	

	經費總計新台幣参萬元整，請准於視實際執行狀況勻支。


承辦          主任         敬會                       校長

                               總務處    會計室   
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