給家長的一封信

新流感防制

敬愛的家長：

    開學了！想必您最在乎的應是小朋友在學校的安全，尤其是新流感的疫情！故本校現階段將防疫列為最重要的一項工作。
    新流感病毒的傳染是經由打噴嚏、咳嗽或身體接觸。人類感染H1N1新型流感症狀與季節性流感類似，包括發燒、咳嗽、喉嚨痛….全身酸痛、頭痛、寒顫與疲勞，有些病例會出現腹瀉、嘔吐、流鼻涕等症狀。要預防新流感的感染，以下是防制要點： 1.有咳嗽等呼吸道症狀時應戴口罩，當口罩沾到口鼻分泌物時，應立即更換並丟進垃圾桶。 2.打噴嚏時，應用面紙或手帕遮住口鼻，若無面紙或手帕時，可用衣袖代替。 3.如有呼吸道症狀，與他人交談時，儘可能保持2公尺以上距離。 4.手部接觸到呼吸道分泌物時，要立即澈底清潔雙手。 5.生病時應在家休息，除就醫外，儘量避免外出。
     為避免新流感的大流行，教育部日前針對高級中等以下學校訂定了停課的標準，即所謂的「三二五原則」－只要同班級 3天內有 2人出現類流感症狀，無論類流感或新流感，只要醫師確診為流感，不需要經過快速篩檢，即建議該班將自第二人發病日起算停課 5天。至於感冒的學生，則建議等到整個症狀解除後的 24小時後，才返校上課。另外教育部亦規定自開學日起校園將全面量測體溫。
     因此，本校訂定以下原則希望小朋友能遵守，更期盼您能協助指導：

ㄧ、勤洗手：開學後本校將發送各班一酒精噴罐，請提醒小朋友常洗手，特別是

    進食之前務必遵守。
二、量體溫：每天出門上學前，請先為孩子量體溫，在進學校前本校亦會為小朋

    友量體溫，若有發燒情形，為了大家著想，請協助指導小朋友在家休養。
三、戴口罩：請幫孩子準備一乾淨的口罩於書包內，一旦有咳嗽情形，孩子可立

    即戴上口罩，以免飛沫傳染。

四、一旦有停課情事發生，請您放心，包含午餐、課輔等，學校均將做後續的補 

    償（救），孩子的權益不會白白被犧牲。
    以上幾點可能造成小小的不便，為了公益著想相信您能配合。防疫工作可能需要大量、長期人力、物力的投入，也希冀您的協助！衷心企盼大家可平安度過此難關，敬祝

闔家平安！
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