臺北市南港區修德國民小學98學年度第一學期五年級綜合活動領域教學計畫

壹、基本資料

一、學校課程位階：綜合活動領域
二、主題名稱：五彩繽紛-文藝絕倫 
三、教學對象：五年級全體學生
四、實施期程：98學年度第一學期

五、教學時間：綜合活動課
六、課程設計者：王淑芸、周明正、洪嘉蕙、蔡菁玲、王怡文、張翠芳
貳、設計理念與背景說明

一、動機理念：新學期的開始，希望學生除了有新的教室、新的環境，更能主動的去規劃自己新的方向和目標。透過教學活動，期望學生能肯定自己、展現自己、尊重別人、欣賞別人，之後能懂得感恩、惜福、尊重生命，進而能主動的去關懷他人散發自己的愛與熱。
二、教材來源 :自編

三、實態分析：高年級的孩子已漸漸的進入社會化學習的認知，對於自我的肯定是很需要的，然而由於價值觀認知的落差卻經常是知而不行或行而不知所以然，所以，整個活動的設計目標旨在讓學生能藉由認識自我、了解自我、展現自我，從而學習與他人互動，進而延伸去關懷別人和熱心助人，並以整個學期為實施階段。

四、課程銜接：翰林版國語第九冊

              翰林版健體第九冊

參、教學架構圖













肆、教學流程圖
   



伍、 五年級綜合活動領域教學計畫之學習目標暨檢核表

	學         習         目         標
	達成檢核

	
	5
	4
	3
	2
	1

	1-3-1欣賞並接納他人。
	
	
	
	
	

	1-3-3在日常生活中，持續發展自己的興趣與專長。
	
	
	
	
	

	1-3-2尊重與關懷不同的族群。
	
	
	
	
	

	1-3-3-3 在日常生活中，持續發展自己的興趣與專長。
	
	
	
	
	


	1-3-5瞭解學習與研究的方法，並實際應用於生活中。
	
	
	
	
	

	3-3-1認識參與團體自治活動應具備的知能，並評估自己的能力。
	
	
	
	
	

	3-3-2. 體會團隊合作的重要性，並能關懷團隊的成員。
	
	
	
	
	

	3-3-3熟悉各種社會資源及支援系統，並幫助自己及他人。
	
	
	
	
	

	3-3-4認識不同的文化，並分享自己對多元文化的體驗。
	
	
	
	
	

	4-3-2探討環境的改變與破壞可能帶來的危險，討論如何保護或
改善環境。
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


陸、五年級 綜合活動領域教學計畫之單元內涵分析  
	單元名稱
	壹、認識你我他
	節數合計
	15

	單元學習

目標
	1.能懂得尊重自己與他人。

2.能與同學合作布置教室。

3.能認識塞爾維亞這個國家。

4.能做出幾項簡單的手語動作。

5.能於聽障奧運的加油活動中，懂得與他人合作，並且遵守秩序的學習與體驗。
	對應能力指標
	綜合活動

3-3-4. 認識不同的文化，並分享自 

      己對多元文化的體驗。
3-3-2. 體會團隊合作的重要性，並 

      能關懷團隊的成員。
3-3-2. 體會團隊合作的重要性，並
      能關懷團隊的成員。

	配合議題
	【環境教育】

4-3-3 能利用資訊科技媒體等搜尋需 

     要的資料
【生涯發展】

1-3-1發現自己與他人的長處及優點
【人權教育】

1-3-2 了解遵守團體的規則
1-3-4 了解世界上不同的群體、文化 

     和國家，能尊重欣賞其差異
	十大基本能力
	二、欣賞、表現與創新

四、表達、溝通與分享

五、尊重、關懷與團隊合作

九、主動探索與研究

	活動名稱
	教學流程
	時間
	教學資源
	評量方式
	節數

	一、心手相連世界一家親
	1.認識聽障奧運及塞爾維亞。
2.學習常用語的手語。
3.練習為聽障奧運加油的動作。
4.討論與分享。
	30
30
40
20
	教學簡報
加油彩球
	態度評量

實作評量
	3

	二、環境布置
	1.教室各角落的規劃討論
2.進行分組，小組分工
3.作品佈置分享討論
	40
60
 20
	各類色紙

剪刀、膠水

雙面膠
	實作評量
	3

	三、認識新伙伴
	1.認識新朋友賓果遊戲
2.猜猜我是誰
3.最佳小組-支援前線
4.個人自我介紹學習單
	40
20
40
20
	賓果單

學習單
	活動評量

學習單
	3

	四、我們的約定
	1.訂定班級公約
2.進行宣示活動
3.我們的班呼與班歌
4.分享討論、活動學習單
	30
10
50
30
	宣示單暨活動學習單
	實作評量

上台發表問答
	3

	五、人權宣導
	1.人權宣導演講活動

2.討論與發表
3.學習單習寫
	80
40
	學習單
	態度評量

上台發表

問答
	3

	單元
名稱
	貳、書香下午茶
	節數合計
	21

	單元學習

目標
	1.能瞭解書的結構及用途，並進而培養愛書、惜書的態度。

2.教導學生遇到問題時能自行查閱工具
書，並進而培養終身學習的能力。

3.透過書香活動培養閱讀的興趣，進而養成隨時閱讀的好習慣。
4.從校外活動中體驗知識之浩瀚，並培養求
知之熱誠。
5.透過多語文競賽，培養學生的榮譽感與班
級向心力。
	對應能力指標
	綜合活動
1-3-5-9瞭解學習與研究的方法，並實際應用於生活中。 

3-3-1-7認識參與團體自治活動應具備的知能，並評估自己的能力。 

3-3-2-5體會參與社會服務的意義。 

3-3-3-8熟悉各種社會資源及支援系統，並幫助自己及他人。 

3-3-4-6 認識不同的文化，並分享自己對多元文化的體驗。 

	配合議題
	【資訊教育】

4-3-2能找到合適的網站資源、圖書館資源及檔案傳輸等。

【生涯發展】

3-2-2培養互助合作的工作態度。

【性別平等】
2-3-2 學習兩性間的互動與合作。

【家政教育】

1-3-7 運用烹調方法，製作簡易餐點。
	十大基本能力
	二、欣賞、表現與創新

四、表達、溝通與分享

五、尊重、關懷與團隊合作
八、運用科技與資訊

九、主動探索與研究
十、獨立思考與解決問題

	活動
名稱
	教學流程
	時間
	教學資源
	評量方式
	節數

	一、
書的結構
	1.利用教學網站，介紹書的結構
2.進行賓果遊戲，瞭解書的結構
3.知道如何挑選一本適合自己的好書。
	40 
40
40
	多媒體教室
賓果遊戲
學習單

	問答討論
活動參與
討論與分享
	3

	二、知識力量大
	1.如何使用中華兒童百科全書。

2.利用學習單內容，舉辦百科全書查
閱比賽。

3.討論與分享。
	40
60
20
	中華兒童百科全書
題目單
	實作評量

活動參與
討論分享
	3

	三、悠閒的午茶時光
	1.介紹正統英式下午茶之用餐禮儀。
2.午茶點心DIY(三明治、優格製作)

3.美食饗宴－享用自製的午茶小點。

4.享受悠閒午茶書香時光。
	40
80

120
	1.教學簡報
2.分組名單

3.材料準備

4.課外讀物
	問答討論
實作評量

活動參與

討論分享
	6

	四、
校外教學
	1.臺北市立天文科學教育館行前簡介。
2.臺北市立天文科學教育館參觀。
3.活動紀錄與省思
	行前
120
	1.行前探勘

2.導覽預約


	態度評量
活動參與
省思回饋
	3

	五、多語文競賽
	1.班級多語文競賽選手選拔。
2.班級代表選手參與校內語文競賽，同學
利用現場轉播，觀看比賽過程。
	40
160


	
	態度評量
活動參與

	6


	單元名稱
	參、大顯身手
	節數合計
	12

	單元學習

目標
	1.能專心的學習基本動作。

2.能與同學合作完成全部動作。

3.能細心縫製並製作拳擊手套。

4.能圓滿呈現於體表會。
	對應能力指標
	綜合活動

1-3-1-2 欣賞並接納他人。
1-3-2-5 尊重與關懷不同的族群。
1-3-3-3 在日常生活中，持續發展自己的興趣與專長。

	配合議題
	【家政教育】

2-3-4 運用手縫技巧，製作簡易生活用品。
【生涯發展】

1-3-1 瞭解工作對個人的重要性
【性別平等教育】

1-3-1 知悉自己的生涯發展可以突
破性別的限制
2-3-3 瞭解性別刻板化印象對兩性生涯規劃的影響
2-3-5 學習兩性團隊合作，積極參與
      活動
	十大基本能力
	二、欣賞、表現與創新

四、表達、溝通與分享

五、尊重、關懷與團隊合作

九、主動探索與研究

	活動名稱
	教學流程
	時間
	教學資源
	評量方式
	節數

	一、閃亮手套
	1.解說縫製技巧

 -平針、縫鈕釦及亮片、打結

2.解說拳擊手套的特色及製作方式

3.行間巡視

4.作品評析與獎勵
	40

20

60

40
	裁縫工具

手套

棉花

鈕釦

亮片

閃亮膠帶
	作品呈現

態度評量
	4

	二、
拳擊軌跡
	1.小種子教學

2.分班練習

3.全體練習

4.集體完整綵排
	80

80

40

40
	CD Player

自製拳擊手套
學習單
	動作呈現

態度評量
	6

	三、分享
	1.學習單、小日記記錄體表會前心情分享

2.討論與發表
	40

40
	學習單

小日記
	上台發表

問答
	２


	單元名稱
	肆、有愛無礙
	節數合計
	12

	單元學習

目標
	1.透過影片欣賞，討論殘障人士生活的狀況以及對自我的期待，進而激勵彼此對生命的尊重與珍惜。

2.藉由體驗活動，了解身體殘缺對生活造成的不便，進而更愛惜自己的身體。
3.能親身體驗殘障者的不便，對他們多一份同理心與關懷心。. 

4.體認生命的可貴並學習積極面對人生的態度，欣賞肯定自己。
	對應能力指標
	【綜合活動】

1-3-1欣賞並接納他人
1-3-2尊重與關懷不同的族群
3-3-3熟悉各種社會資源及支援系統，並幫助自己及他人
3-3-4認識不同的文化，並分享自己對多元文化的體驗

	配合議題
	【家政教育】

4-2-1瞭解個人具有不同特質

【人權教育】

1-2-1欣賞、包容個別差異並尊重自己與他人的權利
1-2-2 關心弱勢並知道人權是普遍的，不容剝奪的

【生涯發展】

1-3-1探索自我的興趣、性向、價值觀及人格特質
	十大基本能力
	一、瞭解自我與發展潛能
三、生涯規劃與終身學習
四、表達、溝通與分享

五、尊重、關懷與團隊合作



	活動名稱
	教學流程
	時間
	教學資源
	評量方式
	節數

	一、
生命中的勇士
	1.觀賞生命的勇士－Nick的影片
2.小組發表蒐集殘而不廢的故事

3.完成「勇者速寫」學習單
	40

40

40
	影片

學習單
	發表問答學習單
	3

	二、與生命鬥士有約
	1.邀請生命鬥士－謝坤山到校生分享。

2.請學生用心聆聽演講，並踴躍發問。

3.請學生將聆聽演講的心得撰寫成作文。
	60
60
	感謝狀

稿紙
	態度評量

作文習寫
	3

	三、
殘障體驗
	1.設計六種體驗活動： 

◎瞎子摸象－襪子對對碰。

◎比手劃腳－心有靈犀才能通。
◎.口足畫家－不一樣的美術課。
◎舉步危艱－你是我的眼，我是你的腳。
◎陸上行舟－九彎十八拐。
◎What do you say？－喝水傳話。

2.教師綜合殘障體驗活動學生的表現，給學生回饋，並請同學分享體驗活動的心得。
	120
	題目單

計時器

圖畫紙

畫筆

眼罩

柺杖

輪椅

礦泉水

襪子
	實作評量活動評量


	3

	四、小鐵人五項
	1.配合期末體育競賽活動設計五關障礙

  賽闖關活動。

  ◎平衡木競走
  ◎搖呼拉圈一分鐘
  ◎跳繩30下
  ◎拍球30下
  ◎跳布袋30公尺

2.公布比賽結果及頒獎給優勝隊伍。
	120
	平衡木

呼拉圈

跳繩

籃球

布袋
	實作評量


	3


※體育表演會彩排


  與練習


※趣味競賽活動


※期末體育競賽活動





※國語第三單元 文學花園


※國語第四單元 感恩與惜福


※閱讀補充教材


※成語補充教材





五彩繽紛


       文藝絕倫





※聽障奧運道具


  製作


※體育表演會道


  具製作


※體育表演會表


  演動作彩排








※心手相連世界一家


   親


※認識新伙伴


※我們的約定


※書的結構


※知識力量大


※悠閒午茶時光


※校外教學


※多語文競賽


※大顯身手


※有愛無礙


※期末體育競賽





【環境教育】


4-3-3 能利用資訊科技媒


     體等搜尋需要的資料


【性別平等】


2-3-2 學習兩性間的互動與


     合作。


2-3-5 學習兩性團隊合作


      積極參與活動。


【生涯發展】


1-3-1發現自己與他人的長


     處及優點。


【人權教育】


1-2-1欣賞、包容個別差異並尊重自己與他人的權利








認識新伙伴





心手相連世界一家


   親





我們的約定





悠閒的午茶時光





知識力量大





書的結構





多語文競賽


   親





大顯身手


   親





有愛無礙


   親





期末體育競賽


   親





健康與體育





語文活動





綜合活動


健康與體育





藝術與人文





融入議題


健康與體育








