雲林縣九十七學年度推動健康促進學校實施計畫
壹、計畫依據：

一、教育部97年5月20日台體（二）字第0970145838號函辦理。

二、本縣教育處97學年度體育、衛生、保健年度工作計畫。

貳、計畫期程：97年8月1日至98年7月31日。

參、背景分析：

1、 健康生態之省思
1. 本縣位於台灣中部偏南的地區，總面積約為1290平方公里，全縣人口不到80萬人，多半以農林漁牧為主要經濟來源，人口外移、人口分佈不均、人口老化及勞動人口斷層皆為主要問題。又本縣係財政較困難之縣市，日常僅重視賺錢求溫飽，對於健康維護的觀念較薄弱，加上先天環境影響，著實顯現出諸多健康問題。
2. 本縣居民隔代教養、外配新娘及新移民子女增多，對子女的健康習慣培養較易疏忽。根據內政部移民資訊及外籍配偶照顧輔導查詢字76年1月至97年8月底止配偶為外籍人士（不含大陸港澳人士）人數為138,676人佔33.94％，本縣配偶為外籍人士人數為6,039人佔47.72％高於全國13.78％。同時原是以依親身分嫁來台灣的「外籍配偶」大多賦予傳宗接代的責任，根據行政院主計處統計96年出生嬰兒總計202,674人，生母國籍為外國籍為人約占10.2％。本縣96年底出生嬰兒數6,453人中生母國籍為外國籍為564人約佔9％，
3. 另外城鄉差距大，未婚懷孕率本縣8％（全國為6％），且部分鄉鎮及沿海地區醫療院所資源不足，交通不便，造成就醫困難，對子女的健康習慣培養及健康觀念的維護，較易疏忽，導致很多健康問題產生。
4. 兒童是國家未來的主人翁，學校教育也是國家教育的基礎，兒童時期是人類成長及發育的重要階段，孩童時期可塑性高，是健康行為與習慣建立的關鍵期，若能在此關鍵期利用學校衛生教育及家庭教育來輔導及養成學童各項衛生保健的良好習慣，將可降低學童之健康問題達到健康紮根之效果。
2、 雲林縣癌症死亡分析
以九十四年行政院衛生署統計資料：15歲以上男性檳榔嚼食率26.4％佔台灣地區癌症死亡第一位，九十六年台灣地區癌症死亡分析口腔癌為第六位，死亡率為每十萬男性人口10.1。而本縣癌症死亡分析口腔癌為第四位，死亡率為每十萬男性人口17.3高出台灣地區許多。依據行政院衛生署統計資料口腔癌為我國男性發生率、死亡率增加速度最快，青壯年男性最易罹患之癌症。根據國內專家學者研究發現有吸菸、飲酒、嚼檳榔3種習慣者，其發生口腔癌之風險為無此三種習慣者之123倍；檢視吸菸、飲酒、嚼檳榔單項風險因子，其致癌風險分別為18倍、10倍、28倍。確實值得省思與尋求因應之道。
雲林縣主要死亡原因

	順位
	民國九十五年
	民國九十六年

	
	死亡原因
	死亡

人數
	每十萬
人口
死亡率
	死亡
百分比(%)
	死亡原因
	死亡

人數 
	每十萬
人口
死亡率
	死亡
百分比(%)

	1
	惡性腫瘤
	1806
	247.09
	28.43
	惡性腫瘤
	1919
	263.93
	29.86

	2
	心臟疾病
	661
	90.41
	10.41
	心臟疾病
	637
	87.61
	9.91

	3
	腦血管疾病
	549
	75.11
	8.64
	腦血管疾病
	567
	77.98
	8.82

	4
	糖尿病
	495
	67.72
	7.79
	糖尿病
	531
	73.03
	8.26

	5
	意外事故及不良影響
	471
	64.44
	7.41
	意外事故及不良影響
	404
	55.56
	6.29

	6
	慢性肝病及

肝硬化
	294
	40.22
	4.63
	肺炎
	292
	40.16
	4.54

	7
	肺炎
	292
	39.95
	4.60
	慢性肝病及

肝硬化
	287
	39.47
	4.47

	8
	腎炎、腎徵候群及腎性病變
	230
	31.47
	3.62
	腎炎、腎徵候群及腎性病變
	233
	32.05
	3.63

	9
	自殺
	135
	18.47
	2.13
	自殺
	161
	22.14
	2.51

	10
	支氣管炎、

肺氣腫及氣喘
	87
	11.90
	1.37
	支氣管炎、

肺氣腫及氣喘
	76
	10.45
	1.18

	
	其他
	1332
	182.24
	20.97
	其他
	1320
	181.55
	20.54

	
	所有死因總計
	6352
	869.05
	100.00
	所有死因總計
	6427
	883.95
	100.00


雲林縣主要癌症死亡原因
	順位
	民國九十五年
	民國九十六年

	
	死亡原因
	死亡

人數
	每十萬
人口
死亡率
	死亡
百分比(%)
	死亡原因
	死亡

人數 
	每十萬
人口
死亡率
	死亡
百分比(%)

	1
	肝癌
	481
	65.81
	26.63
	肝癌
	530
	72.89
	27.62

	2
	肺癌
	355
	48.57
	19.66
	肺癌
	361
	49.65
	18.81

	3
	結腸直腸癌
	179
	24.49
	9.91
	結腸直腸癌
	193
	26.54
	10.06

	4
	口腔癌)
	115
	15.73
	6.37
	口腔癌
	126
	17.33
	6.57

	5
	攝護腺癌
	48
	12.49
	2.66
	女性乳癌
	47
	13.62
	2.45

	6
	女性乳癌
	41
	11.83
	2.27
	胃癌
	83
	11.42
	4.33

	7
	胃癌
	77
	10.53
	4.26
	子宮頸癌
	37
	10.72
	1.93

	8
	胰臟癌
	64
	8.76
	3.54
	攝護腺癌
	40
	10.47
	2.08

	9
	子宮頸癌
	28
	8.08
	1.55
	食道癌
	59
	8.11
	3.07

	10
	食道癌
	58
	7.94
	3.21
	非何杰金淋巴癌
	59
	8.11
	3.07

	
	其他
	360
	49.25
	19.93
	其他
	384
	52.81
	20.01

	
	癌症總計
	1806
	247.09
	100.00
	癌症總計
	1919
	263.93
	100.00


 資料來源：雲林縣衛生局-衛生統計 

3、 學生健康狀況分析
1、 教育部公布「93學年度國中小學學生健康狀況調查」發現，國小六年級學童的平均肥胖率高達15％，全國小學生體位不合格比率多達42.7％。醫學專家指出肥胖容易造成高血脂、高血壓及血糖的異常，加上身體形象的改變，影響人際關係的建立，導致生理、心理、社會等之健全發展發生障礙；體重過輕會使抵抗力降低，容易感染疾病。因此實施輔導體位不良學童體重控制之計畫，希望維持理想體重從小開始，協助建立良好飲食習慣及有恆的運動。依據本縣學童健康檢查結果發現，96學年度體位正常比率為95.6％，體位異常比率為4.4％，與95學年度相比較結果有些許下降 

雲林縣國小一、四年級學生體位異常統計表 （資料來源：雲林縣學童健康檢查-新生醫院）
	年度
	受檢人數
	體位異常
	體位正常

	
	
	性別
	體位異常比率
	體位正常率

	
	
	男
	女
	人數
	比率
	矯治率比率
	比率

	95年度
	17993
	498
	406
	904
	5.0%
	41.0%
	95％

	96年度
	17009
	427
	337
	764
	4.4%
	55.4%
	95.6％


2、 依據本縣94~96學年度學童視力檢查發現31.19%上升35.9%，有增加的趨勢。所以在學童幼童視力發育期，應給予正常寬廣的視野，多用聽的方法去吸收知識，作近距離工作如看書、看電視，保持距離及控制時間。尤其老師應儘量少讓學童抄寫課文，多灌輸及啟發性的教育。另外，定期給專門的眼科醫師檢查也是預防及保健之道。
    雲林縣國小學生裸視視力不良率統計（資料來源：雲林縣學童健康檢查-新生醫院）

	
	檢查人數
	視力不良人數
	視力不良率(%)

	94年度
	49,836
	15,546
	31.19

	95年度
	52,816
	17,203
	32.57

	96年度
	52,115
	18,709
	35.90


3、 台灣地區學童齲齒罹患情形日益嚴重。依據本縣95及96學年度國小一四年學生健康檢查結果發現，95學年度齲齒盛行率為67.55 %，矯治率為 40.1 %，在本縣教育處及學校、牙醫師公會、衛生單位多方結合宣導口腔保健之重要及進行偏遠醫療資源不足地區學童免費檢查及矯治下，96學年度學童齲齒率有下降趨勢而矯治率有增加情形，但仍有很大的努力空間。

   雲林縣一.四年級國小學生齲齒率統計（資料來源：雲林縣學童健康檢查-新生醫院）

	雲林縣
	檢查人數
	 齲齒人數
	齲齒率(%)
	矯治率

	95年度
	17,993
	 12,155
	   67.55%
	     40.1%

	96年度
	17,009
	 10,709
	  62.92%
	     59.6%


4、 本縣健康促進推動歷程
本縣積極推動各級學校健康促進學校計劃，自民國93年開始推動以來，本縣由最初只有3所學校參加遞增到民國96年的68所（教育部審核通過36所學校經費補助，本縣自籌經費補助32所學校），今年將進展到189所學校全面實施。本縣榮獲磐石獎的學校有：莿桐國中、鎮南國小與安慶國小，安慶國小代表本縣參加教育部健康促進學校計劃至香港推廣。
肆、成果指標：

1、 本縣97學年度189所國中小全面推動健康促進學校計畫，參與率100%。建立合作輔導模式，落實推動學校衛生法及相關子法，包括衛生整體政策、健康教學與活動、學生身體健康促進、性教育、菸害、檳榔防制、並推展健康體適能活動、餐飲衛生管理、校園物質及精神環境，視力保健、口腔衛生、及傳染病、安全教育與急救等，善用社區資源藉以建構學校健康的優質環境，進而促進全體師生身心健康。

2、 協助學校能集合現有體系、組織、資源，以及家長、老師、學生、社區的共同參與，產生環環相扣的力量，建立「師生合力、學校社區合力」的推展模式，不僅增進學生健康，同時也提高教學的學習效果。協助學校能了解健康促進學校計畫是一種紮根性計畫，確實從政策面、環境面、技術面將健康知能轉化為健康的行為，透過良好的社區關係的營造，落實成健康的生活。

3、 配合教育部97年達到全面推動健康促進永續經營，促使成立議題推動中心學校，協助學校自發行動，建立健康永續政策並擴大推動連結社區、健康促進執行層面加深及加廣，加強學校健康社區化，社區健康學校化理念之落實。
4、 97學年度預期目標：
依據上述指標，雲林縣各級學校在97學年度全面積極的以健康促進學校各項議題為校務發展重點，並透過學校衛生委員會與在地輔導團政策推動，藉由健康課程緊密結合社區健康資源，成為廣大健康促進推展網絡，逐步落實健康生活型態，以期達到下列目標：
1、 校園不吸菸率100％
2、 校園禁檳率100％
3、 學生異常體位接受教育率100％ 
4、 視力不良就醫率達 95 ％

5、 齲齒率就醫率達 95 ％
6、 傳染病定點通報率100％，國小學童預防接種及補種率100％
伍、計畫策略：

1、 成立學校衛生委員會

1. 成立本縣學校衛生委員會、推動健康促進學校在地輔導團，由教育處處長擔任主委及主持人。               

2. 定期召開會議討論議題，落實本府推動學校衛生相關事宜。

2、 整合各類資源

1. 結合衛生局、急救教育推廣中心學校、消防局辦理急救教育訓練，協助教師、社區民眾、學生取得急救合格證書。

2. 引進社區醫療院所資源，結合雲林縣牙醫師公會、健保局辦理偏遠地區牙醫師巡迴醫療服務，進行學童齲齒檢查及矯治工作。降低學童齲齒率及提升治療率。

3. 社區總體營造：以鄉鎮為單位，成立中心學校、種子學校及社區地區聯盟，結合衛生局所、社區發展委員會，重點推動符合該鄉鎮需求之健康促進議題，辦理相關宣導與教育活動，因此本計畫結合社區各類資源外，更規劃深入社區宣導與教育，期望透過健康社區的影響力，發揮社區總體營造的影響力，展現最佳成效。

4. 健康農業首都：結合縣長農業首都的願景，辦理社區文化活動藉以推動全方位健康概念，生產健康無污染的食材，九十七年雲林縣成立十所健康午餐示範學校、推動有機健康午餐，雲林縣學校午餐自辦率達100%。不只促進農業經濟價值與產銷，更期望透過社區健康促進的規劃與實施，降低農業帶來的污染與健康問題，能夠提昇農業首都品質，達成健康農業首都的理想。

3、 健康議題納入本縣教育推動主軸

1. 推動無菸校園、學生健康體位、性教育、視力、口腔保健、校園食品安檢、飲用水檢測維護、校園傳染病防治、蔬果五七九、運動人口倍增、樂活等計畫。
2. 本縣各級中小學全面推動。

a. 依據教育部及本縣健康促進學校實施計畫及各校特色需求。
b. 成立健康促進學校推動執行中心、議題中心學校、種子學校及健康午餐示範學校，推動有機午餐，深植健康飲食觀念。辦理相關研習及研發融入教學之新教材，提供辦理健康促進學校諮詢服務。
c. 建置健康促進學校網路並與台灣健康促進學校網建立溝通平台。
d. 協助各校進行健康需求評估及分享健康促進學校資源與成果。
e. 每學年利用國中小校長暨家長會長座談會、校長會議、志工研習、教師研習會、運動會、社區活動辦理健康促進學校理念宣導，將健康促進理念深入各階層。
f. 辦理學校健康促進相關人員增能研習。
g. 辦理救護技術、衛生保健、護理專業、健康促進學校推動策略與成果分享等各項研討會。
h. 鼓勵師生參加相關健康議題競賽及發表，績優人員給予獎勵表揚或酌予經費補助。
i. 結合衛生局辦理菸害防制、拒檳、口腔、視力衛生等宣導。
j. 結合社區醫療體系辦理用藥常識宣導，家庭醫師制度，牙醫到校診療服務，建立合作夥伴關係。
k. 由健康促進學校推動執行中心辦理全縣健康促進學校研習.全面提升健康促進績效。
l. 辦理健康促進學校參訪及成果發表並彙編成冊。
m. 由議題中心學校就議題辦理增能工作坊並設計校際策略聯盟活動。

柒、組織分工：成立本縣學校衛生委員會、在地輔導團（詳附件一、二）

捌、進度規劃：規劃年度行事曆、進度甘地圖（詳附件三、四）

玖、考核評鑑：

一、學校自我評鑑

（一）需求評估與規劃內容

（二）執行過程與相關會議

（三）建立健康檔案等資料

（四）成效評估與發展方向

（五）學校特色與創意作法

二、在地輔導團評鑑

（一）成果展示與審核資料

（二）參觀環境與實地核對

（三）分組訪談與意見交流

（四）經驗分享與檢討修正

拾、經費來源：

1、 專款補助經費（詳附件五：經費概算表）

擬定推動健康促進學校示範縣市實施計畫與經費概算表，申請中央單位給予專款補助經費。

2、 自籌配合經費

        中央專款補助經費不足款額，由教育處體健科年度經費支應。

拾壹、獎懲辦法：

        依本縣公佈之教育人員獎懲辦法辦理。

拾貳、本實施計畫經專業顧問群指導通過，簽陳縣長核准後實施，修正時亦

      同。

附件一 
雲林縣九十七學年度學校衛生委員會

	委員姓名
	職稱
	任職機關
	委員代表

	林源泉
	主任委員
	教育處處長
	

	邱孝文
	副主任委員  
	教育處副處長
	

	曾春美
	委員
	衛生局秘書
	衛生局代表

	林長造
	委員
	環保局副局長
	環保局代表

	林素霞
	委員
	崙背國中校長
	1. 學校行政工作人員代表

2. 體育促進中心學校【國中】

	林慧珍
	委員
	鎮東國小校長
	1. 學校行政工作人員代表

2. 體育促進中心學校【國小】

	游淑英
	委員
	崇德國中校長
	1. 學校行政工作人員代表

2. 反毒資源中心學校

	張景哲
	委員
	雲林國小校長
	1. 學校行政工作人員代表

2. 急救教育中心學校

	黃金地
	委員
	南陽國小校長
	1. 學校行政工作人員代表

2. 營養午餐中心學校

	顏錦惠
	委員
	安慶國小校長
	1. 衛生工作績優學校代表

2. 健康促進磐石獎學校

	林淑英
	委員
	鎮南國小校長
	1. 衛生工作績優學校代表

2. 健康促進磐石獎學校

	黃英家
	委員
	家安耳鼻喉科診所負責人
	1. 相關醫事公會代表

2. 雲林縣醫師公會理事長

	李明宗
	委員
	明潔牙醫   診所負責人
	1. 相關醫事公會代表

2. 雲林縣牙醫師公會-口腔衛生委員會主委

	張美玲
	委員
	水碓國小   護理師
	1. 校護協進會代表

2. 國小校護代表（山縣國小）

	黃 棉
	委員
	崇德國中   護理師
	1. 學校衛生工作人員代表

2. 國中校護代表

	蔡岱娟
	委員
	成龍國小   護理師
	1. 學校衛生工作人員代表

2. 國小校護代表（海縣國小）


 執行秘書  體健科 吳璋信科長      幹 事    體健科 吳素惠營養師

附件二     雲林縣97學年度推動健康促進學校在地輔導團成員
	計畫職稱
	姓   名
	所屬單位職稱
	負     責     工     作     要     項

	主持人
	林源泉
	教育處處長
	督導計畫執行、行政協調、主持會議等事宜

	協同主持人
	林柏煌
	衛生局局長
	協同督導計畫執行、行政協調、主持等事宜

	專家顧問
	劉貴雲
	師大衛教系兼任教授
	督導計畫規劃、咨詢服務、執行方針等事宜

	專家顧問
	蘇富美
	師大衛教系講師
	督導計畫規劃、咨詢服務、執行方針等事宜

	輔導委員
	顏錦惠
	安慶國小校長
	策劃、執行、協調等行政中心學校

	輔導委員
	林素霞
	崙背國中校長
	西螺虎尾區-推動性教育議題中心學校

	輔導委員
	林淑英
	鎮南國小校長
	斗六斗南區-推動防菸拒檳議題中心學校

	輔導委員
	紀進財
	燦林國小校長
	北港台西區-推動健康體位議題中心學校

	輔導委員
	胡光漢
	聯美國小校長
	推動健康促進學校規劃、專屬網頁建置及管理

	輔導委員
	許崢嶸
	安慶國小訓導主任
	推動健康促進學校規劃

	輔導委員
	廖麗真
	崙背國中訓導主任
	 推動健康促進學校規劃

	輔導委員
	孫碧津
	鎮南國小訓導主任
	 推動健康促進學校規劃

	輔導委員
	蔡子平
	燦林國小訓導主任
	 推動健康促進學校規劃

	輔導委員
	陳貴馨
	聯美國小訓導主任
	 推動健康促進學校規劃

	輔導委員
	吳璋信
	教育處體健科科長
	規劃研究、督導執行、協同主持等事宜

	輔導委員
	吳寶琴
	衛生局保健科科長
	規劃研究、督導執行、協同主持等事宜

	輔導委員
	廖敦正
	衛生局藥政科科長
	規劃研究、督導執行、協同主持等事宜

	輔導委員
	吳英郎
	衛生局食品科科長
	規劃研究、督導執行、協同主持等事宜

	輔導委員
	吳素惠
	教育處體健科
	策劃、督導執行、行政協調等事宜

	輔導委員
	呂思妮
	衛生局保健科
	策劃、督導執行、行政協調等事宜

	輔導委員
	蘇惠卿
	衛生局藥政科
	策劃、督導執行、行政協調等事宜

	輔導委員
	王恆如
	衛生局食品科
	 策劃、督導執行、行政協調等事宜


附件三

雲林縣九十七學年度推動健康促進學校年度進度行事曆

	年月份
	工作要項
	主辦單位
	承辦單位

	97年

8月
	成立學校衛生委員會並召開第一次會議及頒發聘書
	教育處
	

	
	97全縣運動會
	教育處
	

	
	遴選本縣健康促進議題中心學校共3所
	教育處
	

	
	遴選本縣視力保健種子學校國小2所幼稚園3所
	教育處
	鎭南國小

林內國小

	
	    雲林縣視力口腔保健在職訓練
	
	衛生局

	
	雲林縣新住民及子女安全照護暨事故傷害防制研習
	
	衛生局

	
	二崙鄉 【拒菸.反毒】大型宣導活動
	
	二崙衛生所

	
	虎尾鎮運動場健走及菸害防制及新法宣導
	
	虎尾科技大學

	
	西螺鎮認識菸品的危害及菸害防制新法
	
	中山國小

	
	97年青少年全國第二次排名賽暨2008世界青少年羽球錦標賽選手選拔賽
	教育處
	西螺國中

	
	學校特殊疾病及毒品危害防制研討會
	教育處
	慈愛醫院

	
	全縣學校午餐秘書工作研習
	教育處
	南陽國小

	
	春暉專案績優學校選拔
	教育處
	崇德國中

	
	97年福爾摩沙盃全國客家族槌球運動邀請賽
	教育處
	崙背國中

	
	遴派中心學校校長共4位參加健康促進中央輔導團增能工作坊
	教育處
	

	97年

9月


	擬定推動健康促進學校年度工作實施計畫
	教育處
	健康促進學校推動執行中心

	
	辦理雲林縣國中小健康促進學校典範議題經驗分享研習
	教育部
	教育處

安慶國小

	
	辦理全縣國民中小學口腔衛生及性教育研習
	
	南陽國小

	
	辦理第一屆西螺大橋盃半程馬拉松賽
	教育處
	鎮東國小

	
	97學年度國中小學生健康檢查及尿液寄生蟲檢查暨教職工胸部X光檢查開始執行
	教育處
	

	
	97秋季縣長盃各項體育活動競賽
	教育處
	土庫國小

	
	無菸社區有夠讚健康跟著來.落實〔我家不吸菸〕拒菸.反菸大家一起來-建構無菸環境
	
	衛生局

	
	古坑鄉辦理菸害大型活動
	
	古坑鄉衛生所永光教會

	
	林內鄉烏塗村辦理無菸社區健康向前走.控制疾病有一套
	
	林內鄉衛生所

	97年

10月
	菸品及二手菸對人體之危害 菸害防制新法介紹
	衛生所
	台西國中

	
	成立在地輔導團並召開第一次會議及頒發證書
	教育處
	健康促進學校推動執行中心

	
	辦理全縣97健康促進學校重點議題全面推廣說明會
	教育處
	健康促進學校推動執行中心

	
	辦理防菸拒檳書法及繪畫才藝競賽
	教育處
	校外會

崇德國中

	
	九十七年度健康促進分區績優學校參訪觀摩會
	教育部
	教育處

安慶國小

	
	全民健走活動
	教育處
	鎮東國小

	
	議題中心學校輔導各校成立衛生推行委員會並全面推展健促重點議題擬定計畫
	教育處
	議題中心學校

	
	第三年辦理96學年度學校衛生保健工作業務考評
	教育處
	南陽國小

	
	辦理全民健走活動
	教育處
	鎮東國小

	
	持續推動健康促進有機菜園融入課程教學
	教育處
	

	
	蒐集本縣推動健康促進議題指標數據及重點議題實施前問卷調查
	教育處
	健康促進學校推動執行中心

聯美國小

	
	結合國教輔導團健體領域到校輔導及教學觀摩
	國教輔導團
	新興國小

	97年

11月
	聘請中央輔導團專家蒞縣專業諮詢會議
	教育處
	健康促進學校推動執行中心

	
	辦理全縣國民中小學優良學校護理人員選拔5人
	教育處
	

	
	各校上傳健康促進實施計畫至議題中心學校邀請在地輔導團議題小組輔導
	教育處
	議題中心學校

	
	聘請專家學者分析本縣健康促進重點議題問卷數據統計資料
	教育處
	健康促進學校推動執行中心

聯美國小

	
	結合國教輔導團健體領域到校輔導及教學觀摩
	國教輔導團
	文正國小

	97年

12月
	議題中心學校分別辦理主題工作坊及縣外參訪
	教育處
	議題中心學校

	
	防治愛滋病才藝競賽
	教育處
	崇德國中

	
	推動健康促進學校社區總體營造計畫
	教育處

衛生局
	

	
	輔導各校與社區醫療機構策略聯盟
	教育處

衛生局
	

	
	結合國教輔導團健體領域到校輔導及教學觀摩
	國教輔導團
	褒忠國小

	
	與衛生局共同召開本縣各校推展健康促進議題上半年工作檢討會
	教育處

衛生局
	健康促進學校推動執行中心

	
	整合友善校園計畫辦理健康促進宣導活動
	教育處
	

	98年

2月
	結合農業首都政策談健康午餐學校飲食
	教育處
	

	
	辦理健康促進學校重點議題融入教學教案設計競賽
	教育處
	議題中心學校

	98年

3月
	邀請專家學者評選健康促進學校重點議題融入教學優良教案
	教育處
	議題中心學校

	
	辦理社區健康促進宣導與村里競賽
	教育處
	

	98年

4月
	與衛生局共同辦理護理人員校園傳染病、視力保健研習
	教育處
	南陽國小

	
	健康促進學校午餐營養教育評鑑
	教育處
	南陽國小

	98年

5月
	各校依議題分別上傳執行績效
	教育處
	議題中心學校

	
	統計本縣健康促進議題執行後問卷調查數據
	教育處
	健康促進學校推動執行中心

聯美國小

	
	邀請專家學者及在地輔導員分析數據意義提供建言並遴選各項議題績優學校
	教育處
	健康促進學校推動執行中心

	98年

6月
	健康促進學校成果發表並編印成果專輯
	教育處
	健康促進學校推動執行中心

	
	健康促進議題融入教學觀摩同時表揚績優教案教師
	教育處
	健康促進學校推動執行中心

	98年

7月
	辦理健康促進自行車社區體驗營活動
	教育處
	崙背國中

	
	輔導健康促進學校成立各項運動育樂營
	教育處
	

	
	辦理全縣護理師EMT2急救複訓
	教育處
	雲林國小

	
	辦理全縣教師BLS指導員急救研習
	教育處
	雲林國小

	
	召開本實施計畫檢討會
	教育處
	


附件四

雲林縣九十七學年度推動健康促進學校年度實施進度表

	                 

月  份

   工作要項
	97

年

8
月
	97

年

9
月
	97

年

10

月
	97

年

11
月
	97

年

12
月
	98

年

1
月
	98

年

2
月
	98

年

3
月
	98

年

4
月
	98

年

5
月
	98

年

6
月
	98

年

7
月

	1、參訪學習健康促進磐石獎學校規劃作法
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2、追蹤本縣健康促進學校
   示範縣市辦理成果
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3、成立本縣推動健康促進

   議題中心及種子學校
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4、擬定推動健康促進學校
   各項議題
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5、參加全國推動健康促進

   學校成果展示參訪學習
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6、評審精進課堂教學設計

   健康促進融入教學設計
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7、辦理健康促進學校各項
   觀摩研習
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8、結合國教輔導團融入各

   領域創意教學設計
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9、聘請中央輔導團之專家

   蒞縣專業諮詢會議
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10.在地輔導團員進行健康
   促進學校輔導
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11輔導團到健康促進學校

   考核評鑑
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12.成立健康促進學校社區

   地區聯盟
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13.召開健康促進學校衛生

   保健年度檢討會
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14.推動健康促進學校新進
   組長、教師等各項研習
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15.辦理健康促進學校無毒

   校園與社區總體檢
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16.辦理健康促進社區宣導

   與教學設計等競賽
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17.健康促進社區特殊個戶

   訪查輔導
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18.健康農業首都產業展示

   行銷與檢討
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19.撰寫報告、經費審核與

   成果發表會等事宜
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


附件一    雲林縣推動健康促進各項議題中心學校、種子學校名單

1. 97學年度雲林縣健康促進推動執行中心：體健科、安慶國小
2. 97學年度雲林縣健康促進各項議題示範學校：安慶國小
3. 97學年度雲林縣健康促進議題中心學校：
各區種子學校由各鄉鎮中心小學及示範小學承辦
斗六斗南區（山線區）：97學年度重點推廣--視力保健議題、消費者健康議題
中心學校-鎮南國小

種子學校-鎮東國小、古坑國小、林內國小、

         莿桐國小、大埤國小、斗南國小
西螺虎尾區（中區）：97學年度重點推廣--性教育與傳染病防治議題、安全教育急救議題
   中心學校-崙背國中

種子學校-虎尾國小、土庫國小、褒忠國小、元長國小、
         中山國小、二崙國小、崙背國小
北港台西區（海線區）：97學年度重點推廣--健康體位議題、口腔衛生議題
   中心學校-燦林國小

   種子學校-東勢國小、崙豐國小、麥寮國小、水林國小
            南陽國小、四湖國小、口湖國小
4. 健康促進學校網路中心：聯美國小
5. 健康午餐示範學校：
崙背國中、鎮南國小、安慶國小、鎮東國小、聯美國小、
安南國小、大興國小、南陽國小、水林國小、燦林國小。
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