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附件：

主旨：轉知行政院農業委員會建請學校午餐推廣優先採購國產虱

目魚相關產品，以提供學童優質蛋白質來源，請查照。

說明：

一、依據教育部國民及學前教育署104年8月4日臺教國署學字

第1040089148號函辦理。

二、行政院農業委員會表示，虱目魚為常見之食用魚種，又稱

Milkfish，富含優質蛋白質、礦物質及多種維生素，容易

被人體消化吸收，魚肉本身具有低脂肪、低熱量、低膽固

醇的三低特性，適合各種不同的料理方式，全身都可食用

，近年更開發多元系列產品，因適逢盛夏產季，爰請各校

推廣校園午餐優先採購國產鮮魚。
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