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	1、 準備上課時，老師我從奇摩網站摘錄了一些不同車種的火車圖片，存放在隨身牒裡，然後我將它帶入教室裡，讓小朋友輪流操作電腦瀏覽火車的圖片，因為一年級並沒有電腦課程，加上火車圖片的美麗車廂及鮮豔色彩十分吸引人，小朋友在這時不時發出興奮的聲音，學習情緒顯得相當激動。接下來老師又帶小朋友進入自然教室，把多輛玩具車用繩索綁在一起，上面放一些重物，讓小朋友明白車輪有帶動車廂及搬運重物的作用。大致說來，這節課小朋友的表現是專注認真的。    

2、 第二節課，老師帶呼拉圈進入教室時，小朋友的眼神都深深被老師手上的呼拉圈所吸引，這時4號林姓小朋友還問老師：「老師，呼拉圈怎麼開火車？」我們從中不難體察鐵道獨具的魅力 -滿足孩子的好奇心及愛玩的童趣。老師指導以個人為一車廂，車廂與車廂用呼拉圈相扣，全班為一列火車行駛經過校園八堵鐵橋，也可以找2個人搭建為隧道，讓火車駛過。這樣的活動不僅達到身體律動的課程目標，也培養孩子分工合作的學習態度。課程很緊 湊，小朋友也學得很開心。
                           
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