如果懷疑自己有可能感染愛滋病毒時該怎麼辦

一、如果曾有感染愛滋病毒的危險行為，例如一夜情、援交、肛交、沒有固定性伴侶或共用針頭等、應盡快到醫院接受檢驗，不論結是否為陽性，同時應立即停止可能感染之危險行為。

二、因愛滋病空窗期約是愛滋病毒感染後6-12週內，提醒民眾勿以捐血方式來篩檢愛滋病毒，除危及用血者的安全外，亦可能因此觸法，若有需要可至愛滋病指定醫院進行篩檢，懷疑自己可能感染愛滋病毒，但又擔心檢驗後身份曝光而不敢接受檢驗的民眾，則可至衛生署疾病管制局委託愛滋病指定醫院設立之免費匿名的篩檢諮詢管道進行篩檢。
提供本市愛滋指定醫院及匿名篩檢醫院如下:
一、愛滋病匿名篩檢指定醫院:

	醫院名稱
	電話
	地址

	臺大醫院
	(02)23123456轉67552

0968951563
	臺北市中山南路7號

	臺北市立聯合醫院疾病管制院區
	0968951563
	臺北市昆明街100號4樓

	臺北醫學大學附設醫院
	(02)27372181轉1226或1227
	臺北市信義區吳興街252號


二、愛滋病指定醫院:
	醫療院所名稱
	聯絡電話
	地址

	國立臺灣大學醫學院附設醫院
	(02)23562942
	臺北市中正區中山南路7號

	行政院國軍退除役官兵輔導委員會臺北榮民醫院
	(02)28712121轉2562
	臺北市北投區石牌路2段201號

	三軍總醫院
	(02)87927257
	臺北市內湖區成功路2段325號

	臺北市立聯合醫院(忠孝院區、陽明院區、仁愛院區、和平院區、中興院區、昆明院區)
	(02)25553000
	臺北市大同區鄭州路145號

	財團法人基督長老教會馬偕紀念醫院
	(02)25433535轉3091
	臺北市中山區中山北路2段92號

	財團法人新光吳火獅紀念醫院
	(02) 2833-2211
	台北市士林區文昌路95號

	台北醫學大學附設醫院
	(02) 2737-2181
	11031台北市信義區吳興街252號


