桃園縣中壢市元生國民小學九十七學年度學生班會活動實施辦法
壹、實施依據：
一、本校九十七學年度訓導工作計畫。
二、本校九十七學年度人權法治教育實施計畫。
三、本校推動品格實踐學校實施三年計畫。
貳、目的：

一、陶冶學生高尚品德，養成良好的群性，建立良好人際關係。
二、訓練學生領導才能，培養自治的能力。
三、培養愛班愛校的精神，進而關心社會，愛國家的情懷。
參、實施原則：
一、配合訓導計畫與活動：班會活動要與全校訓導工作計畫有關，例如、民主法治、交通安全、安全防護、合作教育、生活教育、誠信教育、防制毒害宣導、環保教育及當月核心價值等計畫，以及將各種競賽、紀念節日等，適切納入班會活動中。
二、配合相關課程之教學內容，並應著重於實踐。
三、配合班級和學校實際需要，彈性調整。

肆、實施對象：本校三~六年級學生。
伍、實施時間：每月一次，利用導師時間實施， 或於當月由導師安排一節課實施。
陸、實施要點：
一、本校各班應於每學期初成立「兒童自治班會」及「幹部組織」並制訂班級公約。

二、班會時依據每月核心價值及討論題綱做討論。【附件一】。
三、班會開會時，各班學生均應參加，並由導師從旁輔導。

四、班會主席、記錄由班級幹部輪流擔任，亦可由同學相互推舉及導師指定擔任。
五、班會召開程序可參考【附件二】。
六、班會程序進行完畢，主席做簡單結論後，即請導師講評，在導師指導下，使班會之實施不斷進步，同學們之學習愈見成效。
七、班會記錄：班會實施時，安排學生負責詳實的將會議情況記載下來，記錄格式如【附件三】，各班之班會記錄簿及建議事項，一率以電腦繕打，於當月內上傳至
ftp/訓導處/訓育組/班會記錄/各年級資料夾，由訓育組統一列印並呈送主任、校長核章，或答覆辦理， 以重視兒童寶貴意見，貫徹民主之風範。
八、資料蒐集：班會記錄統一由訓育組留存建檔，每班於學期末提供三張班會照片上傳至ftp/訓導處/訓育組/班會照片。
柒、本辦法經校長核可後實施，修正時亦同
承辦人：                訓導主任：                 校長：
【附件一】 
九十七學年度上學期每月核心價值及學生班會活動實施討論題綱
	週次
	日期
	核心價值
	校訂實踐規準
	討論題綱（除核心價值討論，其他題綱可彈性訂定）

	一
	0901

|

0905
	負責
	低:能按時繳交老師指派的作業。

中:對自己的言語和行為能勇於承擔。

高:有了過錯會自我檢討並誠心改過。
	1.訂定品格核心【負責】的班級具體實踐規準。

2.選舉班級自治幹部。

3.訂定班級生活公約。

4.新學期開始，對自己有哪些新的期許?

	二
	0908

|

0912
	
	
	

	三
	0915

|

0919
	
	
	

	四
	0922

|

0926
	
	
	

	五
	0929

|

1003
	
	
	

	六
	1006

|

1010
	正義
	低：能分辨正確和錯誤的行為。 

中:不聯合他人欺負同學。高：看到不合理的事情，能    

伸張正義。
	1.訂定品格核心【正義】的班級具體實踐規準。

2.如何與同學和睦相處？

3.按時繳稅對國家建設和教育發展有那些幫助?

4.行人需要遵守哪些交通規則？



	七
	1013

|

1017
	
	
	

	八
	1020

|

1024
	
	
	

	九
	1027

|

1031
	
	
	

	十
	1103

|

1107
	合作
	低:願意和同學一起分工完成工作。

中:能將分配到的工作盡力完成

高:能帶動團隊良好的互動和溝通。
	1.訂定品格核心【合作】的具體實踐規準。

2.如何爭取班級與學校的榮譽？

3.如何減少垃圾量，為環保盡一分力量？

4.何向毒品說不，愛惜自己的生命？

	十一
	1110

|

1114
	
	
	

	十二
	1117

|

1121
	
	
	

	十三
	1124

|

1128
	
	
	

	十四
	1201

|

1205
	欣賞

尊重
	低:上課專心聽講，不擾亂老師上課。

中:說話能尊重他人，不做言語傷害。

高:能接受多方不同的意見。
	1.訂定品格核心【欣賞、

尊重】的具體實踐規準。

2.如果遇到有人威脅我或傷害我，該怎麼處理比較好？

3. 你認為什麼是「值得信賴」的人？如何成為值得信賴的人?

4.我們可以從事那些運動來強健體魄？

	十五
	1208

|

1212
	
	
	

	十六
	1215

|

1219
	
	
	

	十七
	1222

|

1226
	
	
	


	十八
	1229

|

0102
	謙恭
	低:不羨慕嫉妒別人，也不炫耀自己 。

中:能誠心讚美別人的優點，進而學習。

高:能虛心接受同學長輩的勸告。
	1.訂定品格核心【謙恭】的具體實踐規準。

2.日常生活中如何落實節約能源？

3.如何尊重智慧財產權？

4.怎樣安排寒假生活？

	十九
	0105

|

0109
	
	
	

	二十
	0112

|

0116
	
	
	

	二十一
	0119

|

0120
	
	
	


九十七學年度下學期每月核心價值及學生班會活動實施討論題綱

	週次
	日期
	核心價值
	校訂實踐規準
	討論題綱（除核心價值討   論，其他題綱可彈性訂定）

	一
	02/11

︱
02/13
	禮節
	低:別人在交談時不可插嘴。

中:尊敬師長，友愛同學。

高：和顏悅色有禮節的對待別人。
	1.訂定品格核心【禮節】的班級具體實踐規準。

2.修訂下學期的班級規範。 

3.如何維持校園廁所的清潔與衛生？

4.如何在日常生活中，幫助弱勢的人 ？

	二
	02/16

︱
02/20
	
	
	

	三
	02/23

︱
02/27
	
	
	

	四
	03/02

︱

03/06
	
	
	

	五
	03/9

︱

03/13
	
	
	

	六
	03/16

︱
03/20


	勤儉
	低:有愛物惜物的觀念。

中:能珍惜資源不浪費。

高:瞭解資源的有限性，  

   分辨想要和需要的不同。
	1.訂定品格核心【勤儉】的班級具體實踐規準。

2.如何在生活中落實視力保健？

3.如何爭取班級與學校的榮譽？

4.如何在生活中做到具吸二手煙？

	七
	03/23

︱
03/27
	
	
	

	八
	03/30

︱
04/03
	
	
	

	九
	04/06

︱
04/10
	
	
	

	十
	04/13

︱
04/17


	關懷

感恩
	低:節慶時令，向長輩表達關懷感謝

中:對同學互助之情，懂得回報、並主動幫助。

高:對父母養育之情，常心存感恩，並能已行動回報。
	1.訂定品格核心【關懷、

感恩】的具體實踐規準。

2.如何規劃及利用時間，認真學習？

3.如何做好環保工作，怎樣愛護學校的花木？

4.如何幫助幼小或弱小的小朋友？

	十一
	04/20

︱
04/24
	
	
	

	十二
	04/27

︱
05/01
	
	
	

	十三
	05/04

︱
05/08
	
	
	

	十四
	05/11

︱
05/15
	孝敬
	低:會主動協助整理家務。

中:遇到事情主動和父母商量，不擅自做決定。

高:能約束自我行為，不讓父母操煩。
	1.訂定品格核心【孝敬】的具體實踐規準。

2如何注意用電防火的安全？

3如何管理與善用自己的零用錢？

4.最近報章雜誌中有哪些重大交通事故讓你印象深刻，如何避免這樣的事情發生？

	十五
	05/18

︱
05/22
	
	
	

	十六
	05/25

︱
05/29
	
	
	

	十七
	06/01

︱
06/05
	
	
	

	十八
	06/08

︱
06/12
	誠信
	低：自己說的 話，一定做到。 

中：參加各種集會，準時到場。 

高：言而有信，不自欺欺

人。
	1.訂定品格核心【誠信】的具體實踐規準。

2.如何抒解學業上的壓力?

3.遇見不合法、不合理的事情，該如何處理？

4.如何安排暑假生活?

	十九
	06/15

︱
06/19
	
	
	

	二十
	06/22

︱
06/26
	
	
	

	二十一
	06/29

︱
06/30
	
	
	


【附件二】

桃園縣中壢市元生國民小學九十七學年度班會程序表
一、班會開始

二、主席就位

三、主席報告
四、班級幹部工作報告
五、生活檢討【報告上次會議決議執行情形及生活檢討】   
六、討論提案【討論當月核心價值班級具體實踐規準及其他討論題綱】
七、臨時動議
八、推選下次會議主席
九、級任老師講評
十、散會
【附件三】            
班會紀錄表範例

	桃園縣中壢市元生國民小學　九十七　學年度第   學期 　班會紀錄

	日 期
	中華民國　　年　　月　　日
	地點
	班教室

	應到人數
	人
	實到
人數
	人
	病假
	人
	事假
	人
	缺席
	人

	主席
	                         同學
	紀錄
	同學

	主席報告
	

	
	

	
	

	班

級

幹

部

報

告
	

	
	

	
	

	
	

	提

案

討

論

與

建

議
	1.當月核心價值【      】的班級具體實踐規準：

	
	   

	
	

	
	

	
	

	
	

	臨時

動議
	

	
	

	導

師

講

評
	

	
	

	
	


導師：         訓育組長：         訓導主任：          校長：









