靜思語教學

　　俗話說：人非聖賢，孰能無過．在教學現場，老師常常面對孩子們的許多行為上的錯誤，孩子常常一而再，再而三的犯錯．老師常常會搞不懂為什麼孩子會一直犯一樣的錯誤？不是已經跟你說過好幾次了嗎？我想最主要的原因就是，孩子不知道自己再犯錯之前，是否可以有更好的選擇可以做，是否可以用腦筋想一想這樣子做到底是對還是錯？往往一念之間就做出錯誤的決定．

　　在終極一班中，我嘗試用靜思語教學來解決孩子這樣的問題．每個禮拜我會介紹一句靜思語給孩子認識，並且告訴孩子在日常生活中要如何運用這一句靜思語，面對什麼樣的情況時，可以先想一想這一句話給我們的啟示，想清楚之後再做出決定，以免到時候後悔也來不及了．

　　有時候孩子犯錯時，我也會找出適合的靜思語，請孩子先念過一遍，然後想一想這句話的意思，再問孩子除了你剛剛的做法，有沒有更好的做法？大部分的孩子都可以想出更好的方法來面對問題，解決問題．少部分的孩子就還需要老師再次的教導與提醒，但只要老師持續的教導，孩子都能夠有所進步．
