不說教的勵志---真正的勇者  美麗境界影片內容導讀   作者約翰納許             

一、發生的時代背景

答 二十世紀普林斯頓西元一九四七年九月                       

二、選出四位故事中的人物並簡介其背景資料及人格特質

	威廉
	艾莉莎
	查理赫曼
	約翰納許
	姓

名

	約翰納許幻想世界裡的人
	約翰納許的學生也是他的妻子
	約翰納許的幻想室友
	普林斯頓大學數學系研究
	背

景

資

料

簡

介

	他騙約翰納許去查密碼
	心胸寬大靈敏
	他經常稱讚約翰納許
	一開使很驕傲後來變得很謙虛
	人

格

與

個

性

描

述




三、故事內容大意(一百字) 

答：約翰納許於西元一九四七年進入普林斯頓大學數學系研究所就讀，他不但不喜歡和同學在一起也時常曠課，因為他只一心要完成他的原創理論因為長期的壓力，他漸漸的往一個妄想世界走去，使得他接下來的一段時間都在對抗妄想症，但在這其中有一個人用她的愛去包容幫助他，讓奈許可以接受自己的精神異常重返普林斯頓大學教書，並在西元一九九四年獲得諾貝爾獎，而他的

理論成為二十世紀最有影響力的理論之一，並證明了他不向命運低頭的毅力

四、最令你感動的一幕情景是什麼？  在什麼地方？
    答：1約翰納許請他太太讓它留下來普林斯頓大學數學系研究試著克服他的妄想症

        2在家裡

五、請用二十個字形容納許博士在精神病院裡接受治療的生活

    答：他在那裡非常寂寞，普林斯頓大學數學系研究使得他常產生妄想而接受很多治療

六、納許博士遭遇了那些困難與失敗？  他如何去克服？
答：1他得了妄想症，不敢相信那些都是虛假，不能算它最喜歡的數學

2他不斷的告訴自己提醒自己那些都是虛假

七、納許博士最後得到了諾貝爾文學獎的榮耀， 他應該感謝那些人的幫助？
    答：影響他一生最重要的太太艾莉莎還有那些鼓勵他關心他支持他的好朋友

八、你認為真正的勇者是什麼？ 要具備那些特質 ？                        

    答：真正的勇者必須具備耐心信心謙虛努力，跌倒了還是會站起來去克服困難。

九、你曾經有過挫折與失敗嗎  你如何去克服與解決  請舉例說明

`   答：學小提琴，我想只要用心去學就能拉出強而有力的曲子。每當我覺得很煩不想學習時一聽到小提琴的聲音我就會更努力的為自己加油。







