國立故宮博物院

2010年「悠遊生活」兒童研習營活動簡章

1、 宗旨

本院為推廣優質兒童藝文活動，特別安排一系列豐富課程，期以深入淺出、寓教育於遊戲方式，讓兒童認識華夏文化與歷史，並將博物館與藝術教育推廣至童年生活，培養兒童的人文素養和藝術情懷，期望給予兒童一段充滿才藝、創意和歡樂的美好時光。
1、 研習方式
1、 參觀本院展覽的珍貴文物，認識不同時期的文化背景。

2、 研發設計適合學童的教具及D IY動手體驗創作的教學活動。

3、 將本院研發的數位成果設計融入教學活動。

2、 招生人數及資格

1、 兒童研習營分四梯次活動，每梯次活動課程內容均相同，每梯次各招收高、低年班，每班學童25名，四梯次合計招生學童200名。

2、 低年班資格：小學一年級～三年級學生。
3、 高年班資格：小學四年級～六年級學生。
3、 上課梯次及時間：每梯次上課時間二個月共八堂課。
1、 第一梯次： 

（1） 高年級：2010年2月27日—5月8日；每週六上午09：30至11：30。（3月6日、3月20日為寒假彈性放假補上課，4月3日至5日清明節放長假，故4月3日停課，三次課程依序順延。）

（2） 低年級：2010年2月27日—5月8日；每週六下午14：10至16：10。（3月6日、3月20日為寒假彈性放假補上課，4月3日至5日清明節放長假，故4月3日停課，三次課程依序順延。）

2、 第二梯次：
（1） 低年級：2010年5月22日—7月17日；每週六上午09：30至11：30。（7月3日為舊曆年彈性放假補上課，故停課順延。）
（2） 高年級：2010年5月22日—7月17日；每週六下午14：10至16：10。（7月3日為舊曆年彈性放假補上課，故停課順延。）
3、 第三梯次：
（1） 高年級：2010年8月28日—10月16日；每週六上午09：30至11：30。
（2） 低年級：2010年8月28日—10月16日；每週六下午14：10至16：10。

4、 第四梯次：
（1） 低年級：2010年11月6日—12月25日；每週六上午09：30至11：30。
（2） 高年級：2010年11月6日—12月25日；每週六下午14：10至16：10。

4、 上課地點：本院創意工坊。

5、 課程內容：
1、 課程規劃理念： 

（1） 2010年所規劃的八堂課程內容，以本院所藏「清院本清明上河圖」來呈現古代人的生活，並以食、衣、住、行、娛樂為課程主軸，再配合本院常設展覽與特展主題，介紹不同朝代之文物在生活上的背景知識，讓古代生活中的文化品味也能實現於現代生活中。

1. 認識清明上河圖與古人的生活：清明上河圖鉅細靡遺的描繪明清時代風俗民情，課程除了介紹古人的生活外，特別介紹畫中的各行各業，並製作吹糖人、糖葫蘆、糖畫DIY。

2. 古人的飲食文化（飲食）：清明上河圖中有許多飲食場所，本次課程重點介紹本院與飲食相關文物，特別以客家擂茶DIY操作體驗認識古代茶文化的歷史與茶器的功能。
3. 古人市集中的衣坊（衣）：清明上河圖中眾多人物身上穿著各式各樣的服飾，大街上也有許多與服飾相關的行業，包括醒目的染布工坊，藉由染布工坊瞭解古人利用礦物和植物作為染料，並以DIY體驗絞染技法。

4. 古人的園林景致（住）：清明上河圖中描繪了許多不同形式的建築，畫中並有三座不同風格的園林，分別為華宅庭園、狀元府花園及皇宮中金明池。本次特別參觀故宮的周邊建築與遊「至善園」，並以油水分離技法的版畫形式DIY創作亭臺樓閣的湖光山色。
5. 古人的交通工具（行）：清明上河圖中的交通運輸工具種類繁多，藉此可以認識古代人「行」的工具。DIY操作利用視覺暫留與移動視點的動畫原理，邊走邊看車、馬、船的行走。
6. 古代兒童的休閒娛樂（娛樂）：清明上河圖中有琳瑯滿目的街頭藝人與兒童娛樂的活動。本次重點除了介紹生、旦、淨、末、丑不同角色之布袋戲偶教學，再DIY創作捏麵人，捏塑自己喜愛的角色。
7. 體驗畫家的生活：清明上河圖中有文人墨客郊外踏青與畫家繪畫的情境，路邊也有販賣字畫、古董的攤子。現由故宮管理的「摩耶精舍」是知名畫家張大千先生之故居，極富傳統庭園之特色，參訪他的故居可以認識一位藝術家的生活狀況外，也可以體驗藝術家歷練與養成，本次DIY體驗大千潑墨之技法創作。
8. 體驗皇帝的生活：清明上河圖中最後一段為皇宮的園林景致與生活情況，描繪想像宋朝皇室「金明池」之景致。本次課程中除了介紹皇帝的生活品味，特別參觀「子子孫孫永寶用—清代皇室的文物典藏」展覽中皇帝的玩具箱「多寶格」。DIY設計5種不同規格的小紙盒，可以堆疊排列與裝飾自己的多寶格。
（2） 課程也輔以影片、數位內容，以介紹各類文物的背景及在生活上的運用，學童可以瞭解不同時空背景，及古今生活的異同。

（3） 高、低年級課程內容及DIY操作部分，將依不同年齡及統合認知差異分別設計不同教具，低年級DIY部分將以半成品方式由學童自行組合操作。

6、 報名、錄取及繳費方式
1、 收費標準：每梯次每人新台幣2,400元（含一位陪同家長上課當日免費參觀正館、講師、教材、DIY材料等費用）。

2、 報名方式：因名額有限，每梯次每位家長限報名二位學童，每梯次高、低年級班各以25名學童為限。欲參加者，採網路線上報名方式辦理，以各梯次報名時間開始日至額滿為止，依先後順序為準，報名完成後將立即以電子郵件通知繳費，且必須於期限內繳費完成後始正式錄取。如有未繳費之名額，將於各梯次報名時間10日後（下一週之星期三）上午10：00，再開放線上報名至額滿為止。各梯次開放報名時間如下：
1. 2010年1月18日(一)上午10：00第1梯次報名。線上報名
2. 2010年4月19日(一)上午10：00第2梯次報名。線上報名
3. 2010年7月26日(一)上午10：00第3梯次報名。線上報名
4. 2010年10月11日(一)上午10：00第4梯次報名。線上報名
3、 錄取公布：錄取學童名單將於各梯次開課前三日公布於本院網站最新消息，家長請自行上網（網址：http://www.npm.gov.tw/zh-tw/new_01.htm）閱覽錄取名單。

4、 繳費方式：每梯次報名後，請於收到電子郵件繳費函通知之限定繳費時間前，以郵局匯票（匯票抬頭請註明：國立故宮博物院）郵寄至本院繳費（地址：台北市士林區至善路二段221號，收件人：教育展資處 霍強生 先生），若無法準時寄達（以郵戳時間為憑）視同棄權，則再開放線上報名遞補，繳費入國庫後，恕不退費。
5、 注意事項：
1. 若該梯次報名已額滿，主辦單位會即時於網站上更新訊息，請報名其它梯次。
2. 郵寄匯票時，請於信封上加註第○梯次(高/低)年級及兒童與家長姓名，以利後續作業。
3. 錄取公布名單後將寄發上課通知及活動注意事項予錄取者。
4. 研習現場供應飲水，為減低免洗杯使用量，請自備水杯。
5. 如遇颱風、天災、疫情或其他不可抗力因素，課程必須取消或延期時，將以「台北市政府」公告是否上班為原則決定當日課程是否照常進行。
6、 本案聯絡人：  
國立故宮博院 教育展資處 霍強生先生、呂憶皖小姐。
電話：(886-2-)28812021 分機：2778、2775。

傳真：(886-2-)28814138。
電子郵件：kids@npm.gov.tw
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