北小五己親師通訊（六）  2009.01.10
親愛的家長們您好：

    「新年恭喜！」彷彿記得不久前才與家長們開過親師座談，經過百年校慶，轉眼一學期將在下週孩子們期末評量後告一段落！首先謝謝所有五己家長們在這一學期來，對於學校與班級事務推動的配合，因為有您的參與，學校及班級經營才得以順利進行；更期盼家長們在下一學期仍予以我們繼續鼓勵支持，讓我與孩子們在學習路上能更精進，感恩！

◎報告分享最近班級大小事，也懇請家長協助配合：

1、這幾天寒流來襲，但班上部分孩子似乎不畏風寒，下課仍拼命往籃球上跑，運動
  是好事，但流汗後，孩子們衣服是一件一件脫，我看在眼裡卻替他們冷在心裏，
  著實擔心他們受涼了！只能趕緊要求孩子趕快將汗擦乾，補充些溫開水，衣服還
  是需加上；故請家長在家也別忘對孩子耳提面命一下，注意衣服添加，以防感冒！ 
2、最近也發現：可能因天冷，班上遲到的孩子比率增加，仍希望孩子能維持正常作
  息，儘量準時上學喔！這是學習態度的一部份，也懇請家長配合提醒；也因孩子
  到校時間較晚，我能觀察到更多孩子早餐的內容，發現大家的甜食過多！今天上
  課特別和孩子提及營養與學習的關係，適時補充甜食是增加身體熱量，但攝取過
  多是會影響孩子的學習，孩子較無法靜心學習；所以家長們不妨和孩子討論早餐
  的內容是否可以適當調整些喔！
3、下星期二、三學校將舉行期末學習評量，利用上課時間也幫孩子不斷複習功課，
  希望孩子在家也能善用時間，好好為自己的期末評量規劃準備，希望孩子在結業
  式都能收到一張令自己滿意的成績單。
4、本學期結業式為1/19（一），上午10:00放學，下學期開學日2/11（三），您可
  與孩子儘早規劃假期生活。

◎感恩的事：
    1/16上午8:10~10:30學校將在綜合球場（雨天在至善樓）舉行愛心義賣跳蚤市場活動，班級都會有一個攤位，義賣所得將部份捐出為愛心基金，部份留班級班費；希望孩子能學習助人，也能將資源善加珍惜，讓可用的物品再循環給需要使用的人，為我們的生活環境盡一份心力喔！所以請家長與孩子共同想想，家中是否有尚有使用價值的文具、玩具、腳踏車、書刊及生活用品等物品，稍加整理乾淨，標註上您與孩子認為合理的價格，再讓孩子星期一帶至學校，也歡迎您當天至校共襄盛舉，謝謝！最後敬祝
闔府平安喜樂
                                                              凱莉老師敬上
                                                           2009.01.10

我是（            ）家長，我的建議與分享：








