	教學設計名稱
	善待別人，尊重彼此─為什麼要吵架
	教學設計者
	學校
	臺北市大同國小

	適 用 學 程
	□國小低 □國小中 ˇ國小高
	
	姓名
	林謙文

	生命教育領域
	ˇ人與自己  ˇ人與社會 

□人與自然
	品德教育主題
	肯定自我
接納別人

	教學目標
	1. 引導學生認識自己、肯定自我，建立自信

2. 培養尊重他人增進人與人和諧相處的能力
3. 提昇對情緒的掌控與紓解

	教學方式
	ˇ小故事大啟示  □格言教學
□藝術活動    □體驗活動
□影片欣賞    ˇ好書導讀

□其他：                         
	建議教學總時間
	二節80分鐘

	九年一貫
相關學習領域
	ˇ語文        □數學         □生活課程    □自然與生活科技        □藝術與人文    □健康與體育   ˇ綜合活動    ˇ社會

	設計理念
	社會快速變遷，由熱情關懷轉向自私冷淡，家庭結構由大轉小，雙親變單親，隔代教養或寄養。 有些孩子是家中的寶貝，個性唯我獨尊；有些則是被冷落任其自由發展。雖然家庭背景不同，但孩子強烈的自我本位，影響人際關係的發展，卻是不爭且不容忽視的問題。  
本課程設計希望藉由《波利，為什麼要吵架》的繪本從學校同儕相處的角度來觸發「尊重」這個問題的省思。因為我們有責任更有此義務教導孩子：（一）生活上常看到:原本是一件快樂的事,很容易因為一兩個人一言不合,而大聲喧嘩,加上有人起鬨,一些人便跟著一起講,接著到後來因為很多人都這麼說,所以就真的變成都是某人的錯! 
為什麼不能有冷靜點,退一步想想真的是這樣嗎？真的是別人的錯嗎？如果被指責的那個人是你呢?
（二）俗話說：「先來先贏，慢來輸一半」，先指責別人轉移被注目的焦點，讓自己全身而退，是自我保護的一種機制？但對於渾身是傷的人公平嗎？自己真的好過嗎？

	基本能力指標
	綜合

1-3-1欣賞並接納他人

1-3-2 尊重與關懷不同的族群。
健康與體育

6-2-1 分析自我與他人的差異，從中學會關心自己，並建立個人價值感。
6-2-3 參與團體活動，體察人我互動的因素及增進方法。
6-2-4 學習有效的溝通技巧與理性的情緒表達，認識壓力。
6-2-5 了解並培養健全的生活態度。
社會

5-3-4 舉例說明影響自己角色扮演的因素。
5-3-5 舉例說明在民主社會中，與人相處所需的理性溝通、相互尊重與適當妥協等基本民主素養之重要性。
9-3-4 列舉全球面臨與關心的課題，並提出問題解決的途徑。

	主要活動內容概述
	1.親師共讀短文

2.賞析『波利，為什麼要吵架』繪本

3.省思、討論、分享與實踐
4.展示分享討論與學習成果

5.延伸學習與評量

	教學準備
	教師
	「一個小女孩」短文、電腦、單槍、『波利，為什麼要吵架』繪本、「家有傑克」影片

	
	學生
	學習單、麥克筆


	教   學   流   程
	時間
	教學資源

與注意事項

	一、引起動機

（一）短文導讀：『一個小女孩』。
（二）教師帶領討論，分享讀後想法。
二、發展活動

（一）賞析『波利，為什麼要吵架』繪本

（二）教師引導學生共同省思與討論

     1.想一想，和同學相處時，是否曾因一句話或一個

       動作，讓你感到開心或不舒服？
     2.當你感受到被指責或受委曲時，你的感受是什麼

       ？你會做什麼反應？
     3.別人針對你做人身攻擊的部份，你對此有什麼看

       法？你希望別人可以怎麼做？或你自己可以如何 

       改善？
     4.你曾經看過或親身經歷吵架事件嗎？事情的爭執

       點是什麼？你的看法是什麼？
     5.若再一次面臨這種情況，你能怎麼坐或你應該怎

       麼做？ 

     6.完成學習單。

~第一節完~
三、綜合活動

（一）認識自己，接納別人
     藉由「家有傑克」影片摘要，認識你我大不同，了

     解他人與自己的異同。     

（二）世界咖啡館

     透過溝通、協調，找出尊重與責任的目標與行動準

     則。

     尊重部分：
     1.討論

（1） 指責〈欺負〉他人是一種尊重的行為嗎？為什麼？

（2） 大家相處的模式，有哪些是你不能接受的？哪些是你喜歡的？
     2.尊重的目標(例：如何被尊重)
     3.尊重的行為準則(例:要有同理心)
     責任部分：
     1.討論

（1） 做事隨便會不會影響他人？

（2） 有責任心與沒有責任心的同學，對你而言差別在哪裡？

     2.責任的目標(例：如何成為負責任的人)
     3.尊重的行為準則(例:說到做到)
（三）分享：各組發表

~第二節完~
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15

10

	『一個小女孩』短文

電腦、單槍、

『波利，為什麼要吵架』繪本

「波利，為什麼要吵架」學習單

「家有傑克」影片
大字報
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