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1、 內容簡介

＜活出歷史＞並不因諸般回憶錄的考量而流於無趣，希拉蕊出身毫不起眼的美國家庭，憑藉才智，堅毅以對美好社會的信念，逐漸勾勒出自己人生的面貌。而夫婿柯林頓的從政路，把她帶入另一個世界。而這個世界給了她實現理想的機會，接觸世界菁英的風采，但也把她放在一個女性所遭逢不堪的處境。

希拉蕊在＜活出歷史＞這本書中，對第一夫人角色的詮釋，白水案的疑點，健保案的來龍去脈，以及她對柯林頓緋聞案的說法感受，讀者雖不難嗅出政治人物精心算計與拿捏寫回憶錄的斧鑿痕跡。但希拉蕊以流暢，坦率的筆法，把趣事軼聞、事件內幕，心路歷程，事實真相編織成一套言之成理的大敘述。

2、 活出自己的希拉蕊

當柯林頓30出頭當選阿肯色州長時，希拉蕊就是個出色出名的執業律師。在書中，希拉蕊也不諱言說在柯林頓擔任總統之前，她賺的錢一直比柯林頓多。在柯林頓尋求阿肯色州長連任失敗後，居然在14年後當選美國總統，是多數人難以想像的。歷經一連串政治風暴與婚姻波折，希拉蕊在22年後，憑藉自己的實力當選紐約州聯邦參議員，甚至是未來民主黨總統後選人的熱門人選。我們對於一些疑惑，在這本書中，可能無法提供全部的答案，但確定足以相當程度的解惑。從幼年開始，希拉蕊掌握了對形塑她生命價值有所影響的人事物、養成她勤儉、獨立、堅毅的個性。在她筆下影響她成長的周遭人物，個個像似非凡人物，但有更多尋常的人，她卻在這些尋常人士身上學習到不尋常的智慧與經驗。大多讀者多會感興趣她如何幫助她的夫婿柯林頓在短短十幾年成功問鼎白宮，而在八年總統任期內，她如何影響柯林頓的決策與實際參與政府政策的制定。但在希拉蕊的筆下，我們不是見到了所謂〝共同總統〞的疑慮，及面對柳文斯基緋聞事件中，希拉蕊有多不堪。希拉蕊完全尊崇、輔佐柯林頓的決策。一個傾聽者、適時諮詢者、及一位好友的角色，陪著柯林頓將美國帶到更美好的境界。其中她提到柯林頓借用大量專業人士及菁英幕僚的參謀、及許多一路走來幫助他們甚多的朋友與團隊。而面對緋聞時，她毫不保留的表達憤怒與迷惘，但她卻也一貫保持冷靜態度，就事論事，揚棄激情自憐。因希拉蕊明白在處理私人自我與政治自我求取的平衡是一個難題。過分強調私人自我可能會危害到政治自我；太強化政治自我可能又會讓這本書讀起來像似競選政見。而希拉蕊在寫這本書時，充分展現這拿捏的平衡藝術。

這本書裡，在描寫民主黨與共和黨的政爭與許多相關議題的立法折衝、妥協也頗精彩。我們可以見證到美國這個國家之所以偉大及維護憲法精神之決心的民主國家運作。都足以給我們很大的啟示。

3、 結語

近日蔣介石夫人，蔣宋美玲的去世，引發了許多歷史性話題與回顧，對照希拉蕊這東西方女性交會，在21世紀裡，歷史地位與歷史功過都交由歷史家去論斷。但女性角色長久以來，若能在政治上舉足輕重及扮演歷史事件上關鍵角色時，我們不得不以更審慎及更寬容的態度來看待。

全球化的結果，大多數預言著地球村的多元文化及咫尺天涯與生活驟變；但也有人預言著族群將更被撕裂與更多更高的社會成本代價付出。希拉蕊在書中無時無地捍衛婦女、幼兒及醫療等福利的決心頗令人動容。也可能只有位為美國第一強權的第一夫人，才有機會去體會到我們可能了解，卻可能永遠無法體會的存在於全世界許多地方的弱勢之基本人權被漠視與戕害。

希拉蕊行過人生幽谷，她同所有人一樣，因達到自我實現的夢想而欣喜愉悅；也會因挫敗傷痛而流淚，然而接受傷痛的福佑，她昂首前行，她不棧戀，也不自限。她越活越精采、越活越美麗。同身為女性，我以希拉蕊為榮。
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