
認識有機農業

有機農業是一種較不污染環境、不破壞生態，並能提供消費者健康與安

全農產品的生產方式。有機農業之定義因各國法律之規定而不同，隨著農業技術

的演變，有機農業法規的要求亦漸趨嚴格。

在臺灣，尚無「法律」對有機農業加以規範或管理。但行政院農業委員會已於

1999.3.15公布相關規範，作為管理有機農業及輔導有機農民生產之依據。

有機農業有時亦被稱為生態農業、低投入農業、生物農業、動態農業、自然農法、再

生農業、替代農業、或永續農業之一種。各國法律或農業協會所使用的名稱或定義

經常不同，例如歐洲聯盟的十二個國家，雖然用相同的管理條例，卻分別採用

生態農業、生物農業及有機農業三種名詞作為法律上的稱呼。在台灣，農委會及

農林廳則採用「有機農業」一詞。

http://organic.niu.edu.tw/ 有機農業全球資訊網

有機蔬菜是零污染的食物，即是不經過化肥、農藥、除草劑等污染的食物，而且肥料必須用自

然堆肥，凡是任何加害土壤的添加物，都不可使用。


