跳格子玩法：

適合2到4人玩，需要圓形塑膠盒或鐵盒子做道具。猜拳決定先後順序，跳的時候遇到單格用單腳跳，遇到雙格用雙腳跳，不可以採到線，每跳完一回必須拿起自己的盒子丟擲到格子內，不可以丟到外面或線上，直到所有的格子都丟擲過後，就可以站在第一個個子前背像格子丟擲盒子(蓋房子)，有三次丟擲的機會，當蓋好房子後，其他人不可踩過(除非屋主同意)

地板畫法圖例─1
玩法：適合2到4人玩，需要圓形塑膠盒或鐵盒子做道具。猜拳決定先後順序，跳的時候遇到單格用單腳跳，遇到雙格用雙腳跳，不可以採到線，每跳完一回必須拿起自己的盒子丟擲到格子內，但不可以丟到外面或線上，直到所有的格子都丟擲過後，就可以站在第一個個子前背像格子丟擲盒子﹝蓋房子﹞，有三次丟擲的機會，當蓋好房子後，其他人不可踩過﹝除非屋主同意﹞。


玩法：適合2到4人玩，需要圓形塑膠盒或鐵盒子做道具。猜拳決定先後順序，跳的時候依照數字順序用單腳跳，當跳到「11」時，可以用雙腳跳但不可以採到線，每跳完一回必須拿起自己的盒子丟擲到格子內，但不可以丟到外面或線上，直到所有的格子都丟擲過後，就可以站在第一個個子前背像格子丟擲盒子﹝蓋房子﹞，有三次丟擲的機會，當蓋好房子後，其他人不可踩過﹝除非屋主同意﹞。
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  地板畫法圖例─3
名稱：十字路口 
玩法：成員分成甲、乙兩隊，人數平均，猜拳決定哪一隊抓人，抓人的那一隊活動區域為紅色十字路部分，可任意移動交換位置，主要任務為抓另一隊的成員，另一隊活動區域為綠色﹝四個方塊﹞，可以跳來跳去，但不可以踩線並注意不要被另一隊抓到，兩邊是休息區，如果跳累可以跳到兩邊去休息，但不可以休息太久，被抓到的人到兩側等待，直到全部都被抓光，就交換攻防位置。
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  地板畫法圖例─4
玩法：適合2到4人玩，需要圓形塑膠盒或鐵盒子做道具。首先站在白線將個人的盒子擲到第一個圓圈中，以決定遊戲的優先順序，跳的時候遇到單圓圈用單腳跳，遇到雙圓圈用雙腳跳，不可以採到線，每跳完一回必須拿起自己的盒子丟擲到圈圈內，不可以丟到外面或線上，直到所有的圈圈都丟擲過後，就可以站在第一個圓圈前背像圓圈丟擲盒子﹝蓋房子﹞，有三次丟擲的機會，當蓋好房子後，其他人不可踩過﹝除非屋主同意﹞。
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  地板畫法圖例─5
玩法：適合2到4人玩，需要圓形塑膠盒或鐵盒子做道具。首先站在白線將個人的盒子擲到第一個圓圈中，以決定遊戲的優先順序，跳的時候遇到單圓圈用單腳跳，遇到雙圓圈用雙腳跳，不可以採到線，每跳完一回必須拿起自己的盒子丟擲到圈圈內，不可以丟到外面或線上，直到所有的圈圈都丟擲過後，就可以站在第一個圓圈前背像圓圈丟擲盒子﹝蓋房子﹞，有三次丟擲的機會，當蓋好房子後，其他人不可踩過﹝除非屋主同意﹞。
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  地板畫法圖例─6
名稱：跳！跳！跳！ 
玩法：人數不限，有一個國王，其他人為挑戰者。用猜拳決定誰喊「跳」，當喊「跳」後兩人同時離地跳起並跳向其他格子內，不可以踩線，如果和喊跳的人跳在同一直線或橫線上則出局，如果沒有則繼續猜拳決定該誰喊跳，如果國王連續贏了三個人就可以從挑戰者中選擇一人當皇后，選擇時要背對挑戰者，此時挑戰者可以暫時打散原有排隊的順序，等皇后選好的在排回原來的順序。如果皇后也連續贏了三人也可以選擇王子，方法一樣，但皇后如果被挑戰者打敗了，國王要出面接受挑戰，如果贏了則皇后救回來，如果輸了則換挑戰者當國王。
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  地板畫法圖例─7
名稱：踩線 
玩法：分成紅白兩隊，人數平均大約每隊最多各10人。各隊主要任務是防守自己的「王」不要被對方踩到，並派遣隊員進攻對方陣地，設法踩到對方的王，以爭取勝利，當敵方進攻到陣地時，合力將敵方人員推出線外，被推出線外的人就出局，半圓形部分可作為臨時休息區，供進攻人員商討戰略，遊戲進行時要注意安全，只能用手掌推人，推的範圍是頭部以下腰部以上，不能有握拳或打人的動作。
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玩法：適合2到4人玩，需要圓形塑膠盒或鐵盒子做道具。猜拳決定先後順序，跳的時候遇到單格用單腳跳，遇到雙格用雙腳跳，不可以採到線，每跳完一回必須拿起自己的盒子丟擲到格子內，不可以丟到外面或線上，直到所有的格子都丟擲過後，就可以站在第一個個子前背像格子丟擲盒子(蓋房子)，有三次丟擲的機會，當蓋好房子後，其他人不可踩過(除非屋主同意) 
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玩法：適合2到4人玩，需要圓形塑膠盒或鐵盒子做道具。猜拳決定先後順序，跳的時候依照數字順序用單腳跳，當跳到「11」時，可以用雙腳跳但不可以採到線，每跳完一回必須拿起自己的盒子丟擲到格子內，不可以丟到外面或線上，直到所有的格子都丟擲過後，就可以站在第一個個子前背像格子丟擲盒子(蓋房子)，有三次丟擲的機會，當蓋好房子後，其他人不可踩過(除非屋主同意)。 
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名稱：十字路口 

玩法：成員分成甲、乙兩隊，人數平均，猜拳決定哪一隊抓人，抓人的那一隊活動區域為紅色十字路部分，可任意移動交換位置，主要任務為抓另一隊的成員，另一隊活動區域為綠色（四個方塊），可以跳來跳去，但不可以踩線並要注意不要被另一隊抓到，兩邊是休息區，如果跳累了可以跳到兩邊去休息，但不可以休息太久，被抓到的人到兩側等待，直到全部被抓光，就交換攻防位置 
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名稱：跳!跳!跳 

玩法：人數不限，有一個國王，其他人為挑戰者。用猜拳決定誰喊「跳」，當喊「跳」後兩人同時離地跳起並跳向其他格子內，不可以踩線，如果和喊「跳」的人跳在同一直線或橫線上則出局，如果沒有則繼續猜拳決定該誰喊「跳」，如果國王連續贏了三個人就可以從挑戰者中選擇一人當皇后，選擇時要背對挑戰者，此時挑戰者可以暫時打散原有排隊的順序，等皇后選好的在排回原來的順序。如果皇后也連續贏了三人也可以選擇王子，方法一樣，但皇后如果被挑戰者打敗了，國王要出面接受挑戰，如果贏了則皇后救回來，如果輸了則換挑戰者當國王。 

