
1-1-2 家事學習  

公正國小 103學年度「家庭教育課程與活動」 

【主題:愛心俱樂部】-家庭教育教學活動設計 

教學

摘要 

    透過繪本分享，引導學生覺察

家庭轉變與需要，瞭解家庭及家族

中需要特殊照顧的人，使用適當的

方式表達對家人的愛與關懷 

學習

目標 

I-1-1-2 描述家庭對個人的意義與功能 

I-2-1-3 關心和愛護家庭成員 

I-2-1-2 主動和家人分享生活點滴 

I-1-3-3 覺察家庭轉變，並以正向的態度面對家庭

出現的轉變或逆境 

I-2-3-3 主動關懷家族成員 

II-2-1-2 參與家務工作 

實施

年級 

主題 課  程  設  計 時數 學習目標 

一年

級 

外公

的紅

臉頰 

【第一節】 

由故事媽媽藉著繪本講述讓小朋友學會關懷、包

容，分享生命的過程動成果。 

2 I-1-1-2 描述家庭對個人

的意義與功能 

家人

總動

員 

【第二節】 

透過四格漫畫，學生將家庭與我的議題帶入，描述

平常生活中觀察到父母的特質，增強對家庭的概念 

2 I-2-1-3 關心和愛護家庭

成員 

二年

級 

想念

外公 

【第一節】 

由故事媽媽藉著繪本講述讓小朋友學會關懷、包

容，分享生命的過程動成果。  

2 I-1-1-2 描述家庭對個人

的意義與功能 

 

愛在

五月 

【第二節】 

自行創作愛的禮物送給媽媽，說出對媽媽的感恩與愛 

2 I-2-1-2 主動和家人分享

生活點滴 

高年

級 

愛心

樹 

【高年級-第一節】 

一、影片欣賞 

二、老師帶領討論 

1. 小男孩小時候和大樹進行什麼活動？ 

2. 小男孩長大後需要什麼？樹如何回應？ 

3. 你記得有哪些畫面？記得哪些話？  

4. 什麼地方讓人覺得生氣？感動？悲傷？ 

5. 你對哪個部分有疑惑？ 

三、分享 

2 I-1-3-3 覺察家庭轉變，

並以正向的態度面對家

庭出現的轉變或逆境 

愛在

五月 

【高年級-第二節】 

自行創作愛的禮物送給媽媽，說出對媽媽的感恩與

愛 

2 I-2-3-3 主動關懷家族成

員 

家事

學習 

【高年級-第三節】 

藉由老師的帶領，學生學習家庭中的烹飪家事，從中得

到經驗與樂趣！ 

2 II-2-1-2 參與家務工作 
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公正國小家庭教育課程--家事學習(五年級)   

 

學校名稱：宜蘭縣羅東鎮公正國民小學 

活動名稱：家事學習 

辦理日期：103.2.13 

舉辦地點：教室 

參加對象：本校五年級學生(約 120人) 

活動簡述說明： 
 

  

藉由老師的帶領，學生學習家庭中的烹飪家事  

  

學生由包水餃操作中，得到經驗與樂趣！  
 

 

http://blog.ilc.edu.tw/blog/blog/16778/post/40767/454505

