                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       宜蘭縣公正國小新移民學習中心102年度
關懷新住民親子小團輔實施計畫
一、依　　據：
  （一）教育部補助設置社區終身學習中心實施計畫。
  （二）宜蘭縣一○二年度新移民輔導照顧計畫。
  （三）宜蘭縣公正國民小學新移民學習中心102年度實施計畫。
二、目　　的：藉由親子小團體輔導增進新住民家庭認識及學習輔導子女的
              技巧。
三、辦理單位：
  （一）指導單位：教育部。
  （二）主辦單位：宜蘭縣政府。
  （三）承辦單位：宜蘭縣新移民學習中心(黎明國小)。
  （四）協辦單位：公正國小。
四、實施對象：新住民家庭親子或子女（國小3~6年級）8-12人。
五、實施日期：本團體包括12個單元，利用7月09~12日上午9:00~12:00，連
               續4天，共11小時。

六、活動內容：

   ＊主題-樂活人生(如附件)
1.【自我素描】  2.【接納自我】 3.【肯定自我】

4.【認識情緒】  5.【管理情緒】 6.【成長的喜悅】

7.【結交朋友】  8.【遠離危險】 9. 【我的藍圖】
10. 【行動力】 11.【感恩與祝福】  
七、活動地點:本校學習教室。

八、預期成效： 

1. 成員更能察覺自己的情緒、行為或反應動作，進而妥善表達及管理。
2. 成員更了解青春期身體的變化，並發展和諧、互助的人際關係。
3. 成員知道保護自己，並遠離危險。
4. 提升成員解決問題、作決定並行動的的能力。 
九、經費:

	項目
	單價
	數量
	單位
	總價
	備註

	帶領人講師費
	800
	11
	時
	8800
	內聘

	材料費
	200
	1
	批
	200
	

	合計
	
	
	
	9000
	


十、本計畫奉核後實施，修正時亦同。
承辦人:              輔導主任:            會計主任:           校長:
