高雄市小港區港和國小101年度第二學期體育週實施計畫

1、 依據：

（1） 高雄市提升學生體適能實施計畫辦理。
（2） 本校學務處工作計畫辦理。
2、 目的：

（1） 養成學生規律運動習慣。

（2） 增進學生身體活動質量，提升學生體適能。

（3） 促進學校體育教學正常化及體育活動普及化。
3、 實施日期及項目：

	年級
	競賽項目
	競賽時間
	競賽地點
	評分

	一年級
	跳繩接力賽
	99.5/05上午8:00
	操場
	團體接力賽

	二年級
	跳繩接力賽
	99.5/12上午8:00
	操場
	團體接力賽

	三年級
	健身操
	99.3/31上午8:00
	前庭
	團體計分賽

	四年級
	飛盤九宮格
	99.4/21上午8:00
	活動中心
	團體積分賽

	五年級
	台客舞
	99.6/02上午8:00
	前庭
	團體計分賽

	六年級
	運球上籃接力
	99.6/18第一節
	籃球場
	團體計時賽


4、 實施對象：一至六年級全體學生

5、 運動競賽規則：如附件

6、 裁判人員：由學務處及體育老師擔任。

7、 獎勵：各班群錄取前二名頒發獎狀及獎品（三年級錄取前三名）。

8、 經費來源：獎品一份400元，計需要13份，經費需求約5200元，由學校相關經費項下支應。

9、 本計畫經校長核准後實施，修正時亦同。
承辦人           學務主任           會計主任        校長

