港和國小「運動大撲滿」每日運動時間記錄填寫
一、為了鼓勵同學多運動，希望在寒假期間不要忘了保持天天運動的習慣，請同     學將每天運動的時間做一記錄。
二、填寫表格後並要每天上「教育部體適能網站」學生「健康體育網路護照」
帳號: 身分證字號，密碼: 學號，不知道身分證字號及學號的同學問導師及家長。家裡無電腦網路者可先填寫此表格，待開學再使用學校電腦上網填寫。
班級：___年___班        座號：_____    姓名：_______________
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        本表記錄完整，於開學後交給導師，再統一交至學務處
