健康中心

健康檢查


[image: image1.png]




1、 健檢單位：高雄縣瑞生醫院（原聖若瑟醫院）體檢部
2、 時間：102年05月7日（星期二13：00～17：00）

3、 對象：本校教職員工、親親家族志工、家長會
（家長請盡量利用14：00—16：00）
4、 地點：本校一樓玄關

5、 費用：工本費100元整（健檢人員到現場收取，請提醒領取收據事宜）

6、 健檢項目：

1. 尿液檢驗----尿糖、尿蛋白、尿潛血、酸鹼值

2. 抽血檢查----白血球、血色素、SGPT、肌肝酸、膽固醇、三酸肝油脂、血醣、早期肝癌胚抗原檢查（AFP）

3. 胸部X-Ray檢查----檢查肺部，心臟是否肥大及呼吸道問題

4. 超音波檢查----上腹部（肝、膽、腎、脾、胰）+頸動脈超音波檢查
5. 骨質密度檢查（需脫鞋）

7、 注意事項：

1. 前夜禁酒酒精四小時，刺激品及藥物需二小時消退。

2. 為求抽血檢查之準確性，建議當天中餐禁食提早檢查，或盡量飲食清淡延後檢查。檢查時間每人約10-15分鐘。
3. 檢查完畢後報告結果於15日內送達。

4. 檢查前一小時請勿小解以便取樣尿液。

5. 懷孕或準備懷孕者，請勿照射胸部X光。

6. 請仔細考量斟酌個人情形，如欲加做其他項目，請向醫護人員登記，並需加收費用。

本校教職員工請向健康中心登記


家長志工請向總務處淑真姐登記





養成定期健檢  有作才有保佑
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