100年度各年級體育教學課程內容建議表
	    年級

項目
	一年級
	二年級
	三年級
	四年級
	五年級
	六年級

	大隊接力
	
	
	
	○
	○
	○

	直線跑
	○
	○
	○
	○
	○
	

	跳繩
	
	○
	◎
	○
	
	○

	樂樂棒球
	
	
	
	○
	◎
	○

	樂活排球
	
	
	
	
	
	

	排球
	
	
	
	○
	○
	○

	撞球
	
	
	
	○
	
	

	三對三籃球
	
	
	
	○
	○
	◎

	躲避球
	
	
	
	
	
	

	創編舞
	
	
	
	◎
	
	

	羽毛球
	
	
	
	○
	○
	○

	拍球
	○
	
	
	
	
	

	10人11腳
	
	
	
	
	
	○

	陀螺
	
	
	
	
	○
	○

	飛盤
	
	○
	
	○
	
	

	飛盤躲避球
	
	
	
	
	
	

	足球
	
	
	
	
	
	

	呼拉圈
	○
	○
	
	
	
	

	手球
	
	
	
	
	
	

	滾球
	
	
	
	
	
	

	足壘球
	
	
	
	
	
	

	游泳
	
	
	○
	○
	○
	○


註：◎ 為各年級重點項目
