桃園縣永順國民小學餐後潔牙實施辦法

                                                              103年8月19日修訂
（一）依據：本校103學年度口腔保健工作計畫。                                                           

（二）目的：

1. 增進學童口腔保健知識，學習正確潔牙方法，養成良好口腔衛生習慣，促進牙齒健康，降低齲齒率。

2. 藉由潔牙小天使及老師、學生的配合，進而推展至家庭社區。

（三）對象：一至六年級學生(含老師)。

（四）時間：每天中午用餐後。

（五）地點：各班教室

（六）用具：由學生自備牙刷、牙線、鏡子、杯子。

（七）實施方式：

1.選拔及訓練潔牙小天使：各班1-2位，協助班級潔牙指導、督促、記錄。

2.配合本校衛生保健櫥窗展示口腔保健「貝式刷牙法」圖片。

3.學期初，各班利用導師時間播放貝式刷牙法及牙線使用光碟，讓學生了解正確潔牙方法。

4.於每天午餐後12：20播放「口腔潔牙音樂」請老師指導並要求學生在校午餐後潔牙。

（八）本辦法經校長核可後實施，修正亦同。
承辦人：
訓導主任：
校長：

護理師：
