臺中市后里區后里國小高關懷學生評估指標暨安置輔導處遇辦法
壹、依據：一、教育部頒佈103年度「友善校園」學生事務與輔導工作作業計畫。

          二、臺中市103年度「友善校園」學生事務與輔導工作計畫。

          三、本校輔導室103年度輔導工作實施計畫 。
貳、目的：一、落實學校認輔制度與三級輔導概念，由身處教育第一線的導師覺察需提供協助之高關懷學生，轉介學校輔導系統做進一步的晤談與評估，必要時介入其他社區資源，共同以學生最大利益為考量，全力帶好每一個學生。
二、建立落實本校輔導工作三級預防之機制。
參、實施方式：

一、針對五、六年級學生施以「臺中市國民小學學生自我檢核表」進行檢核，並將篩選出之高關懷個案依本校「本校高關懷學生處遇流程」進行輔導計畫。

二、各班導師平時進行班級學生初級輔導，覺察疑似高關懷學生後依高關懷學生評估指標評估後轉介輔導室，輔導室將依學生情形再進行評估，安排認輔或轉介三級輔導並回覆導師輔導室之評估結果及處遇方式。

三、建立高關懷學生名冊並對學生追踪輔導了解處遇後情形。

四、后里國小高關懷學生處遇流程如附件一。

五、學生自我檢核表如附件二。

六、高關懷學生個案管理紀錄表如附件三。         
肆、高關懷學生之行為類型如下：

	A.攻擊行為與暴力（學校霸凌）
	B.長達兩週以上憂鬱情緒且合併失眠、吃不下
	C.懼學（因學業、人際關係不良導致不願到校；非中輟或中輟之虞學生）

	D.自殺、自殘意念與行為
	E.家庭暴力、家庭成員長期爭吵
	F.長期使用網路達影響日常正常生活之程度

	G.身體意象不良與飲食異常
	H.有中輟之虞或中輟之學生
	I.藥物濫用與成癮

	J.未保護性行為
	K.有被診斷為經神官能症者
	L.其他（請於轉介表中詳述其行為表現及需協助之處）


伍、三級輔導機制：


經評估後，依學生情形分級輔導，由一級輔導開始，依情況提升至二、三級輔導。

一、一級輔導：由班級導師進行第一線班級學生輔導及預防工作。

二、二級輔導：由該學生之任教班級老師或具意願認輔之老師針對需專業輔導及長期追蹤之學生進行二級輔導。

三、三級輔導：轉介臺中市學生輔導諮商中心進行專業諮商服務，需經輔導室及臺中市學生輔導諮商中心評估後始可開案。

陸、本辦法陳 校長核准後實施，修正時亦同。
【附件一】后里國小中輟、高關懷學生處遇流程

























【附件二】（103）學年度臺中市 后里  國民小學學生自我檢核表

壹、學生基本資料                              編號：               

	就讀學校 
	后里國小
	導師姓名
	
	填表日期
	 年    月    日

	學生姓名
	
	班    級
	年級    班
	學  號
	

	性    別
	(男  (女
	  學   號
	
	身 份 別
	· 原住民

○是         族
○否

※父或母為外籍

○是         國

○否

	
	
	家中排行
	
	
	

	父親姓名
	
	職 業
	
	聯絡電話
	家：

公：

手機：

	母親姓名
	
	職 業
	
	聯絡電話
	家：

公：

手機：

	目前主要

照顧者姓名
	※同上免填
	與學生關係
	
	聯絡電話
	家：

公：

手機：

	居住地址
	

	                      學生特殊事件紀錄   〈※以下資料由教師填寫〉

	中途輟學
	※輟學時間：   年    月     日
               年    月     日
               年    月     日

※輟學次數：         次
	復學情形

	· 復學時間：  年  月   日  

               年  月   日  

               年  月   日 

※復學次數：       次

	校安事件
	※事件發生日期：

※事件經過概述：


	違法紀錄

	□少年事件處理法〈虞犯….〉
□刑法〈偷竊、妨害性自主罪…〉
□其他

	備 註
	


貳、檢核項目〈請依自己／學生實際情形於右列處打(〉

	   項 目

題  號
	第一部份 個人家庭生活現況
	學生填寫
	導師填寫

	
	
	是
	否
	是
	否

	1
	目前我的家庭狀況是單親
	
	
	
	

	2
	目前與我同住的家庭成員有父或母的男女朋友
	
	
	
	

	3
	目前我的父或母〈或其中一方〉並未與家人同住
	
	
	
	

	4
	目前我與〈外〉祖父母或親戚同住
	
	
	
	

	5
	目前我一人獨居未與家人同住
	
	
	
	

	6
	目前我沒有與父母同住是和兄弟姐妹住一起
	
	
	
	

	7
	最近家裡有新成員加入〈繼父或繼母及其小孩〉
	
	
	
	

	8
	父、母〈或其中一方〉時常不在家
	
	
	
	

	9
	父母〈或家人、父母之異性朋友〉時常發生爭吵
	
	
	
	

	10
	家人經常為某些事情爭吵
	
	
	
	

	11
	家裡主要經濟提供者失業
	
	
	
	

	12
	家裡主要經濟提供者生病
	
	
	
	

	13
	家裡有人違法入獄
	
	
	
	

	14
	家中兄弟姐妹有人曾經中輟
	
	
	
	

	15
	我不清楚父母親的工作情形
	
	
	
	

	※每一勾選代表一分：總計
	
	
	
	

	   項 目

題  號
	第二部份 個人生活現況
	學生填寫
	導師填寫

	
	
	是
	否
	是
	否

	1
	我的身體狀況不佳
	
	
	
	

	2
	我時常情緒低落，心情不好
	
	
	
	

	3
	我曾經被醫師診斷有精神方面症狀
	
	
	
	

	4
	我時常覺得人生很無趣、很煩
	
	
	
	

	5
	我的情緒容易衝動無法克制自己
	
	
	
	

	6
	我上課時常無法專心
	
	
	
	

	7
	我曾經遭受父〈母〉嚴重毆打
	
	
	
	

	8
	我的身體曾經遭受他人侵犯、騷擾
	
	
	
	

	9
	我曾經遭受同學的欺負或恐嚇
	
	
	
	

	10
	我曾經與同學發生衝突而遭受學校記過處分
	
	
	
	

	11
	我曾經與學校老師起衝突而遭受學校記過處分
	
	
	
	

	12
	我曾經對同學有身體上的侵犯而遭受學校記過處分
	
	
	
	

	    項目

題  號
	第二部份 個人生活現況
	學生填寫
	導師填寫

	
	
	是
	否
	是
	否

	13
	我曾經考試作弊而遭受學校記過處分
	
	
	
	


	14
	我的髮式服儀時常讓老師認為不合格
	
	
	
	

	15
	我與班級導師或科任教師相處有困難
	
	
	
	

	16
	我經常覺得上課很無聊或聽不懂就趴在桌上睡覺
	
	
	
	

	17
	我與班上同學相處有困難覺得他們很幼稚或無趣
	
	
	
	

	18
	我曾經被訓導處要求進行個別性尿液檢查
	
	
	
	

	19
	我曾經跟同學有金錢往來造成他人不愉快
	
	
	
	

	20
	我有許多學校以外的朋友但我的父母不喜歡他們
	
	
	
	

	21
	我感覺到班上同學不喜歡我
	
	
	
	

	22
	我對學校課業不感興趣因此不大想到學校上學
	
	
	
	

	23
	我認識的朋友大部分都對課業不感興趣
	
	
	
	

	24
	我遇到不如意、心煩時想〈會〉拿美工刀畫手臂
	
	
	
	

	25
	我有兩次以上的轉學經驗
	
	
	
	

	26
	我曾經有中輟紀錄
	
	
	
	

	27
	我認識的朋友中有些人有中輟紀錄
	
	
	
	

	28
	我曾經有翹課的經驗
	
	
	
	

	29
	我曾經離家去住朋友家
	
	
	
	

	30
	我曾經發生違法的事件遭警政處置
	
	
	
	

	31
	我曾經在學校抽菸被老師發現且被記過
	
	
	
	

	32
	我曾經被老師發現我攜帶違禁品到校
	
	
	
	

	33
	我在校外有參加陣頭、八家將或其他組織
	
	
	
	

	34
	我經常去網咖，每次至少三個小時以上
	
	
	
	

	35
	我有交往的男〈女〉朋友
	
	
	
	

	36
	我覺得網咖、電玩店、KTV等場所很好玩
	
	
	
	

	37
	我放學後在校外打工賺錢
	
	
	
	

	38
	我放學後喜歡在外面逛一逛找朋友玩再回家
	
	
	
	

	39
	我喜歡與朋友騎機車出遊或看夜景
	
	
	
	

	40
	我覺得朋友家比自己的家好所以我時常去他家玩〈住〉
	
	
	
	

	※每一勾選代表一分：總計
	
	
	
	


※檢核統計：〈請填數字〉

第一部份個人家庭現況                      第二部份個人現況

是：             否：                     是：              否：          

（103）學年度臺中市  后里 國民小學班級學生自我檢核統計表

	班  級
	 年     班
	導師姓名
	

	班級學生人數
	
	填表學生人數
	

	班導師關懷人數
	
	轉介輔導室人數
	

	由班導師關懷學生姓名
	

	轉介輔導室學生姓名
	


◎請於一週內將學生及教師之檢核表連同本統計表送交輔導室，俾利相關輔導工作之進行。

※填表日期：                           

※輔導室簽收日期：                   承辦人：              
臺中市國民中（小）學學生自我檢核表使用說明

· 填表說明：

1、 本檢核表分為兩大部分，包含：壹、學生基本資料、貳、個人家庭生活現況及個人生活現況請學生填寫，完成後請各班導師針對個人家庭生活現況是選項分數過7分及個人生活現況是選項分數超過15分者進行導師填寫檢核表工作。
2、 學生檢核項目個人家庭現況勾選是達五項者請列入導師關懷對象；另經各班導師檢核篩選出個人家庭生活現況分數7分加上個人生活現況15分以上者請務必轉介至輔導室造冊列管並進行高關懷學生相關會議〈此會議可與認輔會議、中輟復學生鑑安輔小組會議合併辦理〉安排相關輔導措施。

3、 各國民中學每學期於學期第一次段考後一週內對全校學生進行檢核，並將篩選出之高關懷個案進行輔導計畫；國小以五、六年級學生為主，其他年級視個案狀況進行；上開檢核時間各校可視實際狀況進行，為利輔導資源之介入檢核工作最慢請於第二次段考後一週內完成。

4、 學生填寫完檢核表請進行檢查如有遺漏勾選題目請學生填補；本檢核表之選項惟  是與否，請導師於學生填寫本檢核表時先進行說明請學生依實際現況進行填寫，以達檢核之目的。

5、 部分學生閱讀能力及語意解讀能力較弱，請班導師於進行檢核表填寫時能口頭唸誦方式協助學生填寫。

6、 學生填寫完成本檢核表後，請班導師務必將全班檢核表全部查核，對於檢核結果落差過大者〈學生平常表現或導師所掌握了解之現況〉導師需對該生之檢核表進行填寫核對。

各班完成檢核工作後請填寫「班級學生檢核統計表」及學生檢核表一併送交輔導室。
【附件三】

臺中市         國民中/小學高關懷學生個案管理紀錄表

壹、學生基本資料

	就讀學校 
	
	導師姓名
	
	填表日期
	 年    月    日

	學生姓名
	
	班    級
	年級    班
	學  號
	

	性    別
	(男  (女
	  學   號
	
	身 份 別
	· 原住民

○是         族
○否

※父或母為外籍

○是         國

○否

	
	
	家中排行
	
	
	

	父親姓名
	
	職 業
	
	聯絡電話
	家：

公：

手機：

	母親姓名
	
	職 業
	
	聯絡電話
	家：

公：

手機：

	目前主要

照顧者姓名
	※同上免填
	與學生關係
	
	聯絡電話
	家：

公：

手機：

	居住地址
	

	                      學生特殊事件紀錄   〈※以下資料由教師填寫〉

	中途輟學
	※輟學時間：   年    月     日
               年    月     日
               年    月     日

※輟學次數：         次
	復學情形

	· 復學時間：  年  月   日  

               年  月   日  

               年  月   日 

※復學次數：       次

	校安事件
	※事件發生日期：

※事件經過概述：


	違法紀錄

	□少年事件處理法〈虞犯….〉
□刑法〈偷竊、妨害性自主罪…〉
□其他

	備 註
	


貳、高關懷個案處遇工作
	       評 估

項   目
	高關懷學生處遇內容

	個案輔導


	(安排認輔志工進行輔導

(安排認輔教師進行輔導

(安排中輟輔導替代役男進行輔導

(安排專任輔導教師進行輔導

(轉介張姊姊輔導中心輔導員進行輔導

(轉介民間社會福利機構進行個案會談

(通報張姊姊輔導中心進行轉介心理師/社工師進行輔導

(其他：

	中介教育


	(原班就讀

(短暫安置輔導室/學務處

〈請填安置時間：天/週數〉                     

(轉介中介教育：

1. (資源式中途班

2. (慈輝班

3. (合作式中途學園

〈※轉介中介教育資源請事先取得家長或監護人同意〉



	輔導措施


	(提供課業輔導措施

(安排特殊專才培訓

(參加輔導相關專案計畫課程〈如小團體輔導、高關懷班/課程〉

(參加學校服務隊

(參加技藝學程

(其他：



	相關資源
	(通報社政單位提供個案家庭各項補助

(涉及兒童及少年福利法/性侵害犯罪防治法/家庭暴力防治法等通報社政單位

(通報高風險家庭

(通報強迫入學委員會協助家庭訪視

(通報警政單位協尋

(結合民間資源協助個案家庭經濟

(家庭教育中心之志工進行家庭關懷訪談

(提供營養午餐/獎助助學金

(其他：

	其  他
	(邀請家長或監護人至校會談

(召開跨單位個案研討會

(其他：                                       

         








評








估








階








段





高年級學生全面填寫


「高關懷學生檢核表」





導師發覺班上疑似


高關懷學生個案





「個人家庭現況」7分且


「個人生活現況」15分以上





「個人家庭現況」


勾選是達五項





由導師初步評估學生的危機狀態





狀況良好





狀況不佳





填寫「高關懷學生個


案管理紀錄表」





填寫「高關懷學生個


案管理紀錄表」





結案





一級輔導





由導師進行一級輔導





狀況不佳





狀況良好





二





級





輔





導





結案





召開認輔會議，安排二級認輔





狀況良好





狀況不佳





結案





召開個案研討會





三級輔導，轉介學生諮商輔導中心








三





級





輔





導





否





個案學生問題行為是否已消失？





是





結案：個案資料歸檔
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