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一、老師小語： 
以各位同學青春的年紀，在你們多姿多彩的回憶中，對九二一

大地震如此震驚當時社會的重大災害，不見得有深刻的印象，也可

能沒有一絲驚恐的回憶，但是此震災卻在一夜之間拆散了無數的家

庭，多少人生離死別，多少人因而一無所有，也在許多人的心裡留

下永遠無法抹滅的傷痛；但是人們是堅強的，充滿樂觀積極的精

神，在短短的幾年間，我們重建了自己的家園，只要我們在乎、堅

持，希望就在咫尺之間；『我的名字叫希望』這本書便是傳達給我

們這個信念，遇到困難及阻礙，永不放棄，希望就在垂手可得處，

老師也希望各位同學能用一顆清凈的心來體會這本書所要傳達有

關生命的悸動，並能打開屬於你們自己的希望之門！ 

 

二、內容簡介： 
本書以民國88年9月21日凌晨

一點多的921大地震為背景，敘述一對原本生活在快樂幸家庭

中，手足情深且勇敢機智的姊弟小妤、小光以及他們的小狗波比

，不幸在921大地震中，受困於嚴重倒塌的豐泰大樓裡。雖然姊

弟受困在倒塌的大樓的時間長達四天之久，可是姊姊小妤靠著冷

靜面對困境的能力、且能機智地應變所遭受的困厄，而弟弟小光

雖然年紀小，卻也能懂事聽話，在姊姊受傷時，發揮超乎他年紀

的勇氣去照顧姊姊，兩人面對困境時互相扶持不放棄，在心裡抱

持希望堅信爸媽一定會來相救，終於被救難人員安全救出。 
 

而故事的另一軸面是描述當晚外出的爸媽在倒塌的大樓外

也是抱持著希望等待自己的孩子終將獲救，在此刻，身為醫生的

爸爸割捨對孩子遭受困境的不捨，回到工作崗位--【醫院】去拯

救更多因震災受傷且急需開刀的傷者，而媽媽在等待救援的過程

中，雖然焦慮的心情一直浮上心頭，可是也能盡一己棉薄之力當
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義工去協助需要幫助的人。 
 

故書呈現親情的溫馨和人情的溫暖，也著力於面對困難時，

懷抱希望永不放棄的執著，同時在故事的段落中，也凸顯大愛的

偉大及無私，更在姊弟受困時，點出若能珍惜已有、活在當下，

才不會有失落的遺憾。這本書為在大地震中受創的孩子們，帶來

鼓勵與支持的力量！也希望藉由故事的主角提供

孩子們在生活各方面的省思，諸如學業、親子關

係等層面，也能教導孩子們遇到災害時如何沈著

應對，並且在遭逢巨變後，如何用正向的態度面

對往後的生活、並且懷抱希望堅強的走下去，相

信希望就在咫尺之間。 
 

三、作者簡介： 
集寫故事、翻譯故事、編書之能力於一身，從閱讀兒童文學作

品，到寫兒童文學作品（「日落臺北城」、「山城之夏」、「我的

名字叫希望」、「幸福女孩就是我！」、「噴嚏送走小恐龍」等），

到翻譯兒童文學作品（「小熊貝魯和小蟲達達」、「鯨狗」、「山

大王」），再到編輯兒童文學作品（「世界上最美麗的村子」、「媽

媽，生日快樂！」、「小泰的小小貓」等），不斷感受到好的兒童

文學，是有著永遠的魔法與魔力的。希望大家也都能強力感受到這

力量！ 
 

四、相關資料【九二一大地震】： 
921 大地震為 20 世紀末期台灣傷亡損失最大的天災，發生時

間為民國88年 9月 21日凌晨1時 47分 12.6秒，震央在北緯23.87

度、東經 120.78 度、位於台灣南投縣集集鎮，震源深度 8公里，

芮氏規模達 7.3。此次地震是因車籠埔斷層的錯動，並在地表造成

了長約 100 公里的破裂帶。全島均感受到嚴重搖晃。共持續 102 秒，

也稱呼為 921 台灣大地震或 921 集集大地震。 

 

台灣行政院主計處公佈死亡(含失蹤)人數為 2378 人，受傷人數多

達 8000 多人，40845 棟房屋全倒、41373 棟半倒。 
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