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一、內容大意(簡介)：

本書以1999年9月21日凌晨一點多的921大地震為背景，敘述一對手足情深、勇敢的姊弟小妤、小光以及他們的小狗，在大地震中，受困於嚴重倒塌的豐泰大樓裡。姊弟倆靠著冷靜、機智和即時應變的能力，終於被救難人員安全救出。而故事中，有另一軸面是描述同棟大樓另一個小男孩小宇，卻在這場災難中喪失了雙親以及寵物。

全書非但呈現親情的溫馨和人情的溫暖，為大地震中受創的孩子們，帶來鼓勵的力量！更藉由故事的主角提供孩子們多元的省思，遇到災害時如何沈著應對，並且在遭逢巨變後，如何面對往後的生活、如何堅強的走下去。

二、指導流程：

   1.引起動機—
請學生事先蒐集關於921大地震的資料，書刊、報紙或做實際考察，訪問周遭大人的經驗。

2.故事導讀—
向學生介紹本書作者寫作的緣由，再請學生回憶自身對921大地震的印象，最後導讀書中的第一章內容。

   3.學生進行本書的閱讀。

   4.分享時光及問題討論活動。

   5.延伸活動指導。

三、問題討論：

   1.小光為什麼會稱呼媽媽為「希望女神」？稱呼爸爸為「勇敢戰士」？

2.你心目中的希望女神和勇敢戰士是誰呢？為什麼？

   3.當小妤的腳受傷骨折，面臨絕望的邊緣，小妤如何應變？最後如何獲救？ 

4.在這場災難中，小宇失去了雙親，如果你是小宇的好朋友，你可以如何安慰他、幫助他呢？

5.目前，你心目中最大的惡魔是什麼？你要如何克服他呢？
如果當你覺得自己無法打敗心中的惡魔的話，你會找誰幫忙呢？為什麼？
6.地震是隨時可能發生的，如果現在要請你為自己隨身準備一個《地震救難包》，你會準備哪些東西呢？
三、延伸活動：

1.請學生蒐集這幾年全球較重大的災難意外報導，並進行分享。（如：美國911事件、南亞海嘯、美國卡崔娜颶風災害、南亞大地震…等）

   2.模擬在校發生地震時，正確的應變的態度。

3.學生書寫閱讀單或學習單。
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內容簡介：本書以大地震為背景，敘述一對勇敢的姐弟，在大地震中受困在倒塌的大樓裡，靠著冷靜機智和即時應變的能力，終於被救難人員安全救出。透過一對小姊弟的真情對話，將遭受地震受困當中的他們，如何展現堅強勇敢的求生歷程，像電影畫面般詳實仔細在讀者的面前。全書呈現親情的溫馨和人情的溫暖，為大地震中受創的孩子們，帶來鼓勵的力量！
好書導讀：作者一方面寫孩子在斷垣殘壁的求生心聲，另一方面描寫父母在外面等待焦急的心聲，如此的相互交錯著，使讀者除了感受孩子們的勇敢外，也體會作父母的心情，真可說是為台灣孩子所創作的「生命教育」的好讀本。
九二一地震概述：

　　1999年9月21日凌晨1點47分，台彎中部集集地區發生一百年來最慘重的地震， 我國中央氣象局測得地震規模為7.3級，美國地震中心測得7.6級後來上修為 7.7級。
    據氣象局地震測報中心資料顯示：此次地震發生在南投縣集集鎮，故稱集集大震，初動點在大茅埔--雙冬斷層發生規模 6至6.2級地震，約5秒，震波向西傳遞至車籠埔斷層，又引發車籠埔斷層規模7.3級的主震，雙冬斷層的初動能量涵蓋在車籠埔斷層一齊釋放出強大能量，在地震測報上看不出有兩個地震，深度才1公里，為淺源地震，28秒內造成破裂寬 達二十公里至三十公里，斷裂長向北延伸達七十公里至八十公里，且上下錯動 約二公尺之落差，最高達七至八公尺之落差，屬逆衝斷層。
七級地震強度
	震度
	名稱
	震動程度

	0
	無感
	地震儀可紀錄，但人體無法感覺

	1
	微震
	靜止時可能感覺，或平衡感好的人能夠感覺

	2
	輕震
	門窗搖動，一般人可以察覺

	3
	弱震
	房屋搖動，門窗發出格格聲響，懸掛物搖擺、盛水動盪，靜止汽車明顯搖晃

	4
	中震
	房屋搖晃劇烈，不穩固物傾倒，較重家具開始移動，輕微災害發生

	5
	強震
	牆壁龜裂、牌坊煙囪傾倒、駕駛汽車者可以感到地震，家具翻倒，施工不良

或偷工減料之建築物有相當損傷

	6
	烈震
	房屋倒塌，山崩地裂，地層下陷、井水發生變化，地面慘生明顯裂隙，

鐵軌彎曲，地下導管破裂


芮氏地震規模
	2.5
	一般人能夠感覺到搖晃 

	4.5
	開始造成局部傷害 

	5
	所釋放的能量相當於1945年美國墨西哥原子彈試爆能量總和 

	7
	猛烈的地震，可搗毀大部分建築物 

	7.3
	相當於三十顆廣島原子彈威力 

	8
	相當於一千顆廣島原子彈威力 

	8.5-8.7
	目前發生規模最大的地震，1960智利大地震、1897印度阿薩母地震、1964阿拉斯加大地震


問題討論： 

一、 小光為什麼會稱呼媽媽為「希望女神」，稱呼爸爸為「勇敢戰士」呢？ 
[image: image5.wmf]二、你心目中的「希望女神」及「勇敢戰士」是什麼樣子呢？ 

三、當小妤的腳受傷骨折，面臨絕望的邊緣，小妤如何應變？最後如何獲救？

四、在這場災難中，小宇失去了雙親，如果你是小宇的好朋友，你可以如何安慰他、幫助他呢？
五、目前，你心目中最大的惡魔是什麼？你要如何克服他呢？
如果當你覺得自己無法打敗心中的惡魔的話，你會找誰幫忙呢？為什麼？
六、地震是隨時可能發生的，如果現在要請你為自己隨身準備一個《地震救難包》，你會準備哪些東西呢？
(請找出書中最讓你感到緊張、害怕的句子： 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

(書中有許多鼓勵的話，讓人更堅強，你可以找出來嗎？
(＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

(＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

(＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

　　我們是如此的幸運，身邊有這麼多守護著我們的天使，你能對他們說一下感謝的話嗎？

	我想對(        )說
	

	我想對(        )說
	

	我想對(        )說
	


老師的話：老師看完＂我的名字叫希望＂這本書，心裡是又難過又害怕，我們多麼的幸運自己在這場災難中沒有傷亡，真是感謝老天的保佑！如果我是小妤和小光，我不知道自己會不會比他們更勇敢？

小朋友的話：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

座號：（     ）


姓名：（           ）





我心目中的勇敢戰士是：（          ）


原因：





我心目中的希望女神是：（          ）


原因：














