東湖國小106學年度下學期即將辦理之親職教育講座     講座地點：東湖國小2F會議室

	序

號
	日期
	時間
	親職教育推廣主題
	活動具體內容/目標
	講師專長

	1.
	 4/19
（四）
	9:30-11:30
	發現周杰倫~適才適性的親子互動
	1.「教養孩子是一門學問，也是一種藝術」2.大腦的神秘能量起浮 - 『情緒』？為何決定成功的一切！

3.『習慣』又是甚麼？為何影響你孩子的成就！4.如何找到『方法』！生氣甚麼時間幫你解決過問題？

5.從那麼跌倒要從那麼爬起來？

目標：
高效能的父母，從實際生活的體驗中獲得一些經驗，有彈性地運用在親子互動裡。思考如何培育優秀的下一代，不只高IQ.EQ更能提昇抗壓力(AQ)，父母唯有透過自己不斷學習。無法改變的軌道，如何轉動習慣的引力，航向正面磁區。隨時審視、檢討、修正、調整，使理論與實際緊密配合，建立正確的教養方式與態度，幫你有效釋放負面能量。真正的了解你的小孩，教養觀才不會落入窠臼，有效的提昇AQ，才會有好EQ，更會超越好IQ，幫他帶往成功的舞台。
	林俊良
1.團法人好很好非常好文化基金會董事長。

2.福建仰恩大學副教授

	2.
	 5/09

（三）
	9:30-11:30
	賞識孩子適性發展
	1.瞭解自己孩子的人格特質 2.開拓右腦想像力勇敢做夢3.良好親子溝通與學習關鍵 4.專注力不集中過動兒改善5.運用潛意識力量邁向成功

想要幫孩子提昇更多的自信嗎?

想要幫孩子朝著夢想往前衝嗎?

想要與孩子溝通互動更順暢嗎?

假如您的答案是YES那這場演講就最適合您了，演講當中講師會帶領大家用遊戲互動的方式，親自體驗如何快速改變，提升能力，啟動潛意識百萬倍的力量。
	1.世界第一右腦開發大師，『超右腦革命』暢銷書作者七田 真博士，授證講師。

2. 世界第一催眠大師馬修‧史維 Marshall Sylver，授證講師。

3. 世界第一談判大師羅傑˙道森Roger Dawson，授證講師。

4. 神經語言學，NLP專業講師。

	3.
	 6/14
（四）
	9:30-11:30
	數位分心時代—青少年網路上癮怎麼辦？
	一、數位分心時代1.孩子怎麼了？2.什麼是幼稚、衝動的｢e-人格｣？3.專注力：最值錢的｢時間戰場｣
二、為什麼孩子無法抵抗網路遊戲？

1.不能玩就憤怒的孩子們2.破解網路遊戲怎麼操縱人

三、找回孩子的身心靈1.怎麼訂定網路使用規則？2.｢低網路日｣生活練習
四、結論：駕馭數位時代、重拾悠閒時光1.協助孩子抵抗網路成癮

2.找回孩子的專注力3. 駕馭數位時代、重拾悠閒時光
	徐爾繪
1.專研「韓非子」、「孫子兵法」、「史記」、「犯罪學」、 「心靈控制學」、「未來學」……2.專長「人身風險控管」與「讀 心術」，在兩岸各地教授相關課程與演講。


--------------------------------回---------條----------------------------請交回輔導室
請勾選要參加的講座(可複選並填上參加人數)                   年　 班　學生姓名：　　　　　  家長簽名：

參加□1發現周杰倫~適才適性的親子互動 (  )人 □2賞識孩子適性發展 (  )人 □3數位分心時代—青少年網路上癮怎麼辦？ (  )人  
