
國立北教實小 110 學年度第一學期開學前家長聯絡事項 

一、請家長關心子女健康，落實健康管理，如出現發燒、咳嗽或過敏性流鼻水等呼吸道症狀，應主

動通報學校並盡速就醫。倘有學生確診，請立即通報學校，以利相關協助。 

二、防疫隔板學校及家長會已備妥，若開學後沒有隔板，學生可至慈暉輔導團辦公室購買，每個隔

板 80 元。 

三、學校將於上課期間量體溫，量體溫時間為早上入校（熱像儀）、午休時間、讀半天的上課日於放

學前，另學校也會發給學生體溫紀錄卡，請貼於聯絡簿，在學生上學前量測體溫並記錄於體溫

紀錄卡。 

四、學生在校期間，除用餐及飲用水，全程戴口罩，學生飲用水請自備水壺於飲水機取水，家長也

請準備 2 個口罩留在學校備用。 

五、學生用餐，各班採取打菜小天使幫忙同學打菜，打菜小天使會配置手套、口罩、防塵帽，打菜

時間不交談、用餐時間不走動也不交談。 

六、餐後潔牙，因考慮洗手台數量及防疫需求，將採取不嚴格要求學生執行潔牙，改在座位實施，

準備 2 個漱口杯，漱口動作（先放防疫隔板、脫口罩、漱口、吐在漱口杯、戴上口罩、漱口杯

沖洗），以降低脫下口罩群聚的可能。 

七、每週二實施含氟漱口水方式，比照潔牙方式辦理，午休一律戴口罩午睡。 

八、因防疫需求學生請防疫假，以 2 星期為週期，不納入出缺席紀錄，亦不扣減學業成績，防疫假

請假方式，依附件防疫假請假單填寫，填寫完成上傳給導師。 

九、請防疫假學生上課方式，教務處將於開學前召開校務會議決定作法，另行公告。 

十、教室上課開啟空調時，於教室對角窗戶開 15 公分，保持通風，且每日進行消毒。 

十一、 學校已要求教職員工、課後照顧班老師、課後社團老師、師培生及相關教學人員，入校前

至少應完成疫苗第一劑接種且滿 14 日，使得進入校園，疫苗第一劑接種未滿 14 日或未接種

者，應提供 3 日內抗原快篩或 PCR 檢測陰性證明，之後每 7 日進行一次。 

十二、 家長及訪客原則不進入校園，如需進入校園須由學校同意，且比照上述學校教職員工之規

定。 

十三、 正式上課、課後照顧班、課後社團均正常上課，採固定座位、固定成員實施，並落實課堂

點名，課後照顧班於 9 月 1 日（三）、課後社團於 9 月 13 日（一）開始上課。 

十四、 學校大型活動，如兒童朝會、學年活動等，採線上方式辦理，校外教學及游泳課暫緩實

施，將依疫情狀況修訂。 

十五、 上學方式，大門口，至於放學方式，避免群聚，分流辦理，原則如下： 

（一）課後照顧班 ABC 時段及課後社團都由老師帶到大門口放學。 

（二）請家長和孩子討論東、西、大門固定門口放學。 

（三）週一至週五都要一致，請填寫 Google 表單（表單以群組傳送或學校網頁），請於 8 月 30

日（一）下午 4：00 前完成填寫。 

（四）關於放學，有填寫問題請電洽 27356186#122 生教組長，邱一珊老師。 

※選擇放學門口建議如下： 

 東側門（東路隊）：學校大門右側住家，漢帝、莫大衛等機構安親的學生。 

 西側門（西路隊）：學校大門左側住家，陽光森林、何嘉仁、bigbyte 等機構安親的學生。 

 學校大門：家長騎車、開車接送。 



國立臺北教育大學附設實驗國民小學【學生防疫假單】 
110.08.27 修正 

班    級    年     班 姓    名  

申請時間 年     月     日 

事 由  

請假時間 
自   年   月  日   時起至   年   月  日   時止 

共     日     時 

家長  
訓育組長 

是否參加課後社團 

□ 沒參加 

□ 有參加： 

週___ ___________社團 導師  

衛生組長 
□有訂班級營養午餐 

生教組長  

親資組長 
□有訂課輔班營養午餐 

註冊組長  

學務主任 
 
 

教務主任  

校    長  

註：（1）二日（含）以內，由家長或監護人告知導師，由導師審查核可。 

（2）連續三日（含）以上六日（含）以內，須檢具證明經導師同意並轉學務處核可。 

（3）凡請假七日（含）以上，請加附證明文件，經導師同意並轉學務處會簽教務處，由校長核可。 

(4)請假日數連續達上課日五日以上(不含例假日)，如有訂班級營養午餐，請填寫下列退餐申請單。 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

國北教大實小營養午餐退費申請單（學生個人） 

班
級 姓 名 

座
號 事  由 

停止用餐 
起訖日期 
（星期） 

用餐 

狀況 

登記 
日期 

導師 
簽名 備  註 

 

  □ 事假 

□ 病/喪假(隔日起) 

□ 公假(附證明) 

  居家自主健康管理 

  其他(         ) 

／ ～ ／ 

 （ ）  

（ ） 

□葷  

□素 

／

（ ） 

 □有訂課

輔班午餐 

※本須知依據： 

    因應疫情指揮中心宣布疫情警戒降級為第二級，以及臺北市政府教育局 110年 8月 19日北市教體字第

1103075263號函頒之防疫教育總指引規定，業於 110年 8月 25日(週五)10：30防疫會議通過，且因疫情做

滾動式修正。 


