臺北市士林區百齡國民小學106學年度第1學期一年級各科教學計劃

1、 各領域教學目標與重點

	領域名稱
	教學總目標與重點

	語文領域
	一.課程目標
   1.能應用注音符號，分享經驗，欣賞語文的優美，擴充閱讀能力。

   2.能培養良好的聆聽態度，把握聆聽的方法。

   3.能正確發音並說標準國語，且有禮貌的表達意見。

   4.能養成良好的書寫習慣，激發寫字的興趣。

   5.能經由觀摩、分享與欣賞，培養良好的寫作態度與興趣。

   6.能擴充詞彙，正確的遣詞造句，並練習常用的注音符號，說出正確的句子。

   7.呼應孩子愛玩的天性，讓孩子在遊戲中學習。

   8.啟發孩子認識遊戲的類別和性質，從事有益的遊戲活動，並在遊戲中學習語文、數學、
     遊戲規則，建立人與人之間的和諧關係。
   9.認識家是最溫暖的地方，體會家的溫馨經驗，扮演好家人的角色。

   10.能讀懂課文內容，了解文章的大意。

  11.配合民俗節日，結合孩子的生活經驗，培養愛家的情懷，促進家人的互動。
二.學習總目標
    1.能正確認念、拼讀及書寫注音符號。

    2.能注意聽並聽得準確。

    3.能用完整語句口述事情並回答問題。

    4.能養成良好的書寫姿勢，並養成保持整潔的書寫習慣。

    5.能讀懂課文內容，了解文章的大意。

	數學領域
	1.能透過數數活動確定10以內的數量，並能做10以內各數的形、音、量的連結和寫數
字，且能利用具體物（含圖像）表徵10以內的數量。
2.能以序數詞描述10以內序列事物的位置和先後關係，比較10以內兩個量的多少和兩
個數的大小。
3.能透過比較長短、高矮、厚薄的過程，體驗直接或間接比較的方法，認識直線和曲線。
4.能解決10以內各數量的合成、分解問題（和數、差數為10以內），並能用語言描述
10以內各數量的合成、分解問題的解題過程和結果，認識並使用0。
5.能正確計算和為10以內的加法，並能在具體情境中，認識加法的交換律。
6.能認識長方形、正方形、三角形和圓形，並將簡單平面圖形依形狀、顏色及大小的屬
性做分類，描繪或仿製簡單平面圖形，用基本圖形進行拼圖、摺紙。
7.能在具體的情境和活動中，體會減法的含義，解決有關的簡單問題，並正確計算被
減數為10以內的減法。
8.能認識11～20各數和順序，了解十進位並會比較20以內數的大小及認識1元、5元、
10元等錢幣幣值，並做1元與10元錢幣的換算。
9.能熟練和為10以內的加法、被減數為10以內的減法。
10.能區分日常生活事件發生的先後順序，並比較事件發生時間的長短，且能使用常用
  的時間用語（例如：上午、中午、下午和晚上）和認讀整點、半點的時刻。

	自然與生活科技領域
	1.能表達自己的情感，並適時表達需要協助的地方。

2.能分辨鐘聲，並區分上、下課所能做的事。

3.能從各項活動中，找到與同學互動與學習的方式。
4.能以五官探索校園環境，發現校園與自己生活的關係。

5.能願意主動去接觸校園人、事、物。

6.能了解不同場所的功能，並能在不同場所表現應有的態度與行為。

7.能察覺生活中充滿各種聲音，探究聲音的來源、方向與傳達的訊息。

8.能模仿環境中的聲音，探索自己的聲音，體驗音色、長短、高低的變化。

9.能探索器物發出的聲響，察覺音色與材質的關係，並習奏節奏樂器。

10.能製作沙鈴，配合樂曲情境敲奏，感受節奏曲調之美。

11.能探索體驗風的存在，發現風和環境事物間的關聯。

12.能透過語言、聲音、肢體動作表現自己體驗到的風。

13.能分享生活中風帶來的各種經驗與感受。

14.能探討與風有關的物品或發明及其對生活層面的幫助。

15.能運用風的特性，動手探究並製作能動、能飛的風力玩具。

16.能學會自製泡泡水。

17.能使用不同的工具與方法吹泡泡。

18.能體會競賽的真正目的為觀摩與學習。

19.能將吹泡泡活動的感受用肢體與視覺藝術表現出來。

20.能觀察日常生活中泡泡產生的原因與條件。

21.以五官知覺探索生活周遭，並將觀察到的年節前景象說出來。

22.描述除夕夜活動，察覺除夕的團圓意義。

23.欣賞不同的祈福活動，感受多元文化的特質，察覺其意義並尊重其展現方式。

24.透過製作祝福卡，表達對親友的感恩祝福與自己的期許。

	綜合領域
	一.課程目標
   1.幫助兒童認識新老師和新同學。

   2.學習整理自己的儀容、書包和座位。
   3.了解安全玩遊戲的方法。

   4.能把想說的話適當的表現出來並處理好自己的心情。

   5.發現自己上小學後的改變和成長。

二.學習總目標
   1.樂於參與班級活動並能分享自己在班級中與老師、同學相處的經驗與感覺。

   2.能察覺並分享保持身體外表和服裝儀容整潔的重要性以及展現合宜的穿著。

   3.察覺與探討遊戲或活動中隱藏的危機並能提出適切的預防方法。

   4.樂於參與團體活動、學習表達與他人互動時的感覺與想法，並能合宜的展現應有的基
     本禮儀。

   5.察覺自己在學期結束前的改變及自我能力的增長、綜合應用學習的舊經驗達成目標。

	健體領域
	1.引導兒童觀察自己的成長現象，並透過遊戲化的教學活動，培養其照顧自己身體的責

  任感。
2.鼓勵兒童持續實踐健康的行為習慣，並讓其透過觀察與演練，學習各種不同的清潔步

  驟。
3.透過模仿、練習，引導兒童變化各種身體造型，並進一步鼓勵兒童增進肢體創作經驗。
4.藉由不同走、跑的體驗動作，培養兒童的敏捷性和協調性，以作為日後舞蹈或其他動

  作技能的學習基礎。
5.透過各種變化的跳躍動作及遊戲化活動教學，增強兒童肌力及協調性發展，並培養兒

  童群性及合作的能力。
6.教導兒童選擇正確的運動場地活動，並鼓勵其培養良好的運動習慣。
7.透過拋、接、傳動作，引導兒童了解球的特性，進而發展運動興趣。
8.藉由夾球動作，引導兒童體驗靜態性的肌力和身體協調性。
9.引導兒童了解早餐是一天當中最重要的一餐，可以提供一天活力的泉源，並鼓勵其養

  成每天吃早餐的習慣。
10.透過兒童上學或放學回家的情境，探討周遭環境中的潛在危險，進一步思考因應解

   決的方法，以提升兒童危機應變的能力。
11.藉由討如何與家人和睦相處的問題，鼓勵兒童親近家人，並適時對家人表達關愛。

	本土

(母語)
	1.能夠說出簡單的招呼語。
2.能學習更多的問候語說法。
3.能養成主動與人打招呼的習慣。
4.能夠簡單的說出親近家人的稱謂。
5.能懂得親情的可貴，並期許自己快樂成長。
6.能說出各種常見的學用品。
7.能懂得善用學用品，努力學習老師教導的各種知識。
8.能懂得愛惜學用品，並能大方借給同學。
9.能懂得清潔身體的重要。
10.能說出常見的清潔用品。

	英語
	1.能辨識並正確唸出及寫出印刷體大小寫字母及其在單字中的讀音。

2.能聽懂及應用基本的英語教室指令與日常生活常用字詞。

3.增進學童對本國與外國文化與習俗的認識。
4.培養英語的學習興趣與正確的學習態度和方法。


二、各領域教學單元與進度

	     週次

領域
	一至十週

（8/31—11/6）
	十一至二十一週

（11/9—1/20）

	語文領域
	【首冊】

第壹單元 甜蜜蜜
第一課 娃娃
第二課 抱抱

第三課 跑步

第四課 搖籃
第貳單元 手牽手

第五課 洗手

第六課 捉迷藏

第七課 粉筆

第參單元 我喜歡

第八課 下雨天

第九課 眨眼睛
第十課 悄悄話
	【第一冊】
第壹單元 朋友

第一課 手拉手
第二課 好朋友
第三課 下課了

第四課 校園
第貳單元 遊戲

第五課 印手印

第六課 堆積木
第七課 搭火車
第八課 兩人三腳

	數學領域
	單元1 10以內的數
單元2 順序與多少
單元3 比長短
單元4 分與合
單元5 10以內的加法
	單元6 認識形狀
單元7 10以內的減法
單元8 30以內的數
單元9 時間

	自然與生活科技領域
	第一單元 開學了
第二單元 校園大發現
第三單元 那是什麼聲音
	第四單元 風來啦
第五單元 吹泡泡真有趣

第六單元 熱熱鬧鬧迎新春

	綜合領域
	第壹主題 小小新鮮人
 第一單元 我是新生
 第二單元 認識老師和同學
第貳主題 清潔與我
 第一單元 愛清潔寶寶
 第二單元 整理高手

第參主題 危險走開

 第一單元 大家一起玩
	第參主題 危險走開
 第二單元 安全的方法
第肆主題 有禮好心情
 第一單元 禮貌劇場
 第二單元 心情分享站
第肆主題 大步向前走

 第一單元　我長大了

 第二單元　我學會了

	健體領域
	第一單元 我會照顧自己
第二單元 身體一級棒
	第三單元 我愛運動
第四單元 快樂的一天

	本土

(閩南語)
	第一課 我欲去讀冊
第二課 阿弟仔
第三課 老師真歡喜
	第四課 寫字佮畫圖
第五課 貓咪愛洗面

	英文
	Unit 1  Aa  Bb  Cc
Unit 2  Dd  Ee
Unit 3  Ff  Gg
Review 1
	Unit 4  Hh  Ii
Unit 5  Jj  Kk
Unit 6  Ll  Mm
Review 2


三、各領域評量方式及百分比

	              方式

                   百分比

      領域
	評 量 方 式
	百分比

	語文領域(國語)
	習作、學習單、補充教材、學習態度、回家作業、紙筆評量、上課發表、課堂問答、遊戲評量、角色扮演、拼音練習等。
	100﹪

	數學領域
	習作、學習單、補充教材、學習態度、回家作業、紙筆評量、上課發表、觀察評量、發表評量、操作評量、口頭評量、實作評量等。
	100﹪

	生活領域(低年級)
	1.觀察評量
2.口頭評量
3.行為檢核
4.態度評量
5.習作評量
	20%

20%

20%

20%

20%

	綜合領域
	1.分享發表

2.討論分享

3.實作評量

4.小組互動表現
5.角色扮演

6.學習單
	10%

10%

20%

20%

20%
20%

	健體領域
	健康教育
	1.口語評量
2.行為檢核
3.態度評量
	30%

30%

40%

	
	體育
	1.口語評量
2.行為檢核
3.態度評量
	30%

30%

40%

	本土語言

(閩南語)
	1.實作評量(朗誦)

2.實作評量(發表)

3.紙筆評量(學習單)
	30%

30%

40%

	英文
	1.定期評量

2.平時成績
習作、學習單、補充教材、學習態度、回家作業、紙筆評量、上課發表等。
	20﹪

80﹪


＊評量成績所佔百分比請學年統一

