提升作文 多閱讀【2006/05/17 聯合報】

教育部長杜正勝昨天說，小學生應快樂學習，國內家長太過「用心」，幫孩子報考各種檢測，已造成孩子的壓力，希望教育回歸常軌，鼓勵孩子多課外閱讀，更能提升孩子的能力。 

杜正勝指出，國中基測今年試辦加考寫作測驗，明年才正式採計成績，但學生已一窩蜂地去補作文，讓人憂心。他一再強調，提升作文能力不應特意補習，只要多閱讀、多思考、多練習寫作，自然水到渠成。 

杜正勝說，台灣的家長對孩子的教育很用心，但用心過頭了，急於知道孩子的程度，透過各種檢測驗收成果，反而造成孩子身心壓力。

陽明大學神經學研究所教授洪蘭則指出，說話是本能，但閱讀只是習慣，人類文字只發明幾千年，還來不及轉化為基因本能，所以孩子看到書，仍需要大人指導閱讀。很多家長認為，讀課外書是浪費時間，其實知識只分有用、沒用，不分課內、課外。 

洪蘭說，前新加坡總理李光耀曾指出，21世紀最需要兩大能力，一是快速吸收資訊的能力，二是正確表達自己的能力，前者靠閱讀，後者靠作文訓練。閱讀是教育根本，打開一本書，就是打開世界，推動閱讀比什麼還重要。 

