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對抗檳榔大作戰 

（配合第 7 單元活動 3） 
 

美滿社區的住戶最近感到十分困擾，因為社區裡處處可見檳榔渣和檳榔

汁，大家正在開會討論解決辦法。最後研擬出兩個方案，請你一起來幫他們

完成。 

方案一  列出檳榔對人體及環境的危害，藉此提醒大家戒除檳榔。 

             （請完成下列表格） 

檳榔對人體的危害 檳榔對環境的危害 

  

 

方案二  在社區裡張貼標語及海報，提醒大家維護環境整潔。 

              （請幫他們想出一些合適的宣傳標語） 
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