苗栗縣後龍國小家庭教育課程

	主題名稱
	魔力四射，家事Yes Sir！
	學校
	後龍國小

	設計者
	李婉綺、賴冠如、黃淑梅
	
	

	參考資料
	壹、繪本圖書：媽媽變魔術(親子天下出版)
貳、網路資源
一、YouTube魔術表演影片     

https://tw.video.search.yahoo.com/search/video?p=%E9%AD%94%E8%A1%93&fr=yset_chr_syc_oracle&fr2=piv-web#action=view&id=15&vid=2b5131992a672df7d764811cc21f33eb
二、YouTube影片—「它絕對完全一點也不亂」 https://www.youtube.com/watch?v=Lw-oh54IdlQ
三、YouTube影片--「愛我們的家」MV
https://www.youtube.com/watch?v=2iEQGP_N7-I
四、YouTube影片--「一起動手用一張紙做一本書」
https://www.youtube.com/watch?v=WqLsqphwbZY

	年級
	二年級

	
	
	人數
	30人

	
	
	節數
	五節課

	設計理念
	現代家庭因為經濟與社會的因素，大部份都屬於雙薪家庭，父母外出工作，回到家與孩子相處的時間和互動變少，再加上少子化的影響，對於孩子生活上的自理能力與生活習慣的養成，也常被所謂的「直升機父母」所取代，因此，許多孩子不會自己穿衣穿鞋、整理物品、收納分類、幫忙做家事，養成了許多「茶來伸手，飯來張口」的「小皇帝」「小公主」。另外，3C產品的發達，也剝奪的許多親子相處的時間，不管大人或小孩，一有空就是在滑手機、玩平板，缺乏彼此溝通、互動的機會，也因此在家庭工作的分工上，也缺乏感恩與同理心的對待。
面對這些情況，希望以「家庭生活管理」這主題，除了教導孩子整理收納的方法與技巧，也能培養好習慣的養成，同時更體認「家」是大家共有的，每個人都有責任與愛護並維持這個家，更要感謝付出者的愛心。藉由實際操作練習學會做一些基本的家事，讓孩子了解自己的能力，了解自己已經長大了,能感受並體會家人的付出與辛勞，並願意主動自己協助幫忙，進而建立家中良性、正向的家庭互動關係。

	學生先備知能分析
	一、對於家庭中成員的角色和責任有初步的認識。

二、學生已具有基本做家事的概念和能力。
三、學生有口頭報告基本能力，並能專心聆聽他人意見。
四、學生已具備表達情緒以及敏銳的觀察力。




	教學資源
	繪本圖書、教學簡報、網路短片、歌曲MV、活動學習單、活動闖關海報、繪圖用具

	教學方法
	繪本導讀教學、情境模擬教學、討論教學法、價值澄清法、實作教學、活動學習單

	設計限制說明
	一、需於有完備資訊設備和網路連結的教室上課。
二、分組座位安排為宜。

	對應家庭教育指標
	九年一貫／高中能力指標

	家庭資源與管理

II-1-1-3整理個人的物品與玩具

家庭生活經營與管理

II-2-1-1建立良好的家庭生活習慣（生涯1-1-1）
II-2-1-2參與家務工作


	【語文】2-1-2-3能有條理掌握到聆聽的內容

【綜合】1-1-3體會自己分內該做的事，並身體力行。
【綜合】1-1-1探索並分享對自己以及與自己相關人事物的感受
【生活】1-1-1以五官知覺探索生活，察覺事物及環境的特性與變化。
【生涯發展教育】1-1-1能運用五官觀察體驗、探究環境中的事物。
【家政教育】
3-1-3 察覺自己食衣住行育樂的生活禮儀
與習慣。

	教學架構與安排

	一、教學架構
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	二、教學安排

子題名稱

節數
教　　　學　　　重　　　點

媽媽魔術師
一
運用網路資源先欣賞一段魔術影片，讓學生對魔術師的魔法感到好奇，再進行「媽媽變魔術」繪本導讀與討論，與學生分組討論為何媽媽有神奇魔法？進而喚起孩子對物品歸位的重視；再以家庭調查表的紀錄觀察，體察出家中物品的歸位，以及自己整理物品的好處，並實際運用於生活中。讓學生了解每一位家庭成員有其不同的角色責任，希望大家都能在自己的角色上負擔責任。
神奇百寶袋
一
先欣賞一部卡通短片「查理和蘿拉：它絕對完全一點也不亂」，再經由「神奇快手」遊戲體驗活動了解物品整理的好處，透過省思覺察自己物品整理的優缺點，討論並找出好方法實際進行學校抽屜操作，讓孩子知道，只要能將物品歸類放好，每一個抽屜都能變成「百寶袋」，絕不會找不到東西。最後運用學習單進行家庭個人物品準備與歸位，請學生協助將迷走的物品找到它的「家」。
無敵任意門
一
老師與孩子討論平常在家會做那些家事？並藉由老師示範教學，讓學生進行實作練習闖關，加強學生整理家務的技巧，給孩子信心與鼓勵，再透過回家實際行動表現，除了能感謝家人平時的付出之外，也讓他們了解自己也能成為一位很棒的無敵小幫手。
愛的時光機
二
播放「愛我們的家」歌曲MV，讓學生感受「每個人愛它，家就有光彩；每個人付出，家就不孤獨」，把「愛」與「行動」結合，製作「愛家小書」，請學生畫出他會做的家事項目，記錄下這感動感恩的一刻。



	指標
對應
	教   學   活   動
	時間
	教學

資源
	教學評量

	語文2-1-2-3 

綜合1-1-1
家 政

3-1-3
家 政3-1-3
	第一節 媽媽魔術師
壹、引起動機
一、魔術影片欣賞
（1） 觀賞魔術師變魔術影片
（2） 教師提問
1. 剛剛的影片中，魔術師變了那些魔法？
2. 為什麼你看不見他從哪裡變東西出來？
3. 魔術師可以很快把東西變出來可能有些什麼秘訣？
4. 小朋友，你知道在你們家中，也有一位神奇的魔術師，她像魔術師一樣有神奇的魔法，可以把不見的東西變出來，猜猜看是誰啊？

貳、發展活動
討論完魔術師變魔術的內容以後，接著，我們要來讀跟「魔術」有關的書。讓我們一起來聽聽看這位主角是怎麼「變魔術」的。
一、繪本導讀：「媽媽變魔術」
運用ppt簡報進行導讀，繪本中用幽默的比喻，把媽 媽比喻成魔術師，總是能在家人找不到物品時，運用神奇的咒語把它變出來。透過簡單樸實的圖畫和溫馨有趣的對話，用孩子的眼光來描繪一位萬能的媽媽，不僅樣樣事情都在行，還溫暖得像太陽一樣，用愛包圍著家。
二、老師提問及學生省思
1. 媽媽真的會變魔術嗎？
2. 媽媽的咒語是什麼？
3. 聽完了故事，你知道為什麼他們都找不到想要的東西？
4. 你曾經找不到想要的東西嗎？
三、小組分享與討論：
    將調查表拿出來，說說看，小組家人最常找不到的東西是什麼？可能的原因是什麼？
參、綜合活動
教師總結與歸納：我們常常找不到東西的原因是因為用完總是隨手一丟，沒有把它歸位放回原來的地方，如果每一位家庭成員都能養成好習慣，每一個人都能像魔術師一樣，把不要的變不見，把需要的變出來！同時也能維持家的整齊與乾淨。

 ---------   第一節  結束   ---------
	5’

5’

10’
5’
10’
5’
’


	資訊設備

活動影片
繪本圖書

教學簡報

繪本圖書

教學簡報
活動學習單調查表

	課堂觀察
能仔細觀賞影片
口頭評量
能根據自己的想法回答問題
課堂觀察
能聆聽他人的想法
課堂觀察
能仔細聆聽故事
口頭評量
能根據故事內容回答問題
口頭評量
能參與分享討論。


	家 政3-1-3
家 政3-1-3 
語 文2-1-2-3
綜 合1-1-1
家庭資源與管理

II-1-1-3
家庭生活經營與管理

II-2-1-1
II-2-1-2
綜 合1-1-3
	第二節  神奇百寶袋
壹、引起動機
一、短片賞析：「查理和蘿拉：它絕對完全一點也不亂」—短片中描述哥哥查理和妹妹蘿拉共用一間房間，但是蘿拉常把東西亂丟，把房間弄得很亂，但她自己並不認為很亂，蘿拉總是說：「那只是…散開來而已！」，查理試圖和蘿拉溝通，但蘿拉並不接受，最後查理只好選擇搬出房間。獨自一人留在房間的蘿拉，一開始仍自顧自地玩著，一點也沒有整理的意願，後來開始想念哥哥，記起來哥哥說的話並開始動手整理，把物品歸位，房間果然煥然一新！當蘿拉再次邀請查理搬進房間時，查理開心地答應，除了學會設身處地為他人著想之外，也了解了整理物品的重要性。
二、引導討論
(一)影片中，蘿拉認為房間一點都不亂，那只是好好的散開來而已，你認為呢？
(二)查理為什麼要搬出房間?

(三)如果你與人共用房間，要注意那些事情？

(四)蘿拉最後做了什麼改變，才使查理願意再搬回來住？

貳、發展活動
一、「神奇快手」遊戲：
1. 全班分成三組。
2. 老師喊：「神奇快手」，學生回答：「我最行！」老師說：「我要××」，必須是擺放在學生抽屜裡，大家共有的簿本數本。如：數學課本5本。
3. 老師說完所需物品之前，學生不可低頭看及伸手進抽屜。任務進行中，東西也不可以重新整理或倒出來。
4. 依照老師的口令拿出所需簿本，交給第一位同學。
5. 最快將所需簿本之數量，拿到第一位同學桌上的組別分享後得分。
二、分享與討論：
1. 為什麼你們這組那麼快？請冠軍小組每人分享30秒。
2. 如果你的抽屜是一個神奇百寶袋，你要如何一秒就變出你要的東西來？
3. 老師將學生提供最好的方法寫在黑板上供學生參考。
三、製作「神奇百寶袋」
    接下來，老師給全班三分鐘的時間，請學生重新整理自己的抽屜，把物品放整齊並歸類好，讓每一個抽屜都能像神奇百寶袋一樣，可以馬上找出物品，然後再玩一次「神奇快手」的遊戲，看看這次的速度有沒有比上次更快？
四、學習單：「神奇百寶袋---迷走物品回家」：
    玩過剛剛的遊戲之後，相信學生對於物品歸類整理有較深的印象與想法，因此這張學習單是要學生回家紀錄家中的物品擺放，幫散亂的物品分類收納，幫它們找到一個舒適的「家」。
參、綜合活動
教師歸納總結：想要最快找到自己的東西，最重要的是常常整理，需要的物品擺放整齊，並且清理掉不需要的東西。不管在家裡或學校，當我們找不到東西時，可能是使用的人沒放回原位，或者是這樣東西原本就沒安排好擺放的位置。若每一項物品都有屬於它的「家」，就能讓這些東西比較容易找到。
---------  第二節  結束  ---------

	10’

5’
5’
5’
7’
5’
3’
	資訊設備

活動短片

課本
簿本
學習單
	課堂觀察
能仔細觀賞短片
口頭評量
能根據自己的想法回答問題
課堂觀察
能聆聽他人的想法
活動評量
能專心聆聽活動規則並積極參與活動進行
口頭評量
能根據自己的想法回答問題
課堂觀察
能聆聽他人的想法
實作評量
能依照老師的指令完成任務
作業評量
能完成活動單內容


	語 文2-1-2-3
家庭資源與管理

II-1-1-3
生 涯1-1-1
家庭生活經營與管理

II-2-1-2
綜 合1-1-3
家庭生活經營與管理

II-2-1-1
II-2-1-2
	第三節  無敵任意門
壹、準備活動：
一、老師與學生事先準備衣服、襪子、衣架、抹布、塑膠袋。

二、老師製作分組競賽海報，貼在黑板上。 
貳、發展活動
一、「無敵任意門」闖關：

(一)將全班分成六組，老師先示範並指導以下動作，各組完成後可在競賽表上得一分。由老師擔任關主，從旁協助提醒並加以鼓勵，檢驗學生的實作情形。
(二)關卡說明：

1.摺摺疊疊---學生能將衣服、褲子摺好，並疊放整齊。
2.伸縮自如---學生能正確使用衣架將衣服掛好。
3.雙雙對對---學生能將襪子配對，並整齊收納。

4.一塵不染---學生能把抹布洗乾淨、擰乾，並將桌子擦乾淨。
5.蝴蝶飛舞---學生會將塑膠袋打結綁好。

二、「無敵小幫手認證」學習單：
剛剛通過了各項關卡，相信小朋友對於家事一定都變得熟練，但是，想要成為一個無敵小幫手，必須還要經過父母的認證才行，所以請小朋友回家之後，將你所做的家事寫下來，完成任務後請家長簽名，才算通過認證喔！
參、綜合活動
教師統整歸納「家事是家人共同完成的事」，孩童雖然年紀小，但在家庭中亦佔有一份重要的角色工作，只要家人能共同分工合作做家事，大家同心協力，一定能營造優質美好的家庭生活。
---------  第三節  結束  ---------

	30’
7’
3’

	衣服、
襪子、
衣架、
抹布、
塑膠袋

闖關海報
學習單


	活動評量
能專心聆聽活動規則並積極參與活動進行
實作評量
能確實完成每一關卡的任務
作業評量
能完成活動單內容


	綜 合1-1-1
語 文2-1-2-3
語 文2-1-2-3
綜 合1-1-1

	第四、五節  愛的時光機
壹、引起動機
一、「無敵小幫手認證」學習單分享與討論：
請學生將已經完成的「無敵小幫手認證」學習單帶到學校，分享與討論在家裡做了那些家事，以及做完家事後的感覺。

二、播放「愛我們的家」歌曲MV

    讓學生從歌詞中感受「每個人愛它，家就有光彩；每個人付出，家就不孤獨」。歌曲中，用愛來貫穿整首歌，希望每個人都盡一份心力讓家有滿滿的愛。
貳、發展活動
學童在前三節的課程中，已經學會做一些基本的家事，同時也了解自己的能力，也透過認證學習單的分享，體會家人的辛勞付出。接下來，要請學生將已通過認證的家事，畫下來製作成一本「愛家小書」，在孩子的成長過程中，留下一個紀念。家人的愛是珍貴的，利用「愛家小書」時光機，無論過去、現在、未來，記錄著每一個感動的時刻。
一、「愛家小書」製作：
1.老師先利用影片教學，讓學生觀看如何運用一張圖畫紙摺成八頁小書。

2.看完影片教學後，老師再親自示範講解一次。並提醒學生注意要用剪刀剪開的位置在哪裡。
3.摺成八頁小書之後，在小書外圍修剪變成房子的圖樣，便形成「愛家小書」的外觀。

4.配合「無敵小幫手認證學習單」，請學生選出三項已經通過認證的家事項目，把它畫在小書裡，並搭配文字敘述(包括認證日期、項目說明、完成心得)。

5.加上封面及封底設計，即完成「愛家小書」。

二、「愛家小書」作品分享：
製作完「愛家小書」之後，老師請學生上台進行作品分享，學生不僅將愛轉化為實際行動，也讓學生對於自我生活管理能力有強化的作用，進而願意多主動幫忙，分擔家事。
參、綜合活動
教師歸納總結：在這一系列「家庭生活管理」的課程中，教師先教導學生從「自我」的基本能力開始訓練，包括會分類歸納、整理收拾……等，進而到可以與「他人」互動幫忙、體諒感恩。同時，只要掌握住做家事的技巧，用心盡力的付出，每個人都可以像魔術師一樣魔力四射，萬事Yes Sir！
 ---------  第四、五節  結束  ---------
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	1、 第一單元「媽媽變魔術」由魔術影片欣賞引起動機，喚起學生對魔術師的神奇魔法感到好奇，進而思考為何魔術師可以把東西變出來又變不見？祕訣是什麼？並運用教學簡報導讀「媽媽變魔術」這本書，故事中運用幽默的手法，把媽媽比喻為魔術師，孩子對於媽媽是既崇拜又佩服，不僅樣樣事情都在行、給孩子十足的安全感，還溫暖得像太陽一樣，用愛包圍著家。進而引導在生活中，媽媽總是能夠協助孩童處理各項困難的事物，就連找不到東西，媽媽也有辦法「變出來」。劇情貼近孩童生活，對於低年級的孩子而言，也能喚起他們對物品歸位的重視。另外搭配「小小調查員」學習單，請學生觀察家中物品是否都有歸位，透過小組討論，也能聽聽同學的建議與想法。
2、 第二單元「神奇百寶袋」由卡通短片「查理和蘿拉：它絕對完全一點也不亂」為開端，劇中的蘿拉以自己的角度為出發，認為物品只是「好好的散開來」，並不覺得散亂的物品對他人有何影響。最後因為哥哥搬離房間，蘿拉才開始省思並改善。學生經由觀察影片，了解自己的壞習慣會影響別人的生活，再經由「神奇快手」遊戲體驗活動了解物品整理的好處，學生可以練習分類，物品大小一樣的放在一起，並依照長度寬度，依序整齊排列。簡單的遊戲，便能讓孩子理解如何讓抽屜整齊的像是「百寶袋」一樣。最後運用學習單「迷走物品回家」，讓學生返家後，進行家庭個人物品準備與歸位，請學生協助將亂丟的物品找到它的「家」。
3、 第三單元「無敵任意門」，接續前兩節的課程，孩子已經理解整理家務與家事參與的重要性，本節課透過實際演練操作，由老師示範幾個項目，如：摺疊衣服(摺摺疊疊)、晾衣服(伸縮自如)、整理襪子(雙雙對對)、擦拭桌子(一塵不染)、綁塑膠袋(蝴蝶飛舞)。學生可以分享家中整理這些物品的方法，雖然每一個家庭使用的方法不盡相同，但是只要能整齊收納，都可以參考使用。最後透過「無敵小幫手認證」學習單，希望學生從做家事中，提高對自我的肯定，除了更認同自己的家庭，也經由做家事學會感恩與付出，為自己的家增添溫暖和歸屬感!
4、 第四單元是「愛的時光機」，首先，請孩子先分享在「無敵小幫手認證」學習單中，做完家事的感想，再聆聽「愛我們的家」歌曲，從中傳遞且感受到愛意。接著製作「愛家小書」，看完影片教學之後，老師親自示範如何將紙摺成八等份，完成小書基本架構。再將已經通過認證的家事項目畫在小書中，製作過程中，回想前幾堂課的教學內容，及在家的愛家行動，希望學生能夠跟家人共同為家付出，尋找屬於家的溫暖記事，並且盡可能多以實際行動來傳遞對家人的愛，強化家人之間的情感。
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	1、 教學上的收穫：
    在現今教學學現場中常常發現，許多孩子在生活能力方面較為薄弱，而國小低年級學生與家人之間親密依附關係，故選擇二年級「整理個人物品、參與家務工作」作為本次教學的重點。希望學生能夠加強自我物品整齊歸位擺放，不只在學校如此，更延伸到家庭，瞭解家事並非只是家長的工作，所有家庭成員也有責任與義務去維持，希望孩子都能在自己的角色上，除了享有權利，也能負擔責任。運用「媽媽變魔術」繪本ppt、議題討論、網路短片欣賞、活動學習單引導，以及「無敵任意門」的闖關活動、「神奇快手」分組競賽，讓學生在過程中，實際進行愛家行動，返家後與家人共同完成「無敵小幫手、小小調查員、迷走物品」，強化家人之間的情感，最後帶入「愛家小書」製作，做為課程結束。家庭教育課程強調的是「親、師、生」共同合作，透過家長的回饋，我們更能覺知孩子的成長與改變。

2、 學生的成長：

在教學媒材的部分，課程中將資訊融入課程教學，有助於提高學生的學習興趣，而透過繪本、影片的引導，學生參與度更高。

利用闖關和分組競賽的方式來指導學生「整理個人物品、參與家務工作」，更能有效引起學生的學習動機，願意認真學習正確協助家務工作的方法，並能在返家之後實際運用，唯在過程當中，學生會因為想獲得分組勝利，上課秩序略顯凌亂，需要老師予以提醒；「愛家小書」的製作過程，讓孩子邊動手做勞作、畫畫，一邊回顧自己近日的學習與成長。
整個教學活動在五節課內完成，學生參與度很高，指導孩子一些簡單的家務能力，在活動中，學生能具體實作，並透過熱烈的討論和分享，完成任務，培養團隊精神，而將課堂活動透過學習單延伸至家庭，讓愛的種子持續發芽、茁壯。

3、 家長回饋：

在課程進行的兩周之內中，隨時有返家後的任務單，讓家人更了解孩子在學校學到的技能，部分家長發現自己似乎忘記了，放手讓孩子去做，才能讓孩子學得更多、更好，大多數家長感受到孩子的改變，變得更懂事、更貼心了，孩子也收到爸爸媽媽、阿公阿嬤愛的回饋，有的是口頭稱讚、也有愛的抱抱，親子之間關係更為良善，對於課程多持正面肯定態度，甚至有家長在聯絡簿中與老師分享了感動，認為這些課程不但有趣，更有意義。

4、 教學建議：

    家庭教育課程最終還是希望孩子學會能夠實際運用於家庭生活中的技能為主，更能把愛的氛圍帶回家，在家中蔓延，維持良好的家庭氣氛，更能有助於所有孩子穩定學習與成長，美國教育家杜威最重要的教育思想就是「實踐中學習（或譯從做中學）」，期盼我們的教學活動能更帶領孩子由身做起，進而關心家、到愛家。透過多元的活動希望讓家長發現孩子的能力，讓孩子能在愛與肯定中成長，才能創造親、師、生三贏。
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魔力四射  家事Yes Sir！








