臺北市文山區景美國民小學因應流感停課通知

中華民國 106 年6月26日
親愛的家長您好:                                                                                  
    貴子弟班級上週五(6/23)已有2名同學確診為感染流感，已達教育局停課標準；為防範疫情擴大，並兼顧貴子弟健康，學校依教育局規定即日起停課5天，並邀集班級家長代表召開會議討論停復課相關事宜，特此通知。請將本通知單妥善保存，或張貼於每日方便記錄之處。
一、停復課時間：
（一）停課：106年6月24 日（星期 六） ～ 106年6月 28日（星期 三）
（二）復課：106年6月29日（星期 四）
二、停課期間注意事項:

(一)居家學習課程內容及作業請依學校訂定學習內容，內容將公佈於班級網頁中，督促貴子弟善加規畫，並勉力完成各科學習進度及作業。有關停課後的成績評量，任課老師會採彈性方式處理，請家長放心。
(二)停課期間課務，因課務皆已教授完畢，經全班多數家長同意不進行補課，原定於6/27(二)兒童新樂園及郭元益戶外教育活動延至6/29(四)舉辦，因郭元益當日已額滿預約，當日僅在兒童新樂園進行戶外教育。
(三)班級停課期間，課後照顧班、社團、校隊同步停課，早餐、午餐、課後照顧班、社團及游泳隊之費用，將統一辦理退費。
(四)停課期間，學校及導師將透過手機簡訊、學校網頁及電話、班網等方式聯繫，請家長密切留意相關資訊，並隨時與導師保持聯繫。
三、停課期間健康自主管理原則：
（一）每日測量體溫，超過38°C或有類流感症狀（如發燒、喉嚨痛、咳嗽或非過敏引起之流鼻水）應立即就醫，並在家休息避免外出。
（二）停課期間若經快篩確認為A、B型流感病例者，務必通知學校及導師。請遵醫囑服藥休息，經診斷為流感，當事學生應請假至少7天(含假日)。
（三）全家人要勤洗手，須以肥皂或洗手乳搓20秒。建議準備75%酒精噴瓶以進行手部消毒。居家環境請保持通風，不要完全密閉、盡量少開冷氣。每天可用1:100的稀釋漂白水或75%酒精擦拭桌椅、門把、地板及其他常碰觸之處，消毒可能病菌。
（四）建議用餐時使用公筷，避免相互傳染。患者需使用專屬餐具、並用沸水或有殺菌功能的烘碗機消毒，患者的衣服及寢具可用花色衣服用之漂白水消毒。
（五）應避免長時間近距離接觸新型流感病患者，養成良好的咳嗽及打噴涕禮儀，必要時請帶上口罩。多喝水、營養均衡、充分休息和適度運動都是增強抵抗力的方法，並盡量減少出入公共場所。
（六）停課期間學生不應再參加人口密集性活動，例如兒童課後照顧中心(安親班)等人潮聚集場所；家長請協助督導學生，維護停課學生之安全與健康。
（七）注意呼吸道衛生及咳嗽禮節：
1.有咳嗽等呼吸道症狀時應戴口罩，當口罩沾到口鼻分泌物時，應立即更換並丟進垃圾桶。

2.打噴嚏時應用面紙或手帕遮住口鼻，若無面紙或手帕時可用衣袖代替。

3.如有呼吸道症狀，與他人交談時，儘可能保持1公尺以上距離。

4.手部接觸到呼吸道分泌物時，要立即使用香皂或洗手乳徹底清潔雙手。
四、疫情訊息諮詢專線及網站：
(流感疫情可上疾病管制局網站：http://www.cdc.gov.tw。
(本校防疫措施及疫情諮詢：學務處:2932-2151#120、125。
(本校停課復課補課諮詢：教務處:2932-2151#110、111。
(班級導師聯絡電話：

(日): (02) 2932-2151 #214  (手機) : 0953063111
敬祈  闔府安康
臺北市文山區景美國民小學 敬啟
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