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	健康促進學校結合現有體系、組織、資源，尤其是教育與衛生兩大行政體系，透過教師、學生、家長、社區的共同參與，建立健康推展模式，打造一個健康與學習、生活與工作的大環境。推動學校健康營造必須透過組織及發展的過程，凝聚共識，整合及運用學校及社區的人物力資源，以增進個人及組織的能力來改善健康問題及促進健康的學校政策及計畫的產生。
	以地理交通環境而言，本校座落於中壢市與內壢之交界地帶，家長以從事工商業居多，因父母忙於生計，較無暇關切子女的學業表現。此外，家長社經地位不高，普遍缺乏健康生活型態的相關知識，再加上由於近年來社會變遷快速，年輕人口外移，家庭結構改變，本校單親家庭及隔代教養學童、新住民子女比例日益升高，學童之生活、學習與成長頗值得關切，更彰顯出學校健康促進教育功能的重要性。
	本計畫旨在增進全校教職員工學生的全人健康。期望繼103年健康促進學校計畫已成立的學校健康促進團隊繼續運作改善本校師生健康。針對問題原因，發展有效的策略及計畫，並提供充分的環境支持與服務，故發展強化認知、精熟技能、付諸行動、與家庭接軌等策略，期望能在本健康促進計畫下建立正確的體重維護的觀念和實踐方法。
	本計畫為華勛國小親師生在有系統、有組織的健康促進學校的重要政策下，透過進康促進校園宣導月活動，讓親師生更能瞭解菸害及檳榔健康危害防制、健康體位、視力保健、口腔衛生、性教育（含愛滋病防治）、正確用藥、全民健保與心肺復甦術（CPR）急救推廣的重要性，進而達成學校願景：健康、專業、盡心、溫馨、人文。本計畫的預期目的如下：
	（1）凝聚學校健康促進的共識，建立共同的願景
	（2）整合學校健康服務
	（3）營造與佈置健康與安全的支持性的環境
	（4）培養師生擁有健康知覺、技能和生活習慣。

